
長 編 映 画 作 品

番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a541 96分 DVD
三十四丁目の奇跡
（1947年）

ニューヨークにあるメイシー百貨店は、毎年３４丁目の通りで
催すクリスマスパレードにクリングルという白ひげの老人を
サンタクロース役として雇った。彼は自分を本物のサンタだ
と言い張ることから騒動が巻き起こる。信じることの大切さ
を描いた心温まる映画作品。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ジョージ

・シートン

モーリン

・オハラ

a542 124分 DVD
緑園の天使
（1945年）

馬を愛するベルベット（エリザベス・テイラー）が、少年マイ
（ミッキー・ルーニー）と力を合わせて暴れ馬を調教し、障害
物競馬グランド・ナショナルで優勝するまでを描く。友人・家
族・動物との心温まる愛情を描いた映画作品。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹き替対応）

クラレンス

・ブラウン

エリザベス・

テーラー

a543 126分 DVD
わが道を往く
（1946年）

ニューヨークの下町にある今にも潰れそうな教会に、教会再
建のために音楽の好きな若い牧師が赴任してくる。彼は
ユーモアと型破りな行動で人々の信頼を得て教会を立て直
していく。良心に従って行動することの大切さを描いた感動
の映画作品。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

レオ

・マッケリー

ビング

・グロスビー

a554 104分 DVD
第三の男
（1949年）

第二次大戦直後のオーストリア。旧友からの依頼でウィーン
に向かった小説家のホリー･マーチンスはそこで友人が既に
死亡していたこと、悪事を働いていたことを知らされます。ホ
リーは真相を知るため、何者かに脅かされながらも友人の
死の現場に正体不明の第三の男がいたことを突き止めま
す。そこから驚くべき事実が浮かび上がってきます。
（イギリス/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

キャロル

・リード

ジョゼフ

・コットン

a562 104分 DVD

嵐が丘
（1939年）

イギリスの村にある「嵐が丘」の地主の家に引き取られた
ヒースクリフは、地主の娘、キャサリンと親しくなります。しか
し、キャサリンの気持ちを誤解したヒースクリフは嵐が丘を去
り、キャサリンは別の男性と結婚します。二年後、南米で成功
したヒースクリフは復讐のため嵐が丘に戻ってきますが、そこ
には悲劇が待ち受けていました。
イギリスの女流作家エミリー・ブロンテ原作「嵐が丘」の最
初の映画化作品です。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ウィリアム

・ワイラー

マール

・オベロン

a563 85分 DVD

自転車泥棒
（1948年）

第二次大戦後のイタリア。
失業者のアントニオは、職業紹介所で自分の自転車使用が
条件のポスター貼りの仕事を得ます。
家のシーツを質に入れ、手にした自転車は、ふとした隙に盗
まれてしまいます。
このままでは職を失ってしまうので、彼は幼い息子とともに
自分の自転車を探します。
１９４８年アカデミー外国映画賞を受賞した名作です。
（イタリア/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ヴィットリオ

・デ・シーカ

ランベルト

・マジョラーニ

a564 119分 DVD

ローマの休日
（1953年）

ヨーロッパのある国の王女、アンがローマを訪問中、自由を
求めて滞在ホテルを抜け出してしまいます。
偶然彼女を見つけたアメリカの新聞記者は、王女がお忍び
で観光する姿を特ダネにしようと一緒に名所を巡ることにし
ます。
楽しいひとときを過ごしたアンは、王女としての自覚がめば
え、ホテルへ戻り、帰国前の記者会見に向かいます。
女優オードリー・ヘップバーンの代表作です。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ウィリアム

・ワイラー
オードリー

・ヘップバーン
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番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a566 84分 DVD

こねこ
旅するチグラーシャ

（1996年）

真冬のモスクワ、ある音楽一家の子どもたちがペット市場か
ら連れ帰ったトラ猫、「チグラーシャ（トラちゃん）」。
このいたずら子猫に一家は大騒ぎ。それでも、みんなチグ
ラーシャが大好きでした。
ところがある日、子猫はアパートの窓からトラックの荷台に
落ちてしまい、見知らぬ町へと連れられてしまいます･･･。果
たしてチグラーシャの運命は。猫たちの名演技が必見の、猫
好きにはたまらない映画です。
（ロシア/カラー/日本語字幕・吹替対応）

イワン

・ポポフ
アンドレイ

・クズネツォフ

a568 116分 DVD 安宅家の人々
（1952年）

安宅家の跡継ぎ宗一は、生まれつき知的障がいがあるもの
の、美しい心を持っており、彼と結婚した国子は夫とともに家
を守っていました。そこへ宗一の異母弟の譲二がその妻を
伴い転がり込んできたことをきっかけに、様々な問題に直面
することになります。家族愛、夫婦愛を描いた作品です。
（日本/モノクロ）

久松 静児 船越 英二

a569 118分 DVD
シェーン
（1953年）

１９世紀末のアメリカ西部。流れ者のガンマン、シェーンがた
どり着いた町は、悪党ライカー一味に苦しめられていました。
開拓農民の一家、スターレット家の世話になり、スターレット
の息子ジョーイと親しくなりますが、ライカー一味との対立が
激化し、決着をつけようとするスターレットを止め、シェーンは
一味の元へ向かいます。
西部劇映画の傑作です。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

ジョージ

･スティーブンス

アラン

･ラッド

a570 113分 DVD
シャレード

（1963年）

夫との離婚を考えていたレジーナは、旅行先から自宅へ戻
ると夫の事故死を知らされます。葬儀の席に現れた見知ら
ぬ男３人から、次々と脅迫されますが、彼らは何者かに殺さ
れていき、彼女にも危険が迫ってきます。
オードリー・ヘップバーン主演のサスペンス映画です。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

スタンリー

・ドーネン
オードリー

・ヘップバーン

a571 108分 DVD
晩春
（1949年）

妻を早くに亡くした大学教授の父と暮らす娘、紀子は、二人
に何かと世話を焼く叔母から縁談を持ちかけられても、父を
一人にするのが気がかりで、乗り気になれずにいました。そ
んな彼女を案じた父は、彼女に結婚を決意させるため、ある
決断をします。
父と娘の親子愛を中心にした人間模様を描いたホームドラ
マです。
（日本/モノクロ）

小津 安二郎 笠 智衆

a572 131分 DVD
おくりびと
（2008年）

ひょんなことから遺体を棺に納める“納棺師”となった男が、
仕事を通して触れた人間模様や上司の影響を受けながら
成長していく姿を描いた感動作品。
第８１回アカデミー賞外国語映画賞受賞。
（日本/カラー）

滝田 洋二郎 本木 雅弘

a575 125分 DVD
麦秋
（1951年）

北鎌倉に住む間宮家ではいつまでも結婚しようとしない娘
の紀子が何より気がかり。当の紀子は大手の会社で秘書と
して働き、いまだのんきに独身生活を楽しんでいる。やがて、
そんな紀子に縁談話が立て続けに舞い込むのだが･･･。
結婚に興味のない娘と、そんな娘に早く結婚してほしいと気
を揉む家族を中心に、さりげない日常の様子をユーモアを
交えて小津監督ならではの淡々とした調子で、細やかに描
いた感動作品。
（日本/モノクロ）

小津 安二郎 原 節子
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番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a576 113分 DVD
雨に唄えば
（1952年）

サイレント映画全盛の時代。俳優ドンと女優のリナは大ス
ター同士のカップルともてはやされていた。しかし実際は宣
伝用の作り話。おまけにリナはサイレンとだからこそ勤まる悪
声。ある夜ドンは駆け出しの女優キャシーと出会い一目惚
れ。やがてハリウッドにトーキーの波が押し寄せる。ドンたち
は撮影途中の新作をミュージカルに作り変えることを思い
立つのだが･･･。
ミュージカル映画の名作。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

ジーン

・ケリー

ジーン

・ケリー

a578 92分 DVD
カサブランカ
（1942年）

第二次大戦下のモロッコの首都カサブランカはナチスの手
を逃れ、アメリカへ向かう人々の経由地となっていました。こ
の地で酒場を経営するリックのもとにパスポートを求めて反
ナチス活動家のラズロとその妻イルザが現れます。かつて恋
人であったイルザに裏切られた苦い記憶にリックの心は揺
れ動きますが、夫とリックへの愛に苦しむイルザの姿に、危
険を冒して二人を脱出させる決意をします。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

マイケル

・カーチス

ハンフリー

ボガート

a579 85分 DVD
真昼の決闘
（1952年）

西部のある町の保安官ウィルは任期を終え、恋人エミーと
の結婚式後別の町に旅立とうとしていました。その矢先、か
つて彼が逮捕したフランクが、その日の正午着の列車で仲
間を連れて復讐にやってくることを知ります。一度はエミーと
ともに町を去ろうとしたウィルですが、町の人々の助力を得
られないまま、たった一人でフランク一味と対決することに。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

フレッド

･ジンネマン

ゲイリー

・クーパー

a580 98分 DVD
冬冬の夏休み
（1984年）

小学校を卒業した少年冬冬（トントン）は、母親が入院した
ため、夏休みを妹とともに、祖父のいる田舎の村で過ごすこ
とになります。そこで冬冬は村の子ども達と遊んだり、母親に
手紙を書いたりと日々を過ごします。冬冬少年の様々な人々
との出会いと経験を、台湾の美しい田園風景の中で描いた
作品です。
（台湾/カラー/日本語字幕・吹替対応なし）

ホウ

・シャオシェ

ン

ワン

・チィグァン

a581 108分 DVD
ＨＡＺＡＮ
（2003年）

陶芸家として知られる板谷波山は、工業学校の職を捨て、
陶芸家として生きる道を選びますが、作品作りは不運や困
難の連続で、生活は困窮します。そんな中で彼は決して妥
協せず作品を作り続け、ついに独得の技法を作り出します。
そんな彼の半生を描いた伝記映画です。
（日本/カラー）

五十嵐　匠 榎木　孝明

a586 130分 DVD
レベッカ
（1940年）

旅行先のモンテカルロで「わたし」は１年前に妻を亡くした
英国紳士のマキシムと恋に落ち、結婚する。身分違いの結
婚に戸惑いつつ、彼の屋敷があるマレダレイへ帰るが、そこ
にはマキシムの今は亡き妻レベッカの影が全てを支配して
いた。さらに、レベッカの召使であり、今は屋敷を取り仕切っ
ているダンバース夫人によって「わたし」は次第に精神的に
追いつめられていく・・・。
ヒッチコック監督によるサスペンス映画。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

アルフレッド

・ヒッチコッ

ク

ローレンス・

オリヴィエ

a587 105分 DVD
或る夜の出来事
（1934年）

富豪の令嬢エリーは、父親からプレイボーイの恋人との結婚
を反対され、思い余って恋人のいるニューヨークへ向おうと
夜行バスに乗り込みます。そこで失業中の新聞記者ピー
ターと同席になります。世間知らずなエリーを放っておけず、
ピーターはニューヨークの恋人の所へエリーを送ることにし
ます。道中けんかしながらも二人は次第に親しくなっていき
ます。
アカデミー賞主要５部門受賞の恋愛コメディ作品。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

フランク

・キャプラ

クラーク

・ゲーブル
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番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a588 114分 DVD
ガス燈
（1944年）

何者かに殺害された叔母の遺産を継いだ姪のポーラ。音楽
家のグレゴリーと結婚したポーラは叔母の家で暮らし始めま
す。その後彼女の周囲では奇妙な事件が起こり始め、不安
になるものの夫グレゴリーはとりあってくれず、ポーラは精神
的に追い詰められていきます。
イングリッド・バーグマン主演の心理サスペンス映画。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ジョージ

・キューカー

イングリッド

・バーグマン

a589 98分 DVD
ジェーン・エア
（1943年）

孤児のジェーン・エアは、伯母によってローウッドの慈善女学
院に入れられます。十年間の苦しい学校生活を経て教師の
資格を得たジェーンは、ロチェスター家の家庭教師となりま
す。数々の苦難を乗り越えて、ロチェスター家の主人、エド
ワードと結ばれるまでを描いた作品。
(アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ロバート

・スティーヴン

ソン

ジョーン

・フォンテーン

a590 93分 DVD
私を野球に連れてって

（1949年）

プロ野球チームの選手で、舞台芸人でもあるエディとデニ
スは、舞台の仕事から戻って来ると野球チームのオーナーに
女性が就任したと知らされます。オーナーからの無茶な要求
に振り回されながらもエディたち選手は優勝を目指して奮
闘します。
テーマ曲も有名なミュージカル作品。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

バスビー

・バークレイ

フランク

・シナトラ

a599 92分 DVD

丹下左膳餘話
百萬両の壺
（1935年）

隻眼隻手の用心棒、丹下左膳と雇い主のお藤は、ひょんな
ことから孤児ちょい安を引き取ることになりました。ところが
ちょい安が持っていた金魚鉢には秘密があり、その秘密を
知った元持ち主が取り返そうとしたため、左膳たちは壺の回
収騒動に巻き込まれてしまいます。果たして壺は誰の手に渡
るのか？丹下左膳が繰り広げる人情時代劇。
（日本/モノクロ）
【ロケ地：三重県津市一身田寺内町地区】

山中 貞雄 大河内 伝次郎

a600 76分 DVD
十三の眼
（1947年）

風采のあがらない私立探偵・多羅尾伴内が、事件の謎を解
き、悪者を退治する痛快娯楽作。
（日本/モノクロ）

松田 定次 片岡 千恵蔵

a601 106分 DVD
夢のまにまに
（2008年）

映画学校の学院長・木室と学生・村上の世代を超えた交
流。そこで浮き彫りにされる木室と妻、老夫婦の過去。老い
と若さ、男と女、生と死をめくるめく映像美で表現していま
す。また、木室と病を抱えて苦悩する村上との出会いに、か
つて戦争で散っていった若者たちの命を重ね、失われた青
春が痛切な思いで描かれています。
（日本/カラー）

木村 威夫 長門 裕之

a608 104分 DVD
黄色いリボン
（1949年）

退役を間近に控えた騎兵隊の隊長、ネイサン・ブリトルズ大
尉は、最後の任務として司令官の妻と姪を護衛することにな
ります。しかし、途中先住民に阻まれ、引き返すことを余儀な
くされます。そして仕事に心を残しながら退役の日を迎えま
す。隊員達から記念に贈られた時計により、まだ時間が残さ
れている事を知ったネイサンは、最後まで任務を果たすこと
を決意します。ジョン･ウェイン主演の西部劇の傑作。
（アメリカ/カラー作品/日本語字幕・吹替え対応）

 ジョン・

フォード

 ジョン・ウェイ

ン

a614 83分 DVD

伊賀の水月
剣雲三十六騎
（1942年）

柳生流免許皆伝の荒木又右衛門は、師・但馬守の推挙を
受け、大和郡山の本多家に任官するが、義弟から敵討ちの
助太刀を頼まれ、鍵屋の辻で敵を待ち伏せするのだが…。
剣豪として有名な荒木又右衛門の活躍を描いた時代劇。
男気あふれる荒木又右衛門を、坂東妻三郎が演じている。
【ロケ地：三重県津市一身田地区】
（日本/モノクロ）

池田　富保 阪東　妻三郎
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番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a615 97分 DVD
駅馬車
（1939年）

1885年頃、アリゾナのトントから今のニューメキシコのロー
ズバーグまでの路は、荒野を駅馬車で横切って、たっぷり2
日を要した。今その旅程に、それぞれの事情を抱えた9人の
男女が１台の駅馬車で出発しようとしている。それは、過酷
な旅の始まりであった。1880年代のアメリカ西部を舞台
に、さまざまな人物を乗せたままアリゾナからニューメキシコ
へと疾走する一台の駅馬車の姿を描いた、西部劇の代名詞
ともいえる名作。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ジョン

・フォード

ジョン

・ウェイン

a616 116分 DVD
お茶漬の味
（1952年）

今の生活に不満を持ちながら、友人と旅行に行くことで鬱憤を
晴らしてきた妙子と、彼女に馬鹿にされながらもマイペースに
暮らす茂吉の夫婦。二人は、親戚の娘・節子の見合いの件で
意見が対立する。茂吉が節子をかばい、「無理に結婚させても
自分たちのような夫婦になるだけだ」と言ったことに傷ついた
妙子は家出。その間に茂吉の海外出張が決まってしまい…。
倦怠期を迎えた夫婦を中心に、彼らを取り巻く人々の人間模
様を描いた作品。
（日本/モノクロ）

小津 安二郎 佐分利　信

a617 81分 DVD
七つの顔
（1946年）

劇場の火事騒ぎの最中、一人の歌手が誘拐され、身に着け
ていたダイヤのネックレスが奪われるという事件が起こる。
ネックレスの持ち主から責任を追及され、追いつめられた歌
手の前に現れたのは、多羅尾伴内と名乗る一人の私立探
偵であった。
「ある時は…、またある時は…、しかしてその実体は!」という
決め台詞でお馴染みの、一世を風靡した娯楽作品。
片岡千恵蔵が変装の得意な私立探偵・多羅尾伴内を演じ
ている。
（日本/モノクロ）

松田　定次  片岡　千恵蔵

a622 136分 DVD
東京物語
（1953年）

尾道に住む老夫婦が、成人した子ども達に会いにはるばる
東京へ行ったものの、それぞれの生活に精一杯の様子に一
抹の寂しさを感じながら帰郷します。しかし長旅の疲れから
妻が危篤になり、間もなく息を引き取ります。
家族や親子の微妙な関係を描いた小津安二郎監督の傑作
です。
（日本/モノクロ）

小津安二郎 笠智衆、原節子

a625 88分 DVD
地獄門
（1953年）

平安時代末期、武士の盛遠は、都の騒乱の中で出会った美
女、袈裟に心を奪われ、彼女を妻にと望みますが、渡辺渡の
妻であることを知らされます。どうしても諦めきれない盛遠
は、袈裟に自分と一緒になってくれなければ彼女の夫や親
戚を殺すと脅します。彼女は夫を殺してくれれば彼に従うと
応じ、夫の身代わりとなって命を失います。
三重県出身の映画監督　衣笠貞之助作品。
（日本/カラー）

衣笠　貞之助
長谷川　一夫

京　マチ子

a626 96分 DVD
バルカン超特急
（1938年）

バルカンでの雪国観光からロンドンへ列車で帰る途中のア
イリスは豪雪で立ち往生した列車から他の乗客たちと共に
ホテルへ避難します。翌日列車で乗り合わせた貴婦人フロ
イがアイリスが眠っている間に姿を消してしまいます。他の乗
客や乗員もフロイの存在を否定しますが、フロイが実在する
と信じたアイリスは乗客のギルバートとともに列車内でフロ
イの行方を探し始めます。
アルフレッド・ヒッチコック監督によるサスペンス映画。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

アルフレッ

ド・ヒッチ

コック

マーガレット・

ロックウッド

a633 170分 DVD
青い山脈
（1949年）

ある小さな町で、女子高生に届いた偽のラブレターを巡り、
学生たちや周囲の大人が巻き起こす騒動を描いた青春映
画です。
石坂洋二郎の同名小説が原作の作品です。
（日本/モノクロ）

今井　正 原　節子
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a634 129分 DVD
アラバマ物語
（1962年）

人種差別の激しかった１９３０年代のアメリカ。 弁護士のア
ティカスは息子のジェム、娘のスカウトと暮らしていました。
子どもたちは友人のディルと謎の人物“ブー”について探っ
たりして、楽しく遊んでいました。ある日、アティカスは黒人の
容疑者トムの弁護を引き受けます。子どもたちは、こっそりと
アティカスの弁護を見に裁判所へ行きますが・・・。
第３５回アカデミー賞３部門受賞作品。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ロバート

・マリガン

グレゴリー

・ペック

a635 97分 DVD
雨月物語
（１953年）

戦国時代、源十郎と藤兵衛の二組の貧しい百姓の家族が
いた。源十郎は焼き物で一攫千金を、藤兵衛は侍になり立
身出世することを求めて、妻たちが止めるのも聞かずに故
郷を出る。二人の男が辿る運命は…。
 上田秋成の怪異短篇集『雨月物語』の２編「浅茅が宿」と
「蛇性の婬」を翻案、映像化した作品。
ヴェネツィア国際映画祭銀獅子賞等を受賞した名作。
（日本/モノクロ）

溝口　健二 田中　絹代

a636 77分 DVD
奥様は魔女
（1942年）

かつて、魔女ジェニファーとその父ダニエルが火あぶりと
なった。灰となり、木の根元に封印された二人は、自分たち
を処刑したウーリー家に結婚相手を間違えるという呪いを
かける。時は流れて、近代アメリカ。一発の稲妻をきっかけに
封印が解け、復活した二人は、ウーリー家へ復讐しようとす
るが・・・？
ＴＶドラマシリーズの原点となったコメディ作品。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ルネ

・クレール

ヴェロニカ

・レイク

a637 87分 DVD
父ありき
（1942年）

中学校教師の堀川周平は、修学旅行で引率していた教え
子がボート事故で溺死したことに責任を感じて辞職し、男手
一つで育てている息子の良平と共に故郷に帰ります。しか
し、再び仕事を探して上京した周平の隣には良平の姿はな
く、二人は離れ離れのまま、長い月日が経ち・・・。父と息子
の絆を描いた作品です。
（日本/モノクロ）

小津　安二郎 笠　智衆

a638 105分 DVD
戸田家の兄妹
（1941年）

５人の成人した兄妹がいる裕福な戸田家。母の還暦祝いで
兄妹が集ったその日、多額の借金を残したまま父親が亡く
なります。家や家財道具を手放すことになった母親と独身の
三女は、長男や長女の家に身を寄せますが、邪険に扱わ
れ、残された別荘地で暮らすことなります。母親や兄妹、それ
ぞれの家族が右往左往しながら父親の一周忌を迎えるま
でを描いた作品です。
（日本/モノクロ）

小津　安二郎 佐分利　信

a639 83分 DVD
風の中の牝鶏
（1948年）

終戦後、幼い子どもを抱え、夫の復員を待つ時子は、生活の
ためにある過ちを犯します。そんな時、夫の周二が帰ってき
ます。再会の喜びも束の間で、時子の過ちを周二は知ること
になります。
すれ違う夫婦の苦悩と和解を描いた作品です。
（日本/モノクロ）

小津　安二郎 田中　絹代

a640 137分 DVD
西鶴一代女
（1952年）

町外れにある羅漢堂で、尼僧のお春が波乱に満ちた自身
の生涯を振り返る。井原西鶴原作「好色一代女」を溝口健
二監督が映像化。
ヴェネツィア国際映画賞国際賞受賞作品。
（日本/モノクロ）

溝口　健二 田中　絹代
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a641 100分 DVD
断崖
（1941年）

街の有力者、マッキンロー将軍の娘リナは、親の反対を振り
きって、一目惚れしたジョニーと結婚するが、夫ジョニーのず
さんな財産管理の仕方や、懸命に毒薬について調べている
姿を見て、リナは日々に不審を募らせていく。そして、家を出
ようとしていたリナを、ジョニーは車に乗せたまま、断崖目指
して突き進む。ヒッチコック監督のサスペンス映画。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

アルフレッ

ド・ヒッチ

コック

ジョーン・フォ

ンテイン

a642 110分 DVD
舞台恐怖症
（1950年）

ある日ジョナサンのもとに愛人の女優シャーロットが血塗れ
のドレスを着て、殺人を犯してしまったと言う。ジョナサンは彼
女の殺人の後始末を買って出るが、その様子を女中に見ら
れてしまう。警察に追われるジョナサンは友人の演劇学生イ
ヴに相談する。イヴは付き人としてシャーロットに接近し、事
件の真相を探ろうとする。しかし、その最中、酒場で知り合っ
た若い刑事に興味を持たれてしまい・・・。
（イギリス/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

アルフレッ

ド・ヒッチ

コック

マレーネ

・ディートリッヒ

a643 122分 DVD
若草物語
（1949年）

ルイザ・メイ・オルコットの小説「リトル・ウーメン（Little
Woman）」の映画化作品。アメリカの町コンコードで慎まし
く暮らすマーチ家のメグ、ジョー、エイミー、ベスの４姉妹と、
その隣家で大金持ちのローレンス家。ある日、隣家に若い男
が居るのを見つける姉妹。男勝りなジョーが窓に雪球をぶ
つけたことから、互いの交流がはじまった。出会いと別れ、巻
き起こる事件を通して、姉妹の成長を描く。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

マーヴィン

・ルロイ

ジューン

・アリソン

a649 109分 DVD
ショウ・ボート
（1951年）

ミシシッピー川を巡るショウ・ボート。船長の娘、マグノリアと
流れ者の賭博師のゲイロードの恋と、彼らを巡る人間模様
を描いた作品。
名曲「オール・マン・リバー」で有名なミュージカル作品。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

ジョージ

・シドニー

キャスリン

・グレイソン

a650 121分 DVD
第十七捕虜収容所
（1953年）

第２次大戦末期。ドイツの第十七捕虜収容所にはアメリカ軍
兵士が収容されていた。収容されているのは軍曹ばかりで
小競り合いが頻発していた。そんな中、クリスマス前に脱走
を試みた２人が射殺され、捕虜の中にスパイがいるのでは、
と仲間内に不審が広がっていった。仲間からスパイと疑われ
たセフトンは、何とか嫌疑を晴らそうとスパイの正体を探るの
だが・・・。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ビリー

・ワイルダー

ウィリアム

・ホールデン

a651 81分 DVD
祇園囃子
（1953年）

京都・祇園の芸妓、美代春の許に、母を亡くした栄子が舞
妓志願にやってきた。栄子の熱意に負け美代春は、彼女の
舞妓修業を引き受けることにした。やがて、1年間の舞妓修
行を経て、初めて店に出た栄子。ほどなく大会社の御曹司・
楠田に見初められる。一方、美代春も楠田の取引先である
神崎から言い寄られるのだった。
（日本/モノクロ）

溝口　健二 小暮　実千代

a652 75分 DVD
続・丹下左膳
（1953年）

一度離れれば百人の血を吸って呼び合うという２本の妖刀
「乾雲」「坤龍」。主君のために妖刀「乾雲」を得た丹下左
膳は、妖刀がもたらす災いを恐れた主君に裏切られ、江戸
奉行大岡越前守配下の捕方に追われる身となる。刀を元の
持ち主に返すべく江戸市中をさまようが、乾龍を持つ諏訪
栄三郎が左膳の前に現れ…。
（日本/モノクロ）

マキノ　雅弘 大河内 伝次郎
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a658 107分 DVD
廿日鼠と人間
（1939年）

1930年代の大恐慌のさなかのアメリカ。いつか自分の家
と農場を持つという夢を胸に、農場を渡り歩く日雇い労働者
のジョージとレニーの二人は、たどり着いた働き口で夢の実
現に近付くが・・・。知的障害を持つレニーとその幼馴染で
彼を見守るジョージの友情と悲劇を描いた作品。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応なし)

ルイス

・マイルスト

ン

ロン

・チェイニー

・ジュニア

a659 89分 DVD

シャーロック０１
ピンク色の研究
（2010年）

ロンドンで連続自殺事件が発生した。警視庁による記者会
見で自殺者３名の関連を調査中の報告に対し、記者たちの
携帯電話に、自殺に異を唱えるメールが入る。メールの送信
者は探偵のシャーロック・ホームズ。やがて４人目の自殺者
が発生するが、死ぬ前に書かれたと思われる文字が残され
ていた。
アーサー・コナン・ドイル原作のミステリー小説「シャーロッ
ク・ホームズ」シリーズを現代に設定した翻案作品。
（イギリス/カラー/日本語字幕・吹替対応)

ポール

・マクギガン
ベネディクト

・カンバーバッチ

a660 89分 DVD

シャーロック０２
死を呼ぶ暗号
（2010年）

銀行の一室に夜間、何者かが侵入、謎の暗号が残されてい
た。シャーロックは友人からの依頼で暗号が誰に宛てられた
ものか推理するが、その人物は密室状態の自宅で死亡、同
様の暗号を見たジャーナリストも殺害された。シャーロックは
謎の暗号解読のため調査を始める。
アーサー・コナン・ドイル原作のミステリー小説「シャーロッ
ク・ホームズ」シリーズを現代に設定した翻案作品。
（イギリス/カラー/日本語字幕・吹替対応)

ポール

・マクギガン
ベネディクト

・カンバーバッチ

a661 90分 DVD

シャーロック０３
大いなるゲーム
（2010年）

事件が起こらず退屈していたシャーロック・ホームズに兄マイク
ロフトが担当する事件の調査を依頼するが、受ける気はない。
同じころ爆破事件が発生し、現場にシャーロック宛ての封筒が
発見され、５つの爆破予告と謎解きが記されていた。シャーロッ
クは謎を解き犯人を追跡していく。犯人の正体は・・・。
アーサー・コナン・ドイル原作のミステリー小説「シャーロック・
ホームズ」シリーズを現代に設定した翻案作品。
（イギリス/日本語字幕・吹替対応)

ポール

・マクギガン
ベネディクト

・カンバーバッチ

a664 105分 DVD
アフリカの女王
（1951年）

第一次大戦下の東アフリカ。宣教師の兄とともに布教活動をし
ていたローズは、ドイツ軍による村の焼き打ちの混乱で兄を失
い、おんぼろ船「アフリカの女王」の船長、チャールズに助けら
れます。ローズはドイツ軍に一矢報いるべく、戦艦に手製の魚
雷を仕掛け、撃沈する作戦をチャールズに持ちかけます。無謀
な作戦に反対するチャールズでしたが、頑固なローズに押さ
れ、「アフリカの女王」でドイツ砲艦に向かいます。果たして二
人の作戦は成功するのか？
（アメリカ＝イギリス合作/カラー/日本語字幕・吹替対応なし）

ジョン

・ヒュースト

ン

キャサリン

・ヘプバーン

a665 102分 DVD
オズの魔法使い
（1939年）

カンザス州に住む少女ドロシーは、竜巻に家ごと巻き込ま
れ、見知らぬ世界にたどり着きます。偶然そこに住む悪い魔
女を退治したドロシーは、カンザスへ帰るために、仲間に
なったライオン、案山子、ブリキの木こりとともにその世界で
一番の魔法使いであるオズを探す旅に出ます。アメリカのラ
イマン・フランク・ボームが1900年に発表した児童文学小
説『オズの魔法使い』が原作のミュージカル作品。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応なし）
※冒頭とラストはモノクロ

ヴィクター

・フレミング

ジュディ

・ガーランド

a666 100分 DVD
キング・コング
（1933年）

映画監督のデナムは撮影隊と女優のアンを連れて南海の
孤島へ向かった。そこで巨大なゴリラの怪獣「キング・コン
グ」にアンをさらわれてしまう。後を追って何とかアンを救出
し、キング・コング捕獲に成功した。ニューヨークで見世物に
しようとするが、逃げ出したキング・コングは再びアンをさら
い、エンパイアー・ステート・ビルによじ登り、飛行機や人間
から逃れようとする。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替なし）

メリアン・C

・クーパー

アーネスト・

B

・シェード

ザック

フェイ

・レイ
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a667 113分 DVD
グレン・ミラー物語
（1953年）

青年グレン・ミラーはトロンボーン奏者の道を選ぶが、商売
道具のトロンボーンを質屋に入れたり出したりする苦しい生
活を続けている。 やがてミラーはバンド・メンバーに選ばれ
て演奏旅行に参加。大学時代の友人へレンと再会する。 二
人は結婚し、妻のサポートを受けて自分のバンドを結成。 独
自の演奏スタイルを作り上げて続々とヒット・ソングを手掛け
てゆくが、軍隊慰問の最中に飛行機事故に遭い帰らぬ人と
なる。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

アンソニー

・マン

ジェームズ

・スチュワート

a668 122分 DVD
そして父になる
（2013年）

都内で妻みどりと6歳の息子慶多と暮らす良多は、産院か
らの連絡で、慶多が取り違えられた他人の子どもであったと
知らされる。相手方の家族と戸惑いながらも交流を始め、悩
みつつも子どもたちの将来を考え、互いの実子を引き取るこ
とにするが・・・。
（日本/日本語字幕付き）
※冒頭１４分映画ＣＭあり

是枝 裕和 福山 雅治

a669 84分 DVD
モダン・タイムス
（1936年）

機械工場で働くチャーリーは、単調で厳しい仕事をしている
うちに、おかしくなり、病院送りになった挙句、工場をクビに
なってしまいます。退院後道を歩けばデモ隊の主導者と勘
違いされ刑務所送りに。出所後、浮浪少女がパンを盗んだ
現場を目撃し、彼女をかばったものの一緒に逮捕されてしま
います。少女とチャーリーは仲よくなり、家を買うという将来
の夢を語り合い、お互い働き始めますが、前途は多難で、ま
たもや勤め先をクビになる災難に見舞われます。
（アメリカ/モノクロ/サイレント・日本語字幕あり）

チャールズ

・チャップリ

ン

チャールズ

・チャップリン

a673 97分 DVD
愛妻物語
（1951年）

シナリオライターの沼崎は、周囲の反対にあいながらも下宿先
の娘孝子と結婚する。その後、沼崎は日本を代表する映画監
督坂口に師事し、厳しい修業生活を始める。 そんな沼崎を懸
命に励まし、内職をして生活を支えてきた孝子だが、やっと彼
が坂口監督に認められた時、苦労が重なり、ついに病に倒れ
てしまうのだった。「シナリオの神様」新藤兼人の監督デビュー
作にして、自らの下積み時代を描いた半自伝的作品です。
（日本/モノクロ）

新藤　兼人
宇野　重吉

乙羽　信子

a674 91分 DVD
小原庄助さん
（1949年）

旧家の当主、杉本佐平太は民謡「会津磐梯山」に出てくる
道楽者と同じく朝寝・朝酒・朝湯が大好きで、周囲の人々か
ら「小原庄助さん」と呼ばれていました。気のいい杉本は、村
人からの頼みごとを断り切れず、自分の財産をどんどん分
け与え、ついには支えてくれた妻にも逃げられ、無一文に
なって村を出ていくことになりますが・・・。
（日本/モノクロ）

清水　宏
大河内　傳次郎

風見　章子

a675 102分 DVD
汚名
（1946年）

ドイツのスパイ容疑を受けた父親を持つアリシアは、世間の
厳しい非難に晒される中、気晴らしに開いたパーティーで、Ｆ
ＢＩ捜査官のデヴリンと出会う。デヴリンはアリシアに、父親
の元友人でナチ残党と思われるセバスチャンという人物に
接近し、内情を探ってほしいと依頼する。初めは利用目的で
彼女に近づいたデヴリンだったが、次第に強く惹かれあうよ
うになる。やがてアリシアはセバスチャンの組織の秘密を突
き止めるのだが…。ヒッチコック監督の名作サスペンスで
す。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

アルフレッド

・ヒッチコッ

ク

ケイリー

・グラント

イングリッド

・バーグマン

a676 113分 DVD
グランド・ホテル
（1933年）

ドイツのベルリンにある「グランド・ホテル」を舞台に、人気の
凋落を嘆くバレリーナ、男爵を自称する泥棒、自身の会社が
危機に瀕した事業家。その事業家にやとわれた速記者の女
性、病で余命いくばくもなく絶望した男性の５人が繰り広げ
る人間模様を描いた作品です。
第５回アカデミー作品賞受賞の名作です。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

エドマンド

・グールディ

ング

グレタ

・ガルボ

ジョン

・バリモア

ジョーン

・クロフォード
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番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a677 69分 DVD

クリスマス
・キャロル
（1938年）

クリスマス・イブの夜。ケチで意地悪な、嫌われ者の商人スク
ルージを、過去・現在・未来の３人の精霊が訪れ、彼を時間
旅行に連れ出す。純粋な少年だった過去、心の狭い老人の
現在、周囲を不幸に巻き込んだ挙句に哀れな最期を迎える
未来を見せつけられたスクルージは、他人を思いやる大切さ
を思い出し、生き方を変える決意をする。
ディケンズの同名小説を映画化した心温まる作品。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応なし）

エドウィン

・Ｌ・マリン

レジナルド

・オーウェン

ジーン

・ロックハート

a678 106分 DVD
バグダッドの盗賊
（1940年）

宰相ジャファルに裏切られ、投獄されたバグダッドの王アー
マッドは、バグダッドの盗賊と呼ばれている少年アブウの助
けを得て脱獄した。逃亡した先で、美しい王女と出会い、た
ちまち恋に落ちるが、王妃に求婚をしていたジャファルに邪
魔をされ、アーマッドは盲目に、アブウは犬へと姿を変えられ
てしまう。王女の助けにより元に戻るが、数々の困難が降り
かかり、ついにアーマッドは捕らえられてしまう。アブウは、空
飛ぶ絨毯に乗ってジャファルを倒しに飛び立つのだった。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

ルドウィッヒ

・ベルガー

ジューン

・ドペレス

ジョン

・ジャスティン

a679 122分 DVD
陽のあたる場所
（1951年）

貧しい家に育ったジョージは、伯父のつてで仕事に就きます。
伯父宅でのパーティーで令嬢アンジェラと出会い、恋に落ちま
す。婚約者同然の間柄になりますが、ジョージにはすでに恋人
アリスがおり、彼女に結婚を迫られます。思い余ったジョージ
は、でアリスを呼び出し、夜の湖のボート上で彼女に別れを告
げようとしましたが、ジョージに不信を感じたアリスは誤って湖
に落ち、助けようとするも彼女は死んでしまいます。セオドア・ド
ライサー原作の小説「アメリカの悲劇」の再映画化作品です。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

ジョージ

・スティーヴ

ンス

モンゴメリー

・クリフト

エリザベス

・テイラー

a680 96分 DVD

百万長者と
結婚する方法
（1953年）

ニューヨークに住むモデルのシャッツイ、ポーラ、ロコの三人
の夢は、大金持ちと結婚すること。百万長者を探すべく高級
アパートで共同生活を始めます。ところが出会いもままなら
ず、数カ月を過ぎた頃、ようやくテキサスの富豪と知り合い、
大金持ちの集まるパーティーに招待されます。結婚を夢見る
モデル三人の恋模様を描いたコメディ作品。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

ジーン

・ネグレスコ

マリリン

・モンロー

ローレン

・バコール

a681 69分 DVD
ポテチ
（2012年）

空き巣を生業とする今村が気付いた「凄いこと」・・・。運命
に翻弄される今村を支える恋人の若葉、兄貴分の黒澤や家
族との絆を描いた心温まる作品です。伊坂幸太郎原作短編
小説「ポテチ」の映画化作品。
（日本/カラー）

中村　義洋
濱田 岳

木村 文乃

a684 82分 DVD
一人息子
（1936年）

早くに夫を亡くしたつねは、一人息子の良助をたった一人で
育てあげ、貧しい生活に耐えながら優秀な息子を進学させ
ます。しかし、東京で出世しているはずの良助は、夜学の教
師となっており、妻子とともに貧しい生活を送っていました。
上京したつねは厳しい現実を目の当たりにします。
（日本/モノクロ）
※古い作品のため映像の乱れや音声が聞きづらい場合が
あります。

小津 安二郎

飯田 蝶子

笠 智衆

a685 117分 DVD
市民ケーン
（1941年）

荒廃した壮大な邸宅の内で「バラのつぼみ」という最後の言
葉を残して新聞王ケーンは死にます。新聞記者のトンプソンは
ケーンの人生と関わった様々な人々の取材を行います。次第に
明らかになっていくのは巨大な権力と財力を欲しいままにしな
がらも、孤独で空虚な人生を送った一人の新聞王の姿でした
…。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

オーソン

・ウェルズ

オーソン

・ウェルズ

ルース

・ウォリック
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番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a686 107分 DVD
トムとトーマス
（2002年）

クリスマス前のロンドンで、トーマスは自分とそっくりな施設育ち
の少年トムと出会います。数日後トーマスは犯罪を目撃したト
ムと間違われて密輸組織に捕まってしまいます。トーマスのため
にトムは組織に果敢に立ち向かおうとします。別々に育った双
子の兄弟が繰り広げる冒険ファンタジーの傑作です。
（イギリス=オランダ合作/カラー/日本語字幕・吹替対応）

エスメ

・ラマーズ

ショーン

・ビーン

アーロン

・ジョンソン

a687 114分 DVD
巴里のアメリカ人
（1951年）

一人前の絵描きになるためアメリカからパリへと渡って来た
ジェリーは、ある日美しい女性・リズと出会い、恋に落ちます。
しかし、リズが友人アンリの婚約者であると知ったジェリー
は、いさぎよくリズのことをあきらめようとするのですが…。
『雨に唄えば』で有名なジーン・ケリーがパリを舞台に華麗
に舞う、ミュージカル映画の傑作です。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応）

ヴィンセント

・ミネリ

ジーン

・ケリー

レスリー

・キャロン

a688 108分 DVD
アニーよ銃をとれ
（1950年）

アニーはショー 一座の2枚目ガンマン・フランクに一目惚
れ。飛び入り参加の射撃戦で並外れた射撃の腕前を見せ、
一座の興行に加わることになります。憧れのフランクとも親し
くなり、アニーはすぐに人気者になります。しかし、彼女の腕
前が確執を生み、ついにはフランクがライバル一座に転じて
しまい、二人は対決することになってしまいます。
第23回アカデミー賞ミュージカル音楽賞を受賞したミュー
ジカル映画作品です。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応なし）

ジョージ

・シドニー

ベティ

・ハットン

ルイス

・カルハーン

a689 58分 DVD

Good Luck
恋結びの里
（2012年）

小学生の修はクラスに好きな少女がいるが、告白もできな
い内気な少年。数年前に家を出た姉の突然の結婚宣言に
揺れる家族。相手を思う気持ちが強い分だけ、すれちがって
しまう切ない思いを家族それぞれが抱えている。少年の初恋
と家族の絆を描いた心温まる物語。
三重県出身の女優　足立梨花さんが出演、同じく三重県出
身の映画監督　瀬木直貴さんによる三重県菰野町を舞台に
した映画作品です。
（日本映画/カラー　※メイキング映像あり）

瀬木 直貴

山本 正成

足立 梨花

a693 111分 DVD
白い恐怖
（1945年）

新しい病院長に就任したエドワーズ博士は、白と黒の縞模
様に対して異常な恐怖を抱いていた。やがて、「彼」はエド
ワーズ博士とは別人である事が発覚する。「彼」に疑いの目
が向けられるが、病院の勤務医であるコンスタンスは「彼」
の無罪を信じ、「彼」の記憶をたどることで、事件の裏に隠さ
れた意外な事実を暴いてゆく。
サルバドール・ダリが夢の場面の装置を担当。イングリッド・
バーグマン出演、アルフレッド・ヒッチコック監督によるスリ
ラー作品です。
（アメリカ映画/モノクロ/日本語字幕・吹替対応）

アルフレッド

・ヒッチコッ

ク

イングリッド

・バーグマン

a694 117分 DVD
トロッコ
（2009年）

ある夏の日、敦と凱の兄弟は父親の遺灰を届けるために、母
親の夕美子に連れられ、亡くなった父親の故郷である台湾の
小さな村を訪れる。そこでふたりは日本語を話す祖父と出会
う。
芥川龍之介の名作「トロッコ」をもとに、家族の絆と少年の成
長を現代の台湾を舞台に描いた感動作です。
詩情豊かな音楽は日本を代表するヴァイオリニスト川井郁子
が担当しています。
（日本＝台湾合作/カラー/日本語　※一部日本語字幕）

川口　浩史

尾野　真千子

ホン・リウ
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番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a695 72分 DVD
長屋紳士録
（1947年）

戦災孤児の一人を拾ってきた長屋の男は、その子を同じ長
屋の女に無理やり預けてしまう。その子が疎ましくて仕方が
ない女は、どこかに置き去りにしようとするが、なかなかうま
くいかない。そのうち、その子どもに情が湧いてきて、二人の
間には実の親子のような絆が生まれてくるが…。
戦後間もない東京を舞台にした、三重県を代表する映画監
督・小津安二郎の戦後第一作です。
（日本/モノクロ）

小津　安二郎

飯田　蝶子

笠　智衆

a696 94分 DVD
ハルをさがして
（2015年）

3.11後の僕らのスタンドバイ・ミー。
都内に暮らす中学生3年生のノボルは、夏休みを前にした
ある日、同じクラスのチエコから行方不明になった愛犬の
“ハル”を探してほしいと依頼を受ける。チエコの家族は東
日本大震災後、“ハル”を残して福島から東京に自主避難
してきていた。チエコに秘かに思いを寄せるノボルは、同じク
ラスのマサル、ヒロキと共に、チエコとの同行を決める。
3.11の震災後の福島を舞台に、ひと夏の経験を通して少
年少女たちの「成長」を描いた作品。
（日本映画/カラー）

尾関　玄

小柴　大河

小沢　仁志

a697 98分 DVD
魔像
（1952年）

八代将軍の治世、清廉潔白な西の丸御書院番士・神尾喬之
助は、上役や同輩から、私腹をこやしていることを咎めたこと
や、美貌の妻を娶ったことに対する逆恨みや嫉妬による嫌がら
せを受けていた。ついに堪えられなくなった喬之助は、上役を
斬って逃走する。喬之助に瓜二つの容貌を持つ喧嘩渡世の浪
人・茨右近の助力もあり、同輩たちへの復讐の幕が開く。この
難事件を名判官・大岡越前守はどう裁くのかも見所。
林不忘原作の「大岡政談」の一つ「魔像」の映画化作品で
す。
（日本映画/モノクロ）

大曾根　辰夫

阪東　妻三郎

津島　恵子

ａ698 25分 DVD

折鶴
想いやりと希望
（2015年）

アメリカに引っ越してきたさとしは、学校になじめない毎日を
過ごしていました。ある日、折鶴の折り方を教えたことをきっ
かけに、近所に住む退役軍人のリチャードに誘われてハワイ
での平和式典に参加します。そこで広島で被爆し、病床で
鶴を折り続けた少女・佐々木禎子の折り鶴に出会います。平
和を願い続けた禎子の想いを知ったさとしは、勇気をもって
新たな一歩を踏み出します。

【短編映画・日本語字幕（吹き替えなし）・一部日本語（英
語字幕）】

曽原

三友紀

タカマロ

ジェド・ミルズ

a701 83分 DVD
禁じられた遊び
（1952年）

第二次大戦中のフランス。ドイツ軍の空襲により両親と飼い
犬を失った少女ポーレットは、農家の少年ミシェルと出会い、
彼の家族と生活するようになります。ミシェルはポーレットの
飼い犬のためにお墓を作り、埋葬します。それから二人は虫
や動物の死骸を埋めて十字架を立てるお葬式ごっこを始め
ます。この遊びのためにミシェルが十字架を盗んだことから、
ポーレットとミシェルは引き離されてしまいます。
（フランス/モノクロ/日本語字幕・吹替対応なし）

ルネ

・クレマン

ブリジット

・フォッセー

a702 126分 DVD
独裁者
（1940年）

1918年の大戦中、トメニア国の兵士チャーリーは戦場で将
校シュルツを救出、飛行機で脱出したものの、事故で記憶
を失います。その後、トメニアで床屋を営んでいましたが、ユ
ダヤ人排斥を行う独裁者ヒンケル総統に抵抗を始めます。
しかし抵抗むなしく囚われの身に。シュルツとともに脱出を
図りますが、チャーリーはトメニア軍にヒンケルと間違われ、
そのまま総統として国民への演説を行う場所へ連れていか
れてしまいます。そこでチャーリーが語るのは・・・。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替え対応なし）

チャールズ

・チャップリ

ン

チャールズ

・チャップリン

ポーレット

・ゴダード
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番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a703 134分 DVD

マダム・イン
・ニューヨーク
（2012年）

シャニはごく普通の主婦。彼女の悩みは、家族の中で自分
だけ英語ができないこと。姪の結婚式の手伝いで一人ＮＹ
へ旅立つも、英語ができずに落ち込んでしまう。そんな彼女
は「４週間で英語が話せる」という英会話学校へ行き、仲間
とともに学んでいくうちに、夫に頼るだけの主婦から、ひとり
の人間としての自信を取り戻していく。少しの勇気がひとり
の女性の世界を変えた、世界中の女性の心を射止めた話
題作です。
（インド/カラー/日本語字幕・吹替対応なし）

ガウリ

・シンデー

シュリデヴィ

アディル

・フセイン

a704 89分 DVD

名犬ラッシー
／家路
（1943年）

ヨークシャーのカラクラフ家自慢の名犬ラッシー。しかし、父
親が失業したことで、貧しさゆえにラッシーは売られてしまい
ます。少年ジョーと離れ離れになってしまったラッシーは、つ
いにスコットランドからジョーが住むヨークシャーの家まで戻
ろうと脱出を決断します。山を越え、海を渡り長く困難な道
のりの中で出会う心優しき人々との交流や、少年と犬との心
の絆を描いた感動の物語です。
（アメリカ/カラー/日本語字幕・吹替対応なし）
※一部動物虐待と受け取れる表現があります。

フレッド・Ｍ

・ウィルコッ

クス

ロディ

・マクドウォール

エリザベス

・テイラー

a705 129分 DVD

Ｌｉｔｔｌｅ DJ
小さな恋の物語
（2007年）

1977年、函館。ラジオと野球が大好きな太郎はある日、試合
中に突然倒れ、海辺の病院で入院生活を送ることになります。
長引く入院生活にうんざりし始めた時、先生は治療の一環とし
て院内放送のディスクジョッキーをすることを提案します。太郎
は、番組を通して送った言葉や音楽が人々へ届く喜びを体験
し、すっかりのめりこんでいく中、病院にとっても太郎の番組は
なくてはならないものになっていきます。病院で院内放送のＤＪ
となった少年が過ごした６ヶ月の奇跡の物語。
（日本/カラー）

永田　琴 神木 隆之介

a707 92分 DVD
陽気な幽霊
（1945年）

再婚して幸福な生活を送る探偵作家は、新作のアイディアを練
るために交霊術会を開くことを思いつく。ところが、霊媒師のお
ばさんが亡くなった先妻のゴーストを呼び出してしまう。魅力的
なゴースト（前夫人）に現夫人は焼きもちを焼き、ゴーストも仲
の良い現夫婦に嫉妬して作家を天国へ連れて行こうとする。ノ
エル・カワード原作、第19回アカデミー賞特撮効果賞受賞の
傑作ロマンチック・コメディ。
（イギリス/カラー/日本語字幕・吹替対応なし）
※特典映像あり

デーヴィッ

ド・リーン

レックス・ハリ

ソン

コンスタンス・

カミングス

a708 81分 DVD

石の花
ウラル地方の物語
（1946年）

若い彫刻師のダニーラは初めての仕事で大きな花の鉢を彫
る。しかし、鉢には生命がこもってなかった。そんなダニーラに
銅山の女王は、彼を魔法のとりこにして雪深い洞窟に誘い込
み、年に一度だけ咲く「石の花」を見せて自分に従えば石細工
の奥義を授けると誘惑する。ダニーラを愛するカーチャはそん
な彼を心配する。
ウラル地方に伝わる民話をもとにしたパーヴェル・バジョフ原
作のファンタジー映画です。
（ソ連/カラー/日本語字幕・吹替対応なし）

アレクサンド

ル・プトゥシ

コ

ウラジーミル・

ドルージニコフ

タマーラ・マ

カーロワ

a709 97分 DVD

そして誰もいなく
なった
And Then There
Were None
（1945年）

ある孤島に年齢も職業も異なる男女8人が招待されてやってく
る。しかし、屋敷には使用人の夫妻がいるだけで、主人の姿は
どこにもなかった。その夜、集められた10人の罪状を告げる声
がレコードから聞こえてくる。そして童謡の歌詞になぞらえて1
人、また1人と殺されていく。密室空間となった孤島でおこる連
続殺人の犯人はいったい誰なのか？アガサクリスティ原作の推
理映画。
（アメリカ/モノクロ/日本語字幕・吹替対応なし）

ルネ・クレー

ル

バリー・フィッ

ツジェラルド

ウォルター・

ヒューストン

a710 98分 DVD メリィ・ウィドウ

大富豪ソニアの財産が国外に流出することを阻止したい王
様の命令により、プレイボーイの伯爵ダニロは顔も知らない
ままソニアを口説きにパリに向かう。ところが、ダニロはパー
ティーで出会った踊り子に恋をしてしまう。一方、ソニアはダ
ニロのことが気になりつつも踊り子として振る舞い、ダニロ
達の裏をかいたことで、話は複雑になっていく。
時代を超越したおしゃれで胸がときめくミュージカル映画。
（DVD・モノクロ作品・アメリカ映画・1934年）
【日本語字幕切替可能】 ※日本語吹替はありません

エルンスト・ル

ビッチ

モーリス・シュヴァ

リエ、ジャネット・マ

クドナルド
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番号 時間 メディア タイトル（製作年） 内容 監督 出演

a711 93分 DVD 小公女

お金持ちの令嬢が集まる寄宿舎に入った少女セーラは、優
しくて上品で皆から「お嬢様」と可愛がられている。しかし、
ある日、父親が戦死したという知らせが届き、遺産がない
セーラは校長のミンチンに使用人にされる。苦しい日々を送
るセーラだが、逆境にもくじけず明るい笑顔で運命を乗り越
えていく。当時の人気子役シャーリー・テンプル主演の名作
『小公女』の映画化作品。
（DVD・カラー作品・アメリカ映画・1939年）
【日本語字幕切替可能】 ※日本語吹替はありません

ウォルター・ラ

ング

シャーリー・テンプ

ル

a712 95分 DVD ピグマリオン

ある言語学者が下町なまりの花売り娘を貴婦人にしようと
しながら芽生える恋を描いた作品。ジョージ・バーナード・
ショーの戯曲をもとに映画化され、『マイ・フェア・レディ』原
型となった作品。
（DVD・モノクロ作品・イギリス映画・1938年）
【日本語字幕切替可能】 ※日本語吹替はありません

アンソニー・ア

スキス/レス

リー・ハワード

レスリー・ハワード

a715 119分 DVD
アイネクライネナハ
トムジーク

仙台駅前。駅前の大型ビジョンには、日本人のボクシング世
界王座をかけたタイトルマッチに沸く人々。そんな中、一人街
頭アンケートに立つ会社員 佐藤の耳にギターの弾き語りが
響く。歌に聴き入る女性 紗季と目が合い思わず声をかけ
る。この2人の小さな出会いが、やがて様々な人々を巻き込
み、奇跡のような瞬間を呼び起こす。
ベストセラー作家・伊坂幸太郎の小説を原作とした、不器用
ながらも愛すべき人々が織りなす恋と出会いの群像劇。
（DVD・カラー作品・日本映画・2019年）

今泉力哉
三浦春馬

多部未華子

a716 118分 DVD メトロポリス

近未来の世界、摩天楼の立ち並ぶメトロポリスでは、地下の
工場で酷使される労働者と地上で豊かな生活を送る支配
者の2つに分かれた厳しい階級社会が敷かれていた。
あるとき、支配者の息子 フレーダーは労働者の娘 マリアと
出会い、恋に落ちる。二人はメトロポリスの階級社会に矛盾
を抱き、労働者たちの間でストライキを起こそうとする。しか
しそれを知ったフレーダーの父は危機感を覚え、ある企みを
実行する…。
「SF映画の原点にして頂点」と名高い、SF映画黎明期の傑
作。
（DVD・モノクロ サイレント作品・ドイツ映画・1927年）
【日本語字幕選択可能】
※古い作品のため、一部映像の乱れがあります。

フリッツ・ラン

グ

アルフレート・アー

ベル

ブリギッテ・ヘルム

a718 115分 DVD

スパイの妻〈劇場
版〉
（2020年）

2020年に放送されたNHK BSドラマの劇場公開版。
満州で知った国家機密を正義のために世に知らしめようと
する男。そして夫が反逆者と疑われる中、愛する夫を信じて、
ともに生きることを心に誓う妻が、太平洋戦争開戦間近の
日本という時代の荒波に飲まれていく。昭和初期の日本を
舞台に名匠、黒沢清監督が描く恋愛サスペンス作品。
（日本/カラー）

黒沢 清
蒼井優

高橋一生
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ア ニ メ 作品

番号 時間 メディア タイトル 内容

d152 73分 DVD
ふしぎの国のアリス

アリスは森の中で、チョッキを着て懐中時計を持った
ウサギを追いかけているうちに穴に落ちてしまいま
す。そこは全てがおかしなことばかりの不思議の国で
した。道に迷ったアリスは家に帰ることができるので
しょうか・・・？

d154 24分 DVD
にじいろのさかな
～ゆうじょう編
（字幕付き）

「ぼくはこんなに美しいのにどうして誰も好きになっ
てもらえないんだ？」にじいろに輝くうろこをもっ
た、世界で一番美しいさかなはひとりぼっちで寂しい
さかなだった…。本当に大切なものを見つけるまでの
心温まるストーリー。第1話にじいろのさかな・第２
話にじいろのさかなしましまをたすける。

d156 75分 DVD ピーターパン

いつも弟のジョンとマイケルにピーターパンの話を聞
かせていた少女ウェンディの前に、ある夜なくした影
を探しにピーターパンと妖精のティンカーベルがやっ
て来ました。子どもたちは、ピーターパンの住むネ
バーランドへ旅立っていきました。ジェームズ・バ
リー原作の戯曲をアニメーション化した作品です。

d157 34分 DVD

サヨナラ、みどりが
池
～飛べ！凧グライダー

～

（バリアフリー版）

小さなかえるやでんでん虫、ザリガニ、そしてカメた
ちがみどりが池で仲良く暮らしていました。しかしマ
ンション建設のためにこの池が埋め立てられることに
なり、新しく住む場所を探さなくてはならなくなりま
した。新たな池を目指して小さなかえるたちはみんな
で力を合せて作った凧グライダーで飛び立ちました。
思いやりの心を育てる楽しいアニメ作品です。
（難視聴者用字幕・副音声収録）

d159 43分 DVD
なかよしおばけ
おばけの地下室
たんけん

アンリ、リュシー、ジョルジュ、エドワールの４人は
いつも一緒のなかよしおばけ。おばけなのにこわがり
の４人が繰り広げるワクワクドキドキのアニメーショ
ン作品です。
 １.おばけの地下室探検／２.いなくなったワンちゃん
／３.おばけのミステリー／４.おばけのハロウィン／
５.おばけと雪の日の朝／６.おばけの子ガモ騒動の６
話が収録されています。

d161 63分 DVD ダンボ

サーカス団の象に生まれた赤ちゃん象のダンボは、あ
まりに大きすぎる耳のため、踏んづけて転んだり、芸
をしても失敗ばかり。悲しむダンボをはげまし、力づ
けたのはネズミのティモシーで、ダンボに大きな耳を
羽にして飛んでみるように言い出します。カラスにも
らった魔法の羽を持って、ダンボは勇気をふりしぼ
り、飛んでみることにしました。

【アニメ】1 ページ



番号 時間 メディア タイトル 内容

d162 25分 DVD
名探偵コナン
・防犯ガイド
クイズ形式で学べる！！

アニメでおなじみのコナンとその仲間たちが、子ども
たちを犯罪から守るために、クイズ形式で身近に潜む
“危険”を分かりやすく解説します。全部で7項目に
分かれていて、コナンがそれぞれの対策を検証しなが
ら、正解を教えてくれます。さらに普段からの心がけ
や対策についても説明してくれるので、学校や自治会
での防犯教育に最適です。

d163 18分 DVD アニメ・ハチ公物語

生まれてまもなく田舎から東京の上野先生の家にやっ
てきた犬のハチ公は、優しい先生とその家族に可愛が
られて毎日楽しく暮らしていました。そんなハチ公の
日課は、毎朝駅まで先生を送っていき、夕方再び駅ま
で先生を迎えに行くこと。どんな時でも送り迎えを欠
かさないハチ公でしたが、ある大雨の日、どんなに
待っても先生は帰ってこず…。心と心のふれあいを感
じる感動の物語。また、物語の中でハチ公が防火の大
切さを教えてくれます。

d164 91分 DVD 母をたずねて三千里

お母さんに会うまで僕はあきらめない――。
出かせぎに行ったまま、連絡の途絶えた母を訪ねよう
と、少年マルコはたった一人で故郷を旅立ちます。と
ころが、やっとの思いでたどり着いた先に母の姿はあ
りませんでした。マルコは、旅先で出会う人々の温か
い応援を受けながら、わずかな手がかりを頼りに母を
捜し続けます。マルコは母に会えるのでしょうか…。

d165 91分 DVD
母をたずねて三千里
バリアフリー版

出稼ぎに行ったまま連絡の途絶えた母を探して、少年
マルコは一人故郷を旅立ちます。はたして、マルコは
お母さんに会うことができるのでしょうか…。
あの感動の名作が、バリアフリー対応になりました。
副音声・字幕スーパーが入って、目の不自由な方、耳
の不自由な方もお楽しみいただけます。

d166 20分 DVD
いわたくんちの
おばあちゃん
ぼく、戦争せんけえね

運動会の日、みんなで記念写真を撮ろうと、お母さん
がシャッターを押そうとすると、いわたくんちのおば
あちゃんは「イヤーよ」と笑って断ります。なぜ？そ
の理由は、戦争の時の辛い体験にありました。主人公
の寛太はおばあちゃんの話を聞くうちに、原爆のこと
や戦争のことを自分の問題としてとらえ、平和への決
意をしていきます。「大人になっても戦争せんよ。ほ
んとよ」
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番号 時間 メディア タイトル 内容

ｄ167 72分 DVD
ムーミン谷の彗星

真っ黒な雲がムーミン谷をおおい黒い雨を降らせた
夜、哲学者ジャコウネズミがムーミンの家にやってき
て言いました。「この世はほろびる」ムーミンたちは
すっかりおびえてしまいました。そこでムーミンたち
は真実を確かめるために『おさびし山』の天文台に向
います。そこでムーミンたちが見たものとは･･･？
ムーミン童話の原点とも言えるアニメ作品です。

ｄ169 60分 DVD
トムとジェリー０１
上には上がある

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタ
アニメーションです。短編作品が８つ収録されていま
す。
１．上には上がある　２．恐怖の白ネズミ　３．お
しゃべり子ガモ　４．ジェリーとジャンボ　５．にわ
とり婆さん　６．ネズミ取り必勝法　７．パーティー
荒し　８．猫はやっぱり猫でした
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

ｄ170 62分 DVD
ミッキーマウス
ミッキーの消防隊

子どもたちに人気のキャラクター、ミッキーマウスの
短編アニメーションが８つ収録されています。小さい
お子さんにも楽しんでいただける内容です。
１．ミッキーの消防隊　２．ミッキーのダンスパー
ティー　３．ミッキーのライバル大騒動　４．ミッ
キーとアザラシ　５．ミッキーの猟は楽しい　６．
ミッキーの移動住宅　７．ミッキーのポロゲーム
８．ミッキーのドキドキ汽車旅行
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

ｄ171 43分 DVD
ボクとガク
あの夏のものがたり

“ボク”希望（のぞむ）と岳（がく）という小学５年
生のふたりの少年が、近所に住むおばあさんとの交流
を通して成長していく姿を描いた作品です。作品中で
は、「子どもの人権」と、地域で育む人権文化にも目
を向け、また次代に受け継ぐものとして「戦争と平
和」についても描いています。
（バリアフリー版・字幕表示機能あり）

ｄ172 12分 DVD
まめうしくんの
交通安全
～宝さがしの旅だっし～

絵本やテレビなどでおなじみの「まめうしくん」が登
場する、楽しく学べる交通安全アニメーション。まめ
うしくんたちが宝さがしの道中で、安全な道路の歩き
方や、横断歩道の渡り方、信号についてなど交通ルー
ルの基本を学んでいきます。
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番号 時間 メディア タイトル 内容

ｄ173 58分 DVD
トムとジェリー０２
赤ちゃんはいいな

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタア
ニメーションです。楽しい短編作品が８つ収録されてい
ます。
１．赤ちゃんはいいな　２．母をたずねて　３．おかし
なアヒルの子　４．可愛い逃亡者　５．可愛い花嫁さん
６．計算違い　７．目茶苦茶ゴルフ　８．人造猫
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

d175 64分 DVD ドナルド・ダック

おしゃべりでいたずら好きのキャラクター、ドナル
ド・ダックが主役の短編アニメーションが８つ収録さ
れています。小さいお子さんにも楽しんでいただける
内容です。１．ドナルドの駅長さん　２．ドナルドの
海水浴　３．ドナルドのダンス大好き　４．ドナルド
の消防隊長　５．ドナルドのカメラ大好き　６．ドナ
ルドの雪合戦　７．ドナルドの透明人間　８．ドナル
ドのパイロット
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

d176 60分 DVD
トムとジェリー０３
天国と地獄

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタア
ニメーションです。楽しい短編作品が８つ収録されてい
ます。
１．天国と地獄　２．悪魔のささやき　３．復讐もほど
ほどに　４．透明ネズミ　５．変な魚釣り　６．やん
ちゃな生徒　７．ブルおじさん　８．夢と消えた百万ド
ル

d177 41分 DVD
からすのパンやさん
・どろぼうがっこう

かこさとし原作の人気絵本のアニメ化作品が２話収録
されています。
 「からすのパンやさん（約２０分）」　いずみが森に
あるからすのパン屋さんは家族ですてきなパンを焼い
て森の仲間に大評判！どんなパンがあるのか
な・・・。
 「どろぼうがっこう（約２１分）」　山の中にあるど
ろぼう学校では、毎晩よふけから悪いどろぼうになる
勉強をしています。ある夜、学校のみんなで大きな建
物に忍び込むのですが・・・。

d178 22分 DVD
はとよ
ひろしまの空を

太平洋戦争末期の広島、かわいがってくれた飼い主の少
年を原爆で亡くし 、焼け野原となった町で必死に生き抜
こうとした子鳩の姿を通して、命とは、平和とは何かを
問いかける作品です。大川悦生原作のアニメ化作品で
す。
 ※本編終了後の２１：４６から画像の乱れあり

d179 60分 DVD
トムとジェリー０４
星空の音楽会

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタア
ニメーションです。楽しい短編作品が８つ収録されてい
ます。
１．星空の音楽会　２．恋のとりこ　３．いたずらきつ
つき　４．お化け騒動　５．ショックで直せ　６．共同
作戦　７．ジェリーと金魚　８．玉つきゲームは楽しい
ね
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番号 時間 メディア タイトル 内容

d180 62分 DVD
トムとジェリー０５
恋ははかなく

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタ
アニメーションです。楽しい短編作品が８つ収録され
ています。
１．メリークリスマス　２．トラになったトム　３．
恋ははかなく　４．命の恩人　５．台所戦争　６．仲
良し同盟　７．なかよし　８．トムのガールフレンド
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

d181 105分 DVD
虹色ほたる
～永遠の夏休み～

交通事故で父親をなくしたユウタは、夏休みに訪れた
父親との思い出の場所で、不思議な老人と出会う。老
人と別れ、突然の豪雨の中家路を急ぐユウタは、流れ
に足を滑らせて崖の下へ・・・。気が付いた時、ユウ
タはダムのなかった３０年前にタイムスリップしてい
た。
音楽は松任谷正隆、主題歌を松任谷由実が歌う。

d182 51分 DVD
おれたち、ともだ
ち！

1時間100円で『ともだちや』をはじめたキツネ。オオカ
ミと楽しく遊んだあと、お代を請求するキツネですが、
ともだちってお金で買うものなの！？キツネとオオカミ
のゆかいな友情物語です。内田麟太郎絵本シリーズ「お
れたち、ともだち！」が原作のアニメ化作品です。
☆全4話収録　第1話「ともだちや」第2話「ともだち
くるかな」第3話「あしたも　ともだち」第4話「ごめん
ね　ともだち」
（日本語字幕あり）

d183 59分 DVD
トムとジェリー０６
楽しいボーリング

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタ
アニメーションです。楽しい短編作品が８つ収録され
ています。
１．楽しいボーリング　２．ここまでおいで　３．ワ
ルツの王様　４．テニスなんて楽だね　５．ピアノ・
コンサート　６．インディアンごっこ　７．強敵あら
わる　８．土曜の夜は
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

d184 13分 DVD 一つの花

太平洋戦争の真只中、食べ物にも不自由な時代、まだ
２歳にもならないゆみ子が初めて覚えた言葉は「一つ
だけ、ちょうだい」。一つだけならなんでももらえる
と思っている。そんなゆみ子のお父さんにもついに赤
紙がきた……。小学校４年の教科書にも掲載の物語。

d185 13分 DVD
あさりちゃんと学ぶ
地震への備え

小学生のあさりちゃんが学校で地震と防災のプリント
をもらったことから、家族で地震対策について話し合
います。だれでもできる有効な防災対策をわかりやす
く説明しています。
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d186 59分 DVD
トムとジェリー０７
ジェリー街へ行く

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタ
アニメーションです。楽しい短編作品が８つ収録され
ています。
１．ジェリー街へ行く　２．あべこべ物語　３．お掃
除はこうするの　４．西部の伊達ねずみ　５．ジェ
リーの日記　６．ごきげんないとこ　７．淋しがりや
８．怖いお手伝いさん
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

d187 60分 DVD
トムとジェリー０８
バラ色の人生

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタ
アニメーションです。楽しい短編作品が８つ収録され
ています。
１．バラ色の人生　２．海の底はすばらしい　３．ト
ム君空を飛ぶ　４．トム氏の優雅な生活　５．南の島
６．かわいい子猫と思ったら　７．夜中のつまみ食い
８．春はいたずらもの
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

d188 57分 DVD
トムとジェリー０９
夢と消えたバカンス

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタア
ニメーションです。短編作品が８つ収録されています。
１．夢と消えたバカンス　２．捨てネズミ　３．ウソを
ついたら　４．トムさんと悪友　５．仲間割れ　６．お
家はバラバラ　７．海のバカンス　８．ふんだりけった
り
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

d189 110分 DVD
アルプスの少女
ハイジ

小さな女の子がアルプスの山に近い村にやってきまし
た。女の子の名前はハイジ。ハイジは雄大な山々と動
物たち、おじいさんや、やぎ飼いのペーター、やさし
い人々に囲まれて、のびのびと暮らしていました。し
かし、突然やってきた叔母さんに都会へ連れていかれ
たハイジは、そこで病弱な少女クララと出会います。
クララと仲良くなりますが、都会になじめないハイジ
はホームシックになり、村へ帰ることになります。ヨ
ハンナ・スピリ原作。三重県出身のアニメーション映
画監督、高畑勲さんが演出に関わった作品です。
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d190 85分 DVD ガラスのうさぎ

太平洋戦争末期、東京の下町に住む少女・敏子は物資
が欠乏した厳しい状況で、家族とともに一生懸命生き
ていました。しかし、昭和20年3月10日の東京大空襲
で、敏子は母と二人の妹を失ってしまいます。焼け跡
から空襲の猛火で変形したガラスのうさぎを堀り出し
た敏子は、戦争の恐ろしさを目の当たりにします。更
に疎開の途中、駅で米軍機の機銃掃射を受け、父まで
も亡くなってしまいました。ひとりになった敏子は、
絶望の果てに死を意識して深夜の海辺をさまよいます
が、「私が死んだら、お父さん、お母さん、妹たちの
お墓参りは誰がするの。私は生きなければ……」と孤
独と悲しみの中で、再び一生懸命生きることを決意し
ます。

d191 15分 DVD

ズッコケ三人組の
ぼうさい教室
地しんから身を守ろうの

巻

児童書やアニメ番組で人気の「ズッコケ三人組」の
キャラクター,わんぱくなハチベイ、理論派のハカセ、
のんびり屋のモーちゃんと共に、「地震が起きた時の
命を守る行動」、 「被害を未然に防ぐための工夫」な
ど、基本的な防災知識と防災行動を身につけていく内
容です。

ｄ192 50分 DVD
トムとジェリー１０
花火はすごいぞ

ねこのトムとねずみのジェリーが繰り広げるドタバタ
アニメーションです。楽しい短編作品が７つ収録され
ています。
１．花火はすごいぞ　２．逃げてきたライオン　３．
素敵なおさがり　４．勝利は我に　５．ただいまお昼
寝中　６．パパは強いな　７．パパの教育
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

ｄ193 53分 DVD
チップとデール
リスのいたずら合戦

いたずら好きで好奇心旺盛なリスのチップとデールが
繰り広げるたのしいドタバタ短編アニメーション集。
【収録内容】
1．リスのあさごはん/2．リスの冬支度/3.リスのオモ
チャ合戦/4．リスのいたずら合戦/5．リスの手袋騒動
/6．リスの汽車ごっこ/7．リス君は歌姫がお好き/8．
リスのピーナツ
（日本語、英語の音声・字幕切替可能）

ｄ194 27分 DVD
Paper　Cranes
Story
～ケンタとマイコ～

一羽、一羽、想いを込められておられる千羽鶴… その
折り鶴に、もし“命”があるとしたら…！？ ケンタと
マイコの冒険が今始まる！！ 希望や平和への願いを込
めて一羽一羽丁寧に折られていく千羽鶴。そんな“想
い”により命を授かった折り鶴少年 ケンタと少女マイ
コの物語。
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ｄ195 50分 DVD
ざんねんないきもの
事典①

一生懸命だけどどこか“ざんねん”な進化を遂げた生き物
たちを紹介した、人気児童書が原作のショートアニメ。
いきもの監修を今泉忠明さんがつとめられています。
第1話：コアラ、テントウムシ、ウォンバット　第2話：アライグ
マ、サバクツノトカゲ、オカモノアラガイ　第3話：フクロウナ
ギ、コウテイペンギン、クシケアリ　第4話：バビルサ、バン、
ラッコ　第5話：クジャクグモ、アルマジロ、リュウグウノツカイ
第6話：キリン・ウマ、ガ、進化　第7話：ウミイグアナ、ハチド
リ、ゾウ　第8話：ワニ、オシドリ、バットフィッシュ　第9話：メガ
ネザル、トナカイ、ムシクソハムシ、クマサカガイ　第10話：カ
カポ、キツネ、マンボウ
【チャプター画面で全編（1話～10話）再生と各話再生を選
択できます。】

d196 14分 DVD
ハローキティと
まなぼう！
ぼうさいくんれん

ハローキティと仲間たちが登場する、幼児・小学生
（低学年）向けの防災アニメーション教材です。キ
ティとミミィが、学校の防災訓練や実際の地震を体験
するストーリーを通して、避難の仕方などをわかりや
すく描いていきます。学校、通学路、家の中、海の近
くで地震が起きたときに、どのように命を守る行動を
とればよいか、キティたちと一緒に学ぶことができる
教材です。

d197 50分 DVD
ざんねんないきもの
事典②

人気児童書が原作のショートアニメ待望の続編。“ざ
んねん”すぎて愛おしい、そんな愛すべき生き物たち
をご紹介。
いきもの監修を今泉忠明さんがつとめられています。
第11話：シマリス、ニュウドウカジカ、カピバラ　第
12話：マナティー、キリン、カメムシ　第13話：
カ、サーバル、ザリガニ　第14話：ゴリラ、チンアナ
ゴ、カタカケフウチョウ　第15話：フンコロガシ、エ
リマキトカゲ、イイズナ　第16話：ウーパールー
パー、カバ、カブトムシ　第17話：ハリセンボン、ミ
ユビナマケモノ、ティラノサウルス　第18話：ニワト
リ、ホタル、オオカミ　第19話：アベコベガエル、セ
イウチ、キンギョ　第20話：ダチョウ、チンパン
ジー、キンチャクガニ
【チャプター画面で全編（11話～20話）再生と各話
再生を選択できます。】

ｋ22 13分 DVD ねずみくんのきもち

公園で仲良しのねみちゃんを待っているねずみくん
は、後からやってきたねこくんに意地悪をされてしま
います。落ち込むねずみくんに、ふくろうさんは優し
く言います。「きっとねこくんは、一番大切なものを
忘れているんだよ」相手のことを大切に思う心、いじ
めやコンプレックスなどの大切なテーマをねずみくん
と一緒に学べる楽しいアニメーションです。
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k23 13分 DVD
いじめは
ゼッタイわるい！

小学３年生の健一は、最近、成樹・広平・浩の３人にいじめら
れ、学校へ行くのがつらくてたまりません。そんな健一の前
に、洋介と名乗る中学生のお兄さんが現れます。自分もいじ
められていたと言う洋介は、「いじめるヤツらがゼッタイに悪
い」と、大人に助けてもらうよう健一に言います。そして勇気
を出して、先生に相談した健一へのいじめはなくなるのです
が・・・。

k24 11分 DVD

LGBTQ＋教育アニメーショ

ン

うしわかまるの自分
らしく生きること

お花が大好きなカー太郎は忠吉にからかわれて、「男なのに花が

好きなんて、僕は変なのかな」と悩みます。井戸に落ちた中吉を助

けるため、うしわかまるたちはカー太郎の機転で縄を作り、中吉を

助けます。カー太郎たちは野に咲くさまざまな花のように、人もみん

な違っていいんだと気がつきます。

【バリアフリー字幕選択可】

▼アニメではありませんが子ども向け

e538 53分 DVD 手話で楽しむ絵本

手話に興味を持ってもらうことを目的とした作品で
す。『手話で楽しむ絵本』は、人気絵本『ノンタンが
んばるもん』『ともだちや』、手話絵本『しゅわしゅ
わ村のおいしいものなーに？』（いずれも偕成社刊）
を、生まれつき耳の聞こえない、教育者であり映像作
家である早瀨憲太郎さんが手話で読み聞かせをする
DVDです。映像は、手話のみで読むバージョン（字幕
あり／字幕なし）、声で読むバージョンから選べま
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ａ593 35分 DVD

まさかの時！！
自分のちからで
生きのびられるよう
に

突然襲って来る天災にあってしまった時、救援が来る
までの生き残りは、各自の体力と知力によるしかあり
ません。救援までの時間が生死を分ける場合がありま
す。自分の力で生き延びる工夫をわかりやすく解説し
た作品です。

小学生

～成人

ａ594 21分 DVD
お年寄り・障がいの
ある人を守る
防火・防災対策

お年寄りや障がいのある人、その家族や地域全体の防
災に役立つ情報と心がまえを分かりやすく紹介してい
ます。家庭内から地域へ、災害時に必要な備えや工夫
について、阪神大震災などの実例を参考にした対策を
提示しています。

成人

ａ595 21分 DVD
火災！
逃げ遅れを防げ！

近年、全国的に住宅火災による死者が急増し、その犠
牲者の大半が６５歳以上の高齢者です。最近発生した
６５歳以上の高齢者住宅の火災事例を取り上げ、何故
高齢者は逃げ遅れるのか、様々な火災実験を通して検
証し、住宅用火災警報器の普及と火災を未然に防ぐ方
法を考える内容になっています。（字幕表示可）

成人

ａ596 25分 DVD
地震防災
待ったなし！

いつどこで大地震が起きても不思議ではないと言われ
る日本列島。そこに住む私たちはどのような備えで地
震発生を迎えれば良いのか。最近の地震防災情報に基
づいて、命を守るための対策を解説した作品です。
PCでの再生について注意表記あり。DVDプレイヤー推奨。

成人

ａ597 25分 DVD 地域で減災！

自然災害は防げなくても、被害は減らせる。いま「減
災」の取り組みが進められています。その基盤となる
のが「自助」と「共助」、そして何より重要なのが、
私たち自身の当事者意識です。「自助」「共助」の大
切さを分かりやすく示し、地域防災への関心を高める
内容になっています。

成人

ａ598 23分 DVD
津波襲来
その一瞬が
生死を分ける

予測される東海地震など、日本列島はいま、地震の活
動期に入ったといわれています。四方を海に囲まれた
日本ではいつどこで津波が起きてもおかしくない状況
です。しかし稀にしか起こらないため、警戒意識が薄
くなりがちです。この作品は津波についての正しい知
識をわかりやすく紹介しています。

成人

ａ611 22分 DVD
まず逃げろ！
高台へ！

東日本大震災を教訓に、巨大津波のメカニズムとその
被害状況、津波の破壊力を示す実験、専門家や津波体
験者の話を通して津波の恐ろしさを検証しています。
そして津波から命を守るにはどのような避難行動をと
ればよいかを、過去、東南海地震の津波被害があった
尾鷲市の自主防災組織による避難訓練の事例をまじえ
て紹介しています。

成人

防 災 作 品
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ａ613 ２５分 DVD

いのちを守る
福祉施設火災の
初期対応
防火管理者必見！

これであなたも私も防火管理

者

経営者の責任者は防火管理者を任命し日頃の防火に努
めなくてはならない」と法律では定められています。
しかし、広い施設内で火災が発生した場合、防火管理
者一人で対応するのは難しいことです。この作品で
は、福祉施設内で火災が発生した場合に、勤務してい
るあなたや、その場にいる一人一人がとるべき行動や
そこにいる人々を救うためのポイントをまとめまし
た。

成人

ａ623 ２２分 DVD

防災の備えと
意識１０カ条
東日本大震災が残した教

訓

本作品では、「自助」として、個人が身近なところで
取り組むことのできる、地震や津波に対して必要な備
えを、１０項目にまとめて紹介します。なぜその備え
が必要かを説明し、実際に何をどうしたらいいのか
を、わかりやすく紹介します。いつどこで発生するか
わからない地震や津波。それに備えるため、今できる
ことをすぐに始める、そんなきっかけを提供する内容
となっています。

小学生～
成人

ａ630 ２２分 DVD

あなたの街を襲う
大地震
検証・震度６弱・被害軽減・

駿河湾の地震

巨大地震の発生が予想される静岡県は、防災対策が蓄
積されてきた防災先進地域です。２００９年８月に静
岡県では震度６弱の地震が発生しましたが、県及び住
民の防災対策、意識の高さから地震の規模に比較して
被害が少なかったと言われています。静岡の事例を通
して、日ごろの防災訓練、対策を考え、各地域での防
災取り組みに活用できる内容です。

成人

ａ632 ２２分 DVD
どう守る？自分の命
東日本大震災から

教えられたこと

阪神淡路大震災や東日本大震災などを題材に、子ども
たち一人一人が、自然災害に関する理解と災害時の危
険を予測・判断し、危険を回避する能力を身につける
ためのヒントが豊富に含まれ、防災教育に最適な内容
になっています。
 ※この作品は東日本大震災の津波に襲われた町の映像
と現場音が入っています。

小学生～
成人

ａ646 ２３分 DVD
大地震発生！
命と事業を守れ！
職場の防災対策

東日本大震災後、従業員５０名の命を守り、いち早く
事業を再開した企業の取組みを紹介する。防災担当者
による防災計画の見直し、他企業の担当者による設備
の点検、帰宅困難者対策など被災時に備えたBCP（事
業継続計画）の重要性とポイントなども紹介する。

成人

ａ653 ２５分 DVD
がんばってます！自
主防災

自主防災組織は、阪神淡路大震災以降その活動が注目
されてきました。組織作りは全国に増えてきました
が、高齢化などで運営が追い付かず、形骸化している
所も少なくありません。自主防災組織のあり方を再考
し、活動内容の充実した地域をとりあげ、災害に強い
街づくりを考える作品です。

成人
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ａ654 ８４分 DVD 災害時の食支援
東日本大震災からの学び

この作品は、東日本大震災において、行政、病院、学
校給食、管理栄養士養成施設、災害支援管理栄養士・
栄養士が、どのような食支援を行ったのか、また、被
災者の生命と健康を支える食支援を効果的に進めるた
めには、関係者がどのような機能と役割を担うべきか
といった課題をまとめたものです。授業や、研修会の
教材として活用できる内容です。
（※ダイジェスト版19分も収録）

成人

ａ655 ２５分 DVD
深刻化する気象災害
どう身を守る？

どう備える？

近年集中豪雨や土砂災害、竜巻などの気象災害が毎年の
ように頻発しています。技術の改善により比較的正確に

予報されるようになったものの、災害に備えた知識・準
備は必要です。さまざまな気象災害に対する事前の準備
を説明、そして災害に直面した場合の対策を解説してい

ます。

成人

ａ656 １７分 DVD
避難所の開設・運営
その時、皆さんの力が

必要です

全国の市町村で防災・減災の取り組みが進められる中、

災害時の避難所開設が新たな課題としてクローズアップ
されています。この作品では、市民の方々に向け、地域
の防災拠点としての役割、開設・運営の流れ、東日本大

震災で得られた教訓などをわかりやすく解説し、地域の
共助力を高める目的で作成されています。（字幕版あ

り）

成人

ａ672 25分 DVD
地域の人々を戦力に
自主防災の新しい挑戦

近年の日本の災害は地震だけではなく、台風や集中豪

雨、竜巻などによる気象災害もますます深刻になってき

ています。加えて地域によっては高齢化や人口減少が進

んでいるため、地域の自主防災組織の重要性が増し、同

時に地域ごとに異なる課題に対応していくことが求めら

れています。　自主防災組織がまだ存在しない地域で
は、自主防災組織設立のきっかけとして、また、今ある

自主防災組織がより活動的になるためのヒントとして最

適な作品です。

青年～

成人

ａ683 21分 DVD

目指せ！
災害に強いまち
―自助・共助で自然災害

の

リスクに立ち向かう―

地震や津波、台風、洪水などの災害は、時として想像を超える
大きな力で襲ってきます。自然災害の被害を少しでも減らすた
めには、日頃から地域の方々と協力して防災活動を行うことが

重要です。私たちが出来る防災活動について、自助・共助の観

点からその方法を紹介します。
◆自然災害を知る <地震・風水害>◆減災を意識した防災◆

知識を合わせる防災◆みんなで助け合う防災 <共助>

青年～
成人

ａ690 23分 DVD
助ける　助かる
検証　西日本豪雨

日本では水害が毎年のように起きていますが、今後は
大雨被害が増加していくと懸念されています。
本作品では、まず大雨が発生する原因とどのような危
険を生み災害となっていくかを、過去の豪雨被害の実
態と被災者の声をもとに、イラストやCGを組み合わせ
てわかりやすく解説します。そして、危険が迫ってい
ることを事前に知るための情報収集の方法や、気象庁
などから出される災害情報の内容、いざというときの
身の守り方、日頃準備しておくべきことを紹介してい
ます。
（文部科学省特別選定作品）

青年～
成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

ａ692 25分 DVD

全国共通　防災落語
災害時編
～親子で楽しんで
学ぼう～２

地震や火災、台風、豪雨などの災害が起きたときに取
るべき行動を、シチュエーション別に落語の形式で面
白おかしく紹介しています。
被災時に備えて聞いておきたいタメになる“備え"の落
語で防災知識が楽しく学べる内容です。
【収録内容】
「三助の実践～災害時における自助・共助・公助～」
「本当にこわいもの～火事・雷・台風・雪の基本的な
対策～」
「与太郎の防災グッズ屋～イザというときに役立つ防
災グッズ～」
（特典映像「味噌蔵」（3分43秒）あり）

小学生～
成人

ａ714 27分 DVD

災害から一人の命も取り

残さないために

要配慮者の備えと避
難行動

毎年のように地震や水害などの災害が発生する中、避
難したくても動けない人や、情報の入手すら困難な人
がいます。要配慮者と呼ばれるこれらの方々の命を守
るために、どう備え、どう行動すれば良いのか。この
ことは防災の大きな課題と言えます。
　要配慮者自身に求められることは何でしょうか。ま
た地域の人たちには何ができるのでしょうか。本作品
では、当事者の方々への取材を交えながら、自助・共
助の両面から具体的な方策を探っていきます。
【手話通訳・字幕・副音声版付き】

青年～
成人

ｅ500 25分 DVD 大地震に備える

地震の揺れを感じたときや、緊急地震速報が流れた時
にどのように行動すればいいのか。中学生リポーター
が専門家を訪ねて、地震防災のことを紹介します。ま
た、地域の人たちと共同で防災訓練を行っている学校
の事例も紹介します。

中学生

ｅ520 26分 DVD
放射性物質の光と影
人体の影響は？
生活の影響は？

東日本大震災による福島第一原発の事故以来、「放射
能」や「放射線」による汚染など生活の問題となって
います。事故が起きるまで「放射能」と「放射線」の
ことをよく知らなかったという人がほとんどです。放
射能や放射線に関する正しい知識を身につけ、噂や風
評に流されない的確な判断力を養い、状況に応じて対
処することが必要です。

小学生～
成人

e534 21分 DVD

防災教育シリーズDVD

どう向きあえばよい
の？南海トラフ巨大
津波
大津波の経験を伝え
たい

南海トラフ地震の巨大津波が来襲したときに何が起こ
り、どのような危険がもたらされるかについて、東日
本大震災の教訓をふまえて示します。次に、津波が予
想されるときに個人としてどのように行動すべきか、
そのポイントと心がけを紹介します。
■南海トラフ地震と津波■津波から命を守る■津波の
脅威

中学生～
高校生

ｈ293 26分 DVD
三重県ニュース
特報
伊勢湾台風

当時放送された4つのニュースを1枚のDVDにまとめま
した。 「三重県ニュース特報伊勢湾台風第１報台風１
５号三重県に空前の猛威昭和34年9月26日」 「三重県
ニュース特報伊勢湾台風第2報救援続く被災地」 「三
重県ニュース特報伊勢湾台風第3報立ち上がる被災地」
「三重県映画復興すすむ県土」 手動操作が必要となり
ます。

小学生～
成人

【防災】4 ページ



防災作品（アニメ）

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

ｄ163 18分 DVD アニメ・ハチ公物語

生まれてまもなく田舎から東京の上野先生の家にやっ
てきた犬のハチ公は、優しい先生とその家族に可愛が
られて毎日楽しく暮らしていました。そんなハチ公の
日課は、毎朝駅まで先生を送っていき、夕方再び駅ま
で先生を迎えに行くこと。どんな時でも送り迎えを欠
かさないハチ公でしたが、ある大雨の日、どんなに
待っても先生は帰ってこず…。心と心のふれあいを感
じる感動の物語。また、物語の中でハチ公が防火の大
切さを教えてくれます。

小学生

ｄ174 14分 DVD

あっ地震だ　津波
は？
じぶんの命は
じぶんでまもる

地震・津波はいつ、どこで発生するかわかりません。
子どもたちは地震が起きた時どのように身を守るか、
どのように避難するかを自分で判断し行動する大切さ
を知っている必要があります。幼稚園や学校、外出し
ているときなど様々な場面で地震・津波にあったらど
のような行動をとればよいかをわかりやすく紹介して
います。

幼児～

小学生

d185 13分 DVD
あさりちゃんと学ぶ
地震への備え

小学生のあさりちゃんが学校で地震と防災のプリント
をもらったことから、家族で地震対策について話し合
います。だれでもできる有効な防災対策をわかりやす
く説明しています。

小学生

d191 15分 DVD

ズッコケ三人組の
ぼうさい教室
地しんから身を守ろうの

巻

児童書やアニメ番組で人気の「ズッコケ三人組」の
キャラクター,わんぱくなハチベイ、理論派のハカセ、
のんびり屋のモーちゃんと共に、「地震が起きた時の
命を守る行動」、 「被害を未然に防ぐための工夫」な
ど、基本的な防災知識と防災行動を身につけていく内
容です。

幼児～
小学生

d196 14分 DVD
ハローキティと
まなぼう！
ぼうさいくんれん

ハローキティと仲間たちが登場する、幼児・小学生
（低学年）向けの防災アニメーション教材です。キ
ティとミミィが、学校の防災訓練や実際の地震を体験
するストーリーを通して、避難の仕方などをわかりや
すく描いていきます。学校、通学路、家の中、海の近
くで地震が起きたときに、どのように命を守る行動を
とればよいか、キティたちと一緒に学ぶことができる
教材です。

幼児～
小学生

e530 57分 DVD
災害ケーススタディ
とっさの判断！
君ならどうする？

災害は時を選ばず発生します。被害を最小限に食い止
めるためには、子どもたち自身が自ら当事者として自
覚的に行動し、避難行動を進めることが大切です。こ
の作品はアニメに実際の災害の映像を交えて具体的な
災害（地震・津波・雷・竜巻・雪害・火山の噴火）の
ケースを多数取り上げ、その時どう行動するかを考え
させる内容となっています。

幼児～
小学生
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交通安全作品

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a539 18分 DVD
時間はもどらない
～悲惨な自転車事故を防ぐた

めに～

自転車に乗る高校生が起こした自転車事故が被害者や周囲

の人たちを巻き込んでいく様をサスペンスドラマ的なタッチで

表現、自転車事故の重大さを定義、さらに自転車の正しい通行
方法やマナーなどを解説します。 【ドラマ】

中学生
～成人

a540 27分 DVD
飲酒運転の報い
破滅への道

無謀な飲酒運転による、悲惨な死亡事故、そしてひき
逃げ、危険運転致死傷罪施行後も飲酒運転などが後を
絶たない。この映画は、危険な運転行為をしてしまっ
たドライバーの心の軌跡、訪れる家庭の崩壊、被害者
を襲う突然の悲劇など悪質な交通事故の犯罪を訴えて
います。　【ドラマ】

大学生
～成人

a560 23分 DVD

楽しく街にでましょう

高齢者だからこそ

知っておきたい交通ルール

お年寄りは加齢と共に身体機能に変化が起こっています。若い
ときにはすぐに対処できた危険予知、危険回避が難しくなって
きていますが、お年寄りだからこそできる対策を提案し、安全な

街歩きが楽しめる内容になっています。

高齢者

a591 15分 DVD
無事故の法則
車を凶器にしないために

多発する交通事故。その多くはドライバーが防ぐことができたも
のです。人が自ら招く危険をドラマと事故映像（ドライブレコー

ダー）で構成し、交通事故の恐ろしさを伝えます。そして交通事

故を防ぐための安全運転の４つの法則をわかりやすく解説しま

す。

（字幕版付き）

成人

a619 22分 DVD
自転車も車両です
～交通安全への意識
改革～

自転車に乗る人をはじめ、ドライバーや歩行者に「自
転車も車両」という意識と責任感を持たせ、「自転車
安全利用５則」とマナーを守る大切さを描いていま
す。また交通事故防止に役立つ３つの重要なポイント
１「かもしれない」運転、２「車の特性の理解」、３
「思いやり」運転を具体的に紹介しています。
（字幕付き）

少年
青年
成人

a647 18分 DVD
クイズ！危険をさがせ
自転車に乗るとき

自転車に乗る子どもの視点からの映像を使用し、車の
ドライバーから見た映像も交えて、なぜ危険なのかを
視覚的に分かりやすく解説した作品です。 （平成２３
年度道路交通法改正対応） １．自転車はどこを通る？
２．右側通行は危ない！　３．一時停止をしない
と・・・・　４．止まっている車のそばを通るとき
５．信号が青でも・・・・

小学生

a648 21分 DVD
セルフコントロールで
事故防止

交通事故を防ぐために、まず自身の性格を把握し、どのような
事故を起こしやすいかを把握することが大切です。この作品で

は、性格のタイプ別に事故事例とアドバイスをケーススタディ形
式で学ぶことができます。

青年
成人
高齢者
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a662 26分 DVD
危険を予測・回避す
るポイント
命はひとつ！

死亡事故は減少傾向にありますが、それでも悲惨な交通事
故は毎日起きています。命は取り留めたものの重い障害に
一生苦しむ方々も後を絶ちません。事故を起こさないために
は、交通ルールの遵守はもちろんのことですが、危険の予測
と回避を確かなものにすることが求められています。この作
品は危険予測のポイントを実際に起きた事故の映像から学
べる内容になっています。

成人

a663 17分 DVD
真剣に考えよう
自転車のこと

多くの人が「自転車で加害者になるような大きな事故は起きな
い」と考えているのではないでしょうか。実際には自転車が歩

行者と衝突する事故が発生し、大きな社会問題になっていま
す。この作品は自転車事故の被害者だけでなく加害者にならな

いためにも今一度自転車は車両であることを認識し交通ルー
ルを守る大切さを訴えています。

小学生

a671 18分 DVD
その自転車の運転危
険です！
交通事故を検証する

中学生や高校生に多い「自転車乗車中のスマホ使用
（自転車スマホ）の危険性を再現映像や実験でわかり
やすく示し、自転車を安全に乗るために設けられた
様々なルール（道路交通法、自転車安全利用五則）
や、違反者への措置内容を詳しく紹介します。中学
生・高校生に、"自転車スマホが引き起こす事故の恐ろ
しさ"と"正しい自転車の乗り方"を理解してもらうこと
で、自転車乗用中の事故の撲滅を目指します。

中学年
高校生

a682 21分 DVD
知ってる？守ってる？
自転車の交通ルール

自転車に乗る時やサッカーをする時もたいしてルール
を気にしないユウトは、交差点の一時停止を守らず、
危うく車とぶつかりそうに…。そんな時、ユウトとカ
ケルの前にサッカーボールの姿をした＂ルールの神様
＂が現れます。二人は‟ルールの神様”から交通ルール
を守ることの大切さを学びます。

小学生

e512 17分 DVD

なぜ？どうして？から
考える小学生の安全な
自転車の乗り方

小学生の啓太君と明奈さんが登場し、ナレーターの、
自転車の「なぜ危険なのか？」「どうしたら安全なの
か？」という『問いかけ』に答えることにより、安全
な自転車の乗り方について学んでいきます。登場人物
だけでなく視聴者にも同じ『問い』を投げかけている
ので、映像を見ながら一緒に考え理解を深めることが
できます。
※最初にメニュー画面より本編再生を選ぶ必要があります。

小学生
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交通安全作品（アニメ）

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

d158 16分 DVD
クーニャンの交通安
全
正しい自転車の乗り方

クーニャンとその仲間たちと一緒に、「正しい自転車
の乗り方（自転車の点検、ヘルメットの着用、自転車
の交通ルール）」を楽しく学べる内容の作品です。平
成２０年６月に施行された「自転車の通行等に関する
ルール」に対応しています。

幼児～
小学生

d172 12分 DVD
まめうしくんの交通
安全～宝さがしの旅
だっし～

絵本やテレビなどでおなじみの「まめうしくん」が登
場する、楽しく学べる交通安全アニメーション。まめ
うしくんたちが宝さがしの道中で、安全な道路の歩き
方や、横断歩道の渡り方、信号についてなど交通ルー
ルの基本を学んでいきます。

幼児～
小学生
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防犯対策

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a552 25分 DVD

築こう！
安全・安心なまちを
手をつなぎあう
住民たち

身近な場所で、子どもたちが犯罪に巻き込まれる事件
が後を絶ちません。子どもたちを守り、安心して生活
ができる環境を築くために、学校やＰＴＡを地域の住
民たちがどのようにつながっていけばいいのかを３件
の事例と共に学習します。付録：メディアを利用した
地域安全マップ作成マニュアル。

成人

a644 61分 DVD

あなたは狙われてい
る！
防犯対策
泥棒・ストーカー・盗撮

盗聴などの犯罪から身を

守る

日常生活に潜む様々な犯罪。犯罪から身を守るにはどうし
たらいいのか、そして不幸にも犯罪に遭ってしまったらどうす
ればいいのかを詳しく解説した作品です。
１.住居不法侵入者から身を守る／２.ストーカーから身を守
る／３.あなたは見られている！聴かれている！盗聴・盗撮対
策／４.ネットショッピング・カード詐欺／５.現代社会の落と
し穴

青年～

成人

d162 25分 DVD
名探偵コナン・
防犯ガイド
（アニメ）

アニメでおなじみのコナンとその仲間たちが、子ども
たちを犯罪から守るために、クイズ形式で身近に潜む
“危険”を分かりやすく解説します。全部で7項目に
分かれていて、コナンがそれぞれの対策を検証しなが
ら、正解を教えてくれます。さらに普段からの心がけ
や対策についても説明してくれるので、学校や自治会
での防犯教育に最適です。

小学生

薬　物
番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a706 24分 DVD
ストップ！
薬物乱用
危険ドラッグの恐怖

誘惑の魔の手を断ち切る第一歩として、薬物乱用につ
いての正しい知識を身につけることは重要です。体験
者インタビューを交え４項目に分けて解説します。
1.薬物の種類と乱用　/　2.危険ドラッグとは　/　3.
なぜ薬物乱用はいけないのか　/　4.薬物乱用の防止と
対策

青年

成人

b203 20分 DVD
ドラッグの悲劇
脱法ハーブが奪った未来

近年、危険ドラッグに関する事件や事故が増加し、大
きな社会問題となっています。「ハーブ」「アロマオ
イル」などと称して販売されているものもあり、その
成分は違法薬物とほとんど変わりなく、法規制を逃れ
るため分子構造が次々と変えられているため、人体へ
の悪影響が予測できないきわめて危険なものになって
います。この作品では、危険ドラッグに手を出した少
年の転落をドラマと解説で描いています。

中学生

～

成人

e495 26分 DVD
今すぐ防げ！大麻汚
染
最初の一回が人生を狂わせた

若者たちの間で、大麻や覚せい剤所持、吸引による摘
発が相次いでいます。この作品では、専門家や体験者
の話を交え、若者たちが興味本位で大麻に手を出し、
人生を棒に振らないように、大麻にはどんな害がある
のか、その危険性と違法性を強く訴えています。

中学生

～

大学生
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携帯・インターネット

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

e476 30分 DVD

ちょっと待って、
ケータイ
～被害者にも加害者にも

ならないために～

携帯電話等を介して、インターネット上に氾濫する有害情報
がどのようなものか、４つの事例からいかに危険であるかを
子ども向けに紹介した作品です。
１「メールの落とし穴」／２「ケータイに忍び寄る罠」／
３「プロフの危険な誘惑」／４「学校裏サイトの闇」

小学生～

中学生

e477 31分 DVD
ケータイに潜む危険
～子どもの携帯電話を

考える～

携帯電話等を介して、インターネット上に氾濫する有害情報
がどのようなものか、４つの事例を保護者の目線から鑑賞
できる作品で、ＰＴＡ研修や講座での活用を想定して制作さ
れています。
１「ケータイに振り回される子どもたち」／２「個人情報を狙
う悪質サイト」／３「巧みに忍び寄る犯罪者たち」／４「学校
裏サイトの闇」

成人

(保護者)

e527 41分 DVD スマホの落とし穴

子どもたちがスマートフォンを使うときに起こる可能性があ
る危険を、６つの事例で紹介しています。各事例の後にス
マートフォン利用についての話し合いのポイントとなるアドバ
イスが入っており、学習素材として活用できます。
１．ルールは決めたけど／２．そんなつもりじゃ／３．フィルタリ
ングは大事／４．SNSは便利に使おう／
５．気を付けて！投稿写真／６．無料ゲームの罠に注意

小学～成

人

j139 20分 DVD

いわれなき誹謗中傷
との闘い
スマイリーキクチと考

えるインターネットに

おける人権

根拠のない誹謗中傷により、現在に至るまで長年誹謗中傷
による大きな被害を受け続けながらも、悪質な誹謗中傷と
闘い、乗り越えていく経験をお持ちのスマイリーキクチさんの
実体験をもとに、ドラマ形式を交えながらネットの誹謗中傷
の現実と対策、そして人権的な課題について考える作品で
す。

収録内容：「ある日、突然、殺人犯に！（1：46）」「ドラマ「誹
謗中傷との闘い（11：12）」「解説：インターネットの危険性
（5：28）」「エンディング（1：38）」
【バリアフリー字幕版・副音声版選択可】

青少年

～

成人
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悪徳商法

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a559 14分 DVD
振り込め詐欺被害防
止啓発落語

三重県警では、振り込め詐欺の被害を食い止めるた
め、落語による啓発DVDを作製しました。“振り込め
亭駄目太夫”が「おれおれ詐欺」や「架空請求詐欺」
などをテーマに軽妙な語り口でわかりやすく詐欺の手
口を説明しています。

成人

a561 18分 DVD
詐欺手口にご用心
～主婦・お年寄り狙いの

悪質商法～

年々巧妙化する詐欺や悪質商法。振り込め詐欺やリ
フォーム詐欺、内職詐欺などを具体的に紹介し、「詐
欺手口への対処法」、「だまされてしまったら」、
「相談窓口」などについて解説した作品です。

成人

a627 29分 DVD
みえてくる！
悪質商法の手口

高齢者の消費者トラブルに関する相談が増加していま
す。トラブルを未然に防ぐためにも、高齢者本人やそ
の周囲の人が悪質商法の手口を事前に知っておくこと
が大切です。消費者トラブルの事例ドラマから予防と
対処を学べる内容です。
（解説書あり）

成人

a628 29分 DVD
みえる？みえない？
みえてきた！

社会経験の少ない若者が消費者トラブルに巻き込まれ
ないよう、基本的な知識や消費者トラブルの対処法を
事例ドラマから学べる内容です。社会に出るまでに
知っておくべき知識をわかりやすく解説しています。
（解説書あり）

青年 成人

高齢者 中

学校 高校

大学

a629 23分 DVD

あっ、と撃退！
悪質商法
お年寄りを守るご近所の

力

高齢者の消費者トラブル被害が増加し続けています。
被害の回復が困難なケースも増えており、被害を未然
に防ぐことが重要になってきています。この作品では
悪質商法の被害に合わないために悪質な業者を知るこ
と、そしてご近所や周囲の人たちとの交流を密にして
おく大切さを描いています。

 成人

高齢者

a644 61分 DVD

あなたは狙われてい
る！
防犯対策
泥棒・ストーカー・盗撮

盗聴などの犯罪から身を

守る

日常生活に潜む様々な犯罪。犯罪から身を守るにはどうし
たらいいのか、そして不幸にも犯罪に遭ってしまったらどうす
ればいいのかを詳しく解説した作品です。
１.住居不法侵入者から身を守る／２.ストーカーから身を守
る／３あなたは見られている！聴かれている！盗聴・盗撮対
策／４.ネットショッピング・カード詐欺／５.現代社会の落と
し穴

青年～

成人
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平 和 教 育 作 品

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a574 87分 DVD ヒロシマ・ナガサキ

アカデミー賞短編ドキュメンタリー部門でオスカーに
輝いたことのあるスティーヴン･オカザキ監督が、２５
年の歳月をかけて完成させた渾身のドキュメンタリー
映画です。１４人の被爆者たちが語る恐怖と痛みの記
憶、そして原爆投下に深く関与した４人のアメリカ軍
関係者が戸惑いと苦悩を語ります。貴重な記録映像や
資料を交えてヒロシマ･ナガサキで何が起きたかを包括
的に描いています。
(日本語字幕機能付き）

少年～
成人

a585 32分 DVD

さとうきび畑の詩
清ら島　沖縄
～摩文仁からの
メッセージ～

沖縄の自然や歴史、文化、平和を願う県民の姿をわか
りやすくまとめた作品で、平和学習、沖縄について知
る教材として活用できる内容になっています。

青年～
成人

a657 35分 DVD
ヒロシマの記憶
幻の原爆フィルムで

歩く広島

1945年、原爆投下から2か月後の広島が、日本人の手
によって撮影されていました。 このフィルムは翌年に
「広島・長崎における原子爆弾の効果」という映画と
なって海を渡り、米軍の教材となりました。この作品
は、撮影された映像と現在の場所との対比、被爆者の
証言を交えて、過去と現在、戦争と平和を考える記録
となっています。

青年～
成人

a691 37分 DVD
長崎の記憶
幻の原爆フィルムで歩く

長崎

長崎に原爆が投下されて2か月後に日本人の手によって
撮影され、1946年に海を渡り、米軍の教材にもなった
フィルムには、治療を受ける人々や医師と看護師、焼
き尽くされた建物、ガレキに埋まる町の様子が残され
ています。 被爆者の証言と、ハイビジョン処理され、
当時の詳細な状況が確認できるようになった、現存す
る未編集フィルムをもとに当時を振り返ります。
【収録映像】：1．浦上天主堂/2．新興善救護所/3．
鎮西学院（現活水中・高）/4．爆心地/5．浦上刑務支
所/6．城山国民小学校/7．三菱兵器製作所大橋工場
/8．長崎医科大学/9．三菱長崎製鋼所/10．交通機関
（記録フィルム映像はモノクロ）

青年～
成人

a698 25分 DVD
折鶴
想いやりと希望

アメリカに引っ越してきたさとしは、学校になじめな
い毎日を過ごしていました。ある日、折鶴の折り方を
教えたことをきっかけに、近所に住む退役軍人のリ
チャードに誘われてハワイでの平和式典に参加しま
す。そこで広島で被爆し、病床で鶴を折り続けた少
女・佐々木禎子の折り鶴に出会います。平和を願い続
けた禎子の想いを知ったさとしは、勇気をもって新た
な一歩を踏み出します。
【短編映画・日本語字幕（吹き替えなし）・一部日本
語（英語字幕）】

少年～
成人
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a699 28分 DVD
涙に浮かぶ記憶
戦争を次世代へ伝え
て

　数年前、修学旅行で長崎を訪れた中学生が、語り部
の被爆者に「死に損ない」とののしる出来事がありま
した。それをきっかけにある中学生が書いた作文「戦
争を次世代へ伝えて」を脚色し映像化した作品です。
戦争体験を語ることのできる「生き証人」は減少し、
風化のスピードは一段と加速しているように見えま
す。　先の大戦では310万人もの日本人が亡くなり、
アジア諸国では1,900万人以上の人々が命を奪われま
した。この作品は、ある中学生が曽祖父の戦争体験を
聞きながら戦争への足跡を資料映像で辿っていくもの
です。　戦争はどんな理由があろうと絶対に避けるべ
きです。そのために必要なことは、悲惨な戦場への想
像力です。平和は与えられるものではなく、一人ひと
りが作り上げていくものであることを訴えます。

少年～
成人

a700 46分 DVD
The　A-bomb
ヒロシマで何が起こった

か

広島の原爆被害を、熱線、爆風、救護活動、放射線の4
つに分けて紹介するドキュメンタリー作品です。当事
者の証言インタビューを織り交ぜながら、被害の実態
や今も続く放射線の脅威を、原爆を知らない世代にも
分かりやすく伝える内容です。音声は日本語版と英語
版が収録されています。※初期画面で選択。英語版は
一部英語字幕あり。
（記録映像部分はモノクロ）

青年～
成人

a717 28分 DVD

広島原爆
魂の撮影メモ
映画カメラマン鈴木喜代

治の記した広島

幻の原爆映画と言われた原爆被災記録映画「広島・長
崎における原子爆弾の影響」。この映画の生物班の撮
影に携わった、カメラマン鈴木喜代治が記した一冊の
撮影メモから、当時の広島の惨状と平和の尊さを伝え
ます。
（記録映像部分はモノクロ）

青年～
成人
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平和教育（アニメ作品）

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

d166 20分 DVD
いわたくんちの
おばあちゃん

運動会の日、みんなで記念写真を撮ろうと、お母さん
がシャッターを押そうとすると、いわたくんちのおば
あちゃんは「イヤーよ」と笑って断ります。なぜ？そ
の理由は、戦争の時の辛い体験にありました。主人公
の寛太はおばあちゃんの話を聞くうちに、原爆のこと
や戦争のことを自分の問題としてとらえ、平和への決
意をしていきます。「大人になっても戦争せんよ。ほ
んとよ」

小学生

d171 43分 DVD
ボクとガク
あの夏のものがたり

“ボク”希望（のぞむ）と岳（がく）という小学５年
生のふたりの少年が、近所に住むおばあさんとの交流
を通して成長していく姿を描いた作品です。作品中で
は、「子どもの人権」と、地域で育む人権文化にも目
を向け、また次代に受け継ぐものとして「戦争と平
和」についても描いています。

小学生

d178 22分 DVD
はとよ
ひろしまの空を

太平洋戦争末期の広島、かわいがってくれた飼い主の
少年を原爆で亡くし 、焼け野原となった町を必死で生
き抜こうとした子鳩の姿を通して、命とは、平和とは
何 かを問いかける作品です。大川悦生原作のアニメ化
作品です。
 ※本編終了後の２１：４６から画像の乱れあり

小学生

d184 13分 DVD 一つの花

太平洋戦争の真只中、食べ物にも不自由な時代、まだ
２歳にもならないゆみ子が初めて覚えた言葉は「一つ
だけ、ちょうだい」。一つだけならなんでももらえる
と思っている。そんなゆみ子のお父さんにもついに赤
紙がきた……。小学校４年の教科書にも掲載の物語。

小学生

d190 85分 DVD ガラスのうさぎ

太平洋戦争末期、東京の下町に住む少女・敏子は物資
が欠乏した厳しい状況で、家族とともに一生懸命生き
ていました。しかし、昭和20年3月10日の東京大空襲
で、敏子は母と二人の妹を失ってしまいます。焼け跡
から空襲の猛火で変形したガラスのうさぎを堀り出し
た敏子は、戦争の恐ろしさを目の当たりにします。更
に疎開の途中、駅で米軍機の機銃掃射を受け、父まで
も亡くなってしまいました。ひとりになった敏子は、
絶望の果てに死を意識して深夜の海辺をさまよいます
が、「私が死んだら、お父さん、お母さん、妹たちの
お墓参りは誰がするの。私は生きなければ……」と孤
独と悲しみの中で、再び一生懸命生きることを決意し
ます。

小学生
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a540 27分 DVD
飲酒運転の報い
破滅への道

無謀な飲酒運転による、悲惨な死亡事故、そしてひき
逃げ、危険運転致死傷罪施行後も飲酒運転などが後を
絶たない。この映画は、危険な運転行為をしてしまっ
たドライバーの心の軌跡、訪れる家庭の崩壊、被害者
を襲う突然の悲劇など悪質な交通事故の犯罪を訴えて
います。

成人

a592 14分 DVD
みんなで防ごう！イ
ンフルエンザ

インフルエンザの症状、感染のしくみ、ワクチンのし
くみについて説明し、まず予防が第一であり、かかっ
てしまったら周囲にうつさないこと、そして早めの治
療を心がけることが大切であると解説している。感染
予防の３箇条として、１．手洗い、２．うがい、３．
咳エチケットが挙げられ、日常生活における感染症の
予防方法が詳しく紹介されている。

小学生

～

成人

a605 43分 DVD
新型インフルエンザ
の脅威
強毒性Ｈ５Ｎ１型

毎年流行する「季節性インフルエンザ」、「鳥インフ
ルエンザ」、「新型インフルエンザ」について、その
感染メカニズムやウイルスの特徴などをアニメーショ
ンをもちいてわかりやすく解説します。
本編（17分53秒）、特典１：音楽アニメーション
（音声なし・10分34秒）、特典２：大切なメッセー
ジ（13分53秒）

高校生

～

成人

a606 31分 DVD

新型インフルエンザ
対策編
Ｈ１Ｎ１型からＨ５Ｎ１型ま

で

新型インフルエンザの予防についての正しい知識を学
ぶ作品です。
本編：（21分57秒）特典：1　マスクのつけ方（5分
37秒）、2　手洗い（4分14秒）、3　手指消毒（2分
27秒）、4　うがい（4分07秒）、5　鼻うがい（2分
34秒）、６　口の清掃（4分01秒）７　自宅での看病
（7分31秒）

高校生

～

成人

a607 30分 DVD

アニメでわかる！
インフルエンザ
正しく知ることが最大の予

防！

同じ場所に長い時間、集団で生活する学校は、感染症
の集団発生の起点になります。どうすれば、インフル
エンザから自分を守ることができるのか、そのしくみ
をわかりやすく楽しいアニメーションで理解し、かん
たんに実践できる予防法を伝えます。

小学生

a609 15分 DVD
熱中症
もしもの時の
応急処置マニュアル

熱中症は、外気温の暑さと体温上昇によって引き起こ
される、様々な体の不調です。スポーツ時だけでな
く、一般生活の中でも起こり、死亡例も毎年報告され
ています。この作品では熱中症を症状ごとに解説し、
応急処置例、予防法についてわかりやすく説明してい
ます。

小学生

～

成人

生活・健康

【生活・健康】1 ページ



番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a610 25分 DVD
働き盛りを襲う
“うつ病”
職場の中の自殺対策

うつ病患者数は年々増加傾向にあり、潜在的な患者も
相当数いると考えられています。この作品では、これ
から企業がうつ病に対して、どのように取り組むべき
なのか、専門家の話、企業のうつ病対策、自殺予防対
策の事例、再現ドラマをまじえ詳しく解説していま
す。 企業の衛生管理者、健康管理スタッフの研修に活
用できる内容となっています。

成人

a670 39分 DVD
介護予防のまちづく
り
０１

東京都荒川区で行われている健康づくり・介護予防活
動の先進事例をもとに、ポピュレーション・アプロー
チ（多くの人々が少しずつ健康リスクを軽減すること
で、集団の健康増進に効果をもたらすこと）の実践を
紹介します。また地域住民と行政が情報を共有する住
民参画型の活動の意義も解説しています。

成人

a706 24分 DVD
ストップ！
薬物乱用
危険ドラッグの恐怖

誘惑の魔の手を断ち切る第一歩として、薬物乱用につ
いての正しい知識を身につけることは重要です。体験
者インタビューを交え４項目に分けて解説します。
1.薬物の種類と乱用　/　2.危険ドラッグとは　/　3.
なぜ薬物乱用はいけないのか　/　4.薬物乱用の防止
と対策

青年

成人

a777 16分 DVD
より一歩踏み込んだ

新型コロナウイルス

感染予防行動へ

新型コロナウイルスは、感染しても無症状の方がいる
ので、誰が感染者か分からないうちに、さらに多くの
人々にうつしてしまうという特徴があります。すで
に、手をよく洗う、人と人との間隔を空ける、マスク
の着用、部屋の換気をするといった感染予防行動が知
られていますが、それらの予防行動にどのような効果
があるか正しく理解すれば、積極的に感染対策に取り
組むことが出来ます。
より一歩踏み込んだ新型コロナウイルス感染予防行動
について学ぶことができる教材です。

小学生

～

成人

b196 63分 DVD

病気にならない
体づくり
～コア・トレーニン
グ～

この作品で紹介されているコア･トレーニングは、背
骨の老化を防ぎ、特に腰痛、肩こり、膝痛に効果があ
ります。いつでも誰でも気軽にできる内容です。
（本編57分、特典「気軽にできる運動」６分）
※チャプターメニューで１～１４までのメニュー再生
可

成人

b197 61分 DVD

０１身体を動かす
・日頃の健康管理
映像で身に付ける！項目別

介護技術のコツと実践

第１章「身体を動かす」では、ベッドの上での介助か
ら車椅子への移動についてを、第２章「日頃の健康管
理」では、日々採り入れたい健康管理の方法や介護予
防を効果的にすすめるための体操やトレーニング方法
までを詳しく紹介してます。すぐ役立つ実践的な内容
です。
（チャプター選択再生も可）

成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

b198 46分 DVD
０２もしもの対応
・リハビリテーション

この作品は、介護技術のコツを項目別に収録していま
す。第１章では、緊急時などの万が一の対応や薬の知
識に関して、知っておきたい介助方法や知識を、第２
章では、無理なくできて機能回復に役立つリハビリ
テーションについて、介護者・本人両方に役立つ訓練
方法を解説しています。
（チャプター選択再生も可）

成人

b199 51分 DVD
０３清潔を保つ
・排せつのお世話

この作品は、介護技術のコツを項目別に収録していま
す。第１章では、清潔を維持するためのトイレやおむ
つの使い方について、第２章では、高齢者の自主性や
人格を尊重しながら自主的にトイレに行ける環境づく
りを整える視点で、排せつの介助について解説してい
ます。
（チャプター選択再生も可）

成人

b201 20分 DVD
砂糖のおいしいチカ
ラ
～砂糖の調理科学～

砂糖の親水性や防腐作用など、様々な調理特性を実際
の調理の手順を交えながら紹介します。「暮らしの知
恵コーナー」では、砂糖に関するワンポイントアドバ
イスも紹介しています。

青年

～

成人

b202 36分 DVD
高齢者は食べ盛り
～正しい知識で老化
を防ぐ

飽食の時代といわれる現在、高齢者の「栄養失調」が
問題化しています。この作品では、高齢期に必要な栄
養、とくにタンパク質、脂質摂取の大切さ、食生活を
改善する方法を提案しています。

成人

～

高齢者

b203 20分 DVD
ドラッグの悲劇
脱法ハーブが奪った未来

近年、危険ドラッグに関する事件や事故が増加し、大
きな社会問題となっています。「ハーブ」「アロマオ
イル」などと称して販売されているものもあり、その
成分は違法薬物とほとんど変わりなく、法規制を逃れ
るため分子構造が次々と変えられているため、人体へ
の悪影響が予測できないきわめて危険なものになって
います。この作品では、危険ドラッグに手を出した少
年の転落をドラマと解説で描いています。

中学生

～

成人

b207 29分 DVD
魅力いっぱい！
野菜のある食卓

この作品では、野菜に含まれる栄養素やそのはたらき
についての知識、献立への手軽な取り入れ方などを紹
介し、栄養バランスも良く、楽しい食生活を応援しま
す。ミニドラマ形式なので、各チャプターからでも楽
しく視聴できる内容となっています。
「野菜の魅力を再発見（8分）」/「目指したいのは一
日350g（6分）/「野菜のある食卓（7分）」（字幕
あり）

少年～

成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

b209 20分 DVD
食生活のこと、
考えてみた！

正しい食生活や食習慣を身につける重要な時期である
中学生を対象に、食生活について考え、自立するため
の力を自ら養うために、食事の重要性や食品の選択方
法、食生活と環境の関連性、共食の大切さなど、アニ
メーションを用いて学べる作品です。
①食生活を考える（5 分）/②食品の選択と購入（4
分）/③食生活と私たちの将来とのつながり（4 分）
④食事を楽しく使用（6 分）
【字幕あり/各チャプターからも選択できます/教師用
手引書あり】

中学生

～

成人

b210 14分 DVD
がんの事 知っていま
すか？～受けようがん検

診～

がんの治療は、「早く見つけ、早く治す」ことが重要
です。この作品は講師自身のがん治療の体験を交えな
がら、がんとはどんな病気か、がんを防ぐためには、
そしてがんの早期発見の鍵となる「がん検診」につい
て解説する啓発ビデオです。

成人

e480 51分 DVD
元気に遊ぼう！
リズムでゲーム

この教材では、子供たちが実際に身体を動かしなが
ら、楽しくコミュニケーションができるアスレチック
ゲームが分かりやすく紹介されています。体力を向上
させる「トレーニング」や反射神経を鍛える「リズ
ム」、また強制を育む「ゲーム」などの要素を組み合
わせて、年齢・性別・体力の違いに左右されることな
く、みんなで楽しむことができます。子どもたちの交
流活動にご活用ください。

幼稚園

～

小学生

e495 26分 DVD
今すぐ防げ！大麻汚
染
最初の一回が人生を狂わせた

若者たちの間で、大麻や覚せい剤所持、吸引による摘
発が相次いでいます。この作品では、専門家や体験者
の話を交え、若者たちが興味本位で大麻に手を出し、
人生を棒に振らないように、大麻にはどんな害がある
のか、その危険性と違法性を強く訴えています。

中学生

～

大学生

e497 37分 DVD

忍者になってホッ
プ！
ステップ！ジャン
プ！

年々、子どもたちの体力が低下していると言われてい
ます。その原因として、テレビやゲームなど屋内での
遊びが多く、体力をつける環境や機会が減少している
ことが考えられます。そこで、子供たちに人気の「忍
者｣の動きを参考に、楽しみながら体力づくりができ
る内容の教材として製作されました。子どもたちの体
力づくり活動にご利用いただける作品です。

幼稚園

～

小学生

e501 61分 DVD
みんなに元気をあげ
よう！
チアロビクス

体力づくりに効果の高い有酸素運動「エアロビクス」
とスポーツ大会やイベントでの応援でなじみのある
「チアリーディング」をミックスした「チアロビク
ス」を子ども向けにアレンジ、おどり方を詳しく紹介
した内容になっています。地域活動のイベントなどで
世代を超えて大勢の方々にもお楽しみいただけます。
（手動操作が必要）

小学生
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

e520 26分 DVD
放射性物質の光と影
人体の影響は？生活の影響

は？

東日本大震災による福島第一原発の事故以来、「放射
能」や「放射線」による汚染など生活の問題となって
います。事故が起きるまで「放射能」と「放射線」の
ことをよく知らなかったという人がほとんどです。放
射能や放射線に関する正しい知識を身につけ、噂や風
評に流されない的確な判断力を養い、状況に応じて対
処することが必要です。

中学生

～

成人

e521 43分 DVD
ボディスラップ
おもしろリズムをつ
くろう！

ボディスラップは身体を叩いた音や足踏みでリズムを
作り、そのリズムに合わせて様々な身体表現を行うパ
フォーマンスです。ボディスラップを練習することで
遊びながら体力向上ができ、子ども同士のコミュニ
ケーションにも役立ちます。子ども向けの地域活動や
イベントに活用できる作品です。

幼稚園

～

小学生

e529 13分 DVD
キッズ介護教材
長寿大国を探検しよ
う

この作品は、子どもたちに「介護」を身近に感じても
らい、楽しくわかりやすく学べることを目的に作成さ
れました。ある程度の介助の方法、介護のお手伝いを
行うことを学べる内容となっています。

小学生
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幼 児 教 育

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

b181 22分 DVD
子育て不安を
乗り越えて

子育てをどうとらえ、どう取り組めば、子育て不安を
乗り越えられるのか。識者や支援センター、親たちの
インタビューを交え、不安を乗り越えるヒントや視点
を親たちや子育て支援に取り組む人々に伝えます。

青年～

成人

b194 25分 DVD
幼児・児童虐待
－見えない虐待を
しないために－

実際にあった幼児・児童への虐待を３話オムニバスのドラマ
形式で紹介します。専門家が、親の気づきを喚起するため
の虐待防止対処法をわかりやすくアドバイスします。
（字幕版付き）※最初に字幕を表示するかの選択が必要

青年～

成人

b195 128分 DVD
子育てを考える
「子本主義」

「子本主義」とは「子どもを如何に育てるか」という
問題について、家族・学校・地域・国が、その集団の
中で子どもの「最善の利益」を求めることを指してい
ます。家庭内暴力、不登校、ひきこもり等さまざまな
問題を最小限にくい止める方法について考える内容に
なっています。

青年～

成人

b204 19分 DVD
めばえる心
はぐくむ心

子どもは、生まれながらにして環境と積極的に関わり
ながら、自ら育つ心を内在しています。この作品は、
子どもが養育者を信頼し、安心して自己を表現する素
直な心が、新生児から備わっている様子を生き生きと
描いています。周囲の大人の関わりが、子どもの秘め
た力を誘発し、人間らしく、心も体も順調に発育して
いく様子を見る人に分かりやすく紹介しています。

青年～

成人

b205 24分 DVD
こどもの心が
聞こえる

４か月児と保育士1年生の記録です。この作品は、子
どもが養育者を信頼し、安心して自己を表現する素直
な心が新生児から備わっていく様子を生き生きと描い
ています。初め保育者が子どものサインを読み取れ
ず、子どもが泣き出してしまう場面もあります。自ら
育つ力を発揮して心もからだも順調に育っていく子ど
もと、それを一歩引いた視点から見守ることのできる
保育者へ､ともに育っていく様子が収録されています｡

青年～

成人

b206 24分 DVD
育ち　育てる
子育ての時間
すこやかな明日のために

この作品では生きる力のひとつである「食べること」
をポイントに、親と子の成長を描き、子ども自身が発
達しようとする力・育つ力を見つめていきます。

各タイトル：「子育ては一人で背負わない」/「子ども
の気持ちを知りたい」/「子どもと向き合って」/「子
育て仲間を見つけよう」/「お母さんも成長していく」

青年～

成人

b208 38分 DVD 保育内容：健康

保育園・幼稚園の子どもへの教育（保育）において求
められている５つの領域（健康・人間関係・環境・言
葉・表現）のうち、「健康」について、どう考え、何
をどのように教えたら良いのか実際のこども園で行わ
れている事例をもとに考えます。
【収録内容】
1.遊び/2.リスクとハザード/3.食事/4.睡眠/5.生活習
慣の獲得/6.健康状態の維持/7.アレルギー

成人
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青少年教育

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

b182 114分 DVD
親子で学ぶ
人間の基本０１
立派な人間とは

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方をわかりやすく映像にした内容となっていま
す。 
時代背景について／１．立派な人間とは何か／２．人間関係
の在り方／３．三つの大切なこと／４．人との付き合い方／
５．九つの大切なこと／６．流されてはならないこと／７．
孔子とはどの様な人か／まとめ 
※途中操作必要、テキスト付き

小学生

～

成人

b183 88分 DVD
親子で学ぶ
人間の基本０２
人間とは何か

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方をわかりやすく映像にした内容となっていま
す。 
１．人間とは何か／２．性命とは何か／３．性とは何か／
４．天性とは何か／５．人間性を阻害するもの／６．自分の
内側にあるもの／まとめ
※途中操作必要、テキスト付き

小学生

～

成人

b184 59分 DVD

親子で学ぶ
人間の基本０３
規範の重要性（その
１）

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方をわかりやすく映像にした内容となっていま
す。 
１．生きる準備とは何か／２．規範とは何か／３．四端とは
何か／４．四端の育て方／まとめ 
※途中操作必要、テキスト付き

小学生

～

成人

b185 55分 DVD

親子で学ぶ
人間の基本０４
規範の重要性（その
２）

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方をわかりやすく映像にした内容となっていま
す。 
１．仁とは何か？／２．仁とは何か？／３．義と礼とは何か
／４．もう一つ大切なもの／５．五経とは何か／６．規範の
発揮／まとめ 

小学生

～

成人

b186 117分 DVD
親子で学ぶ
人間の基本０５
人間としての基本

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方をわかりやすく映像にした内容となっていま
す。 
１．大切な三人の人／２．人間関係の基本とは何か／３．父
母に対する基本／４．親との関係／５．怠け心に勝つ／６．
成長するのに大切なこと／７．相反する二つを取る／８．一
生忘れず行うべきこと／９．家を良く守るとは何か／まとめ 
※途中操作必要、テキスト付き

小学生

～

成人

b187 96分 DVD

親子で学ぶ
人間の基本０６
幼年教育とは（その
１）

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方をわかりやすく映像にした内容となっていま
す。 
１．三つの大切なこと／２．幼年教育の要点／３．幼年教育
の重要性／４．幼年教育の方法／まとめ
※途中操作必要、テキスト付き

小学生

～

成人

b188 52分 DVD

親子で学ぶ
人間の基本０７
幼年教育とは（その
２）

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方を、わかりやすく映像にした内容となってい
ます。 
１．磨くべきこと、守るべきこと／２．親につかえるという
こと／３．孝は何故重要か／４．孝行とは何か／まとめ
※途中操作必要、テキスト付 

小学生

～

成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

b189 135分 DVD
親子で学ぶ
人間の基本０８
学ぶとは何か

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方を、わかりやすく映像にした内容となってい
ます。 
１.最も大切なこと／２.社会を良くする原点／３.心の中を美
しくする／４.心を正しくするとは何か／５.心の偏りとは何
か／６.学ぶとは何か／ 
７.学ぶことの要点／８.友人の重要性／９.友人とは何か／ま
とめ

小学生

～

成人

b190 90分 DVD

親子で学ぶ
人間の基本０９
人として学ぶべきこ
と

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方を、わかりやすく映像にした内容となってい
ます。 
１．父母との関係／２．父母から受け継ぐ／３．親への思い
／４．親孝行とは何か／５．親不孝とは何か／６．親孝行の
要点／まとめ 

小学生

～

成人

b191 122分 DVD
親子で学ぶ
人間の基本１０
家庭の教育

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方を、わかりやすく映像にした内容となってい
ます。 
１．胎教の重要性／２．家庭とは何か／３．家庭と社会の関
係／４．人間関係の訓練／５．母親の在り方／６．良い性格
にする／７．飲食の注意／８．良いこととは何か／９．家庭
教育の原点／１０．家庭教育は礼儀から／１１．人間たるも
の／まとめ

小学生

～

成人

b192 92分 DVD
親子で学ぶ
人間の基本１１
欲とは何か

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方を、わかりやすく映像にした内容となってい
ます。 
１．欲望に対する／２．真の成功とは何か／３．欲望のさば
き方／４．貧しいこと富むこと／まとめ 
※途中操作必要、テキスト付 

小学生

～

成人

b193 96分 DVD
親子で学ぶ
人間の基本１２
社会で生きる要点

この作品は、中国古典思想「四書五経」が説く人間としての
基本的な在り方を、わかりやすく映像にした内容となってい
ます。 
１．職業に就くとは何か／２．良い人生は良い友人から／
３．毎日の暮らしこそ要点／４．すべて自分から起る／５．
生き方が原点／６．社会で最重要なこととは何か／まとめ 
※途中操作必要、テキスト付 

小学生

～

成人

b195 128分 DVD
子育てを考える
「子本主義」

「子本主義」とは「子どもを如何に育てるか」という問題に
ついて、家族・学校・地域・国が、その集団の中で子どもの
「最善の利益」を求めることを指しています。家庭内暴力、
不登校、ひきこもり等さまざまな問題を最小限にくい止める
方法について考える内容になっています。

成人

b209 20分 DVD
食生活のこと、
考えてみた！

正しい食生活や食習慣を身につける重要な時期である中学生
を対象に、食生活について考え、自立するための力を自ら養
うために、食事の重要性や食品の選択方法、食生活と環境の
関連性、共食の大切さなど、アニメーションを用いて学べる
作品です。
①食生活を考える（5 分）/②食品の選択と購入（4 分）/③
食生活と私たちの将来とのつながり（4 分）
④食事を楽しく使用（6 分）
【字幕あり/各チャプターからも選択できます/教師用手引書
あり】

中学生

～

成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

e478 14分 DVD

じぶんのからだ
小学１～４年生のた
めの性教育コンテン
ツ

小学１～４年生向けに、「からだのこと」、や「赤ちゃんの
こと」、「危ない目にあったときのこと」などをわかりやす
いアニメーションにした作品です。
（バリアフリー対応日本語字幕表示機能付き）

小学生

e518 25分 DVD
1年生編　自分を知っ
て将来を考えよう

この作品では、今まで多くの中学生が選択してきたと思われ
る「まわりに流されてなんとなく進学する」という姿勢か
ら、自分自身で責任をもって将来を選択・決定する、という
意識を持つための手がかりとなる内容が紹介されています。

小学校

（高）

～

中学生

e522 120分 DVD

アサーション・
トレーニング
原理と実践０１
さわやかな自己表現
原理編

アサーションとは全ての年代の方に必要なコミュニケーショ
ンスキルの一種です。さまざまな場面での円滑なコミュニ
ケーションに役立つトレーニング方法を学べる内容になって
います。アサーションの原理、必要性を詳説しています。

小学生

～

中学生

e523 51分 DVD

アサーション・
トレーニング
原理と実践０２
さわやかな自己表現
小学校低中学年実践
編

小学生低・中学年を対象に、「のび太」「ジャイアン」「し
ずかちゃん」のキャラクターを使って非主張的、攻撃的、そ
のどちらでもないアサーティブな言い方の違いを学び実践す
る内容です。アサーションの基本となるエクササイズです。

小学生

～

中学生

e524 55分 DVD

アサーション・
トレーニング
原理と実践０３
さわやかな自己表現
小学校高学年実践編

小学生高学年のアサーション実践例です。「教材映像」を
使って、非主張的・攻撃的・アサーティブな言い方の３つに
ついて学びます。学校生活で経験する「喧嘩の仲裁｣などの
シチュエーションを設定、ロールプレーによってアサーティ
ブな言い方を体得していく様子が見られます。

小学生

～

中学生

e525 72分 DVD

アサーション・
トレーニング
原理と実践０４
さわやかな自己表現
中学校実践編

アサーション・トレーニングは自分も相手も大切にしつつ、
自分の気持ちをきちんと伝える技術です。自分の気持ちを表
現でき、相手に押しつけず、相手の気持ちも受けとめられる
ようになり、コミュニケーションを円滑にします。第４巻は
中学生を対象にした実践例です。「友だちにほめ言葉のプレ
ゼントをしよう」「よく聞くためのコツ」「さわやかさんで
言ってみよう」の３つの授業を紹介しています。

小学生

～

中学生

e526 21分 DVD

ひとりぼっちは
いやだよね

みんなでなくそうい
じめ

いじめをなくすために、画期的な指導をしている二つの小学
校の授業風景を紹介。ある学校の道徳の授業では、ロールプ
レイでいじめを疑似体験し、演じた子どもや見ていた子ども
達に感想や意見を聞いていきます。もう一つの小学校では、
子どもが仲裁役になって問題を解決する「ピア・メディエー
ション」という取り組みを行っています。いじめ防止を考え
る作品です。

小学校

(中～高）
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e532 49分 DVD
小学校
「学校安全教室」
低学年編

子どもが自らの五感を活用し、いち早く危険に気づくこと
で、自分の身の安全を守るのが目的です。危険に「気づ
く」、「近づかない」、「逃げる」、「知らせる」、「あき
らめない」がキーワードです。
危険に気づくため「目の力」と「耳の力」を使うこと、知ら
ない人に話しかけられても、腕の長さ以上の距離をとって
「近づきすぎないこと（腕の力）」、怖いと思ったら「大声
（声の力）」をあげて「逃げること（足の力）」、また防犯
ブザーの使い方などを教えます。

小学校

(低学年）

e533 15分 DVD
非行防止教室
未来は自分で守る

現役の高校生が出演する「薬物の危険性」「万引き防止」
「SNSの危機」「寸劇」の4部作を通し、「自身に迫る非行
の危険性」を自ら考えるきっかけとなる作品です。

中学年

～高校生

e535 19分 DVD

中学生のいのちと心を守る

性教育シリーズ第1巻

考えよう！私の性み
んなの性

思春期を生きる中学生は、人との違いがとても気にな
る年頃です。急速に発達していく自分の体に戸惑った
り、他人と比較して悩んだりすることがあるかもしｈ
れません。まずは自分の体を科学的に知ることです。
第１巻では、思春期の男女それぞれの体の変化は、ど
のような仕組みで起こるのか解説していきます。ま
た、体と心の性が一致しない、同性に恋愛感情をいだ
くなどの。多様な性（ＬＧＢＴ）についても描き、人
の性のあり方は様々であることを学びます。
●男女の外性器●性器のケアと包茎について●性腺刺
激ホルモンと生殖器の関係●排卵・受精・妊娠・月
経・射精の仕組み●メディアリテラシーを身につけよ
う●多様な性（ＬＧＢＴ）について知ろう

中学年

～高校生

e536 18分 DVD

中学生のいのちと心を守る

性教育シリーズ第2巻

対等な恋愛関係っ
て？

中学生にとって大きな関心事であり、悩みのタネでも
ある恋愛。ドラマ内の中学生カップルのケースを例
に、どういったことがデートDVにあたるのか解説して
いきます。デートDVについて学ぶことで、自分が加害
行為をしている或いは被害を受けていると気づくこと
になり、将来恋愛する時に、対等な関係を築く心構え
が出来ます。また、望まない妊娠を防ぐためにも、安
易な性行為に走らないのはもちろん、自分も相手も尊
重し、嫌なことはNOと言える、対等な恋愛関係を築く
ことが大切なのです。
●デートDVとは●デートDV自己チェック●恋愛至上
主義に振り回されない（恋愛＝セックスではない）●
妊娠と出産●望まない妊娠●人工妊娠中絶●望まない
妊娠を避けるための避妊

中学年

～高校生
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e537 20分 DVD

中学生のいのちと心を守る

性教育シリーズ第3巻

防ごう！性のトラブ
ル

スマホや無料通話アプリの普及はめざましく、現代の
中学生はいつでもどこでも他人とつながることができ
ます。しかし使い方を一歩間違えると、思いがけない
性犯罪に巻き込まれる可能性もあります。また、若い
世代への性感染症の広がりも大きな問題です。子ども
たちがこうした性のトラブルに巻き込まれないために
は、自分の力でしっかりと考え行動していくことが大
切です。そのための正確で科学的な知識を解説してい
きます。
●SNSを介した性犯罪●SNS安全対策●性感染症の実
態と予防法●HIV/エイズ●コンドームの使い方講座
（選択映像）●ネットのアダルトサイトに惑わされな
い●気持ちの伝え方講座

中学年

～高校生

e538 53分 DVD 手話で楽しむ絵本

手話に興味を持ってもらうことを目的とした作品で
す。『手話で楽しむ絵本』は、人気絵本『ノンタンが
んばるもん』『ともだちや』、手話絵本『しゅわしゅ
わ村のおいしいものなーに？』（いずれも偕成社刊）
を、生まれつき耳の聞こえない、教育者であり映像作
家である早瀨憲太郎さんが手話で読み聞かせをする
DVDです。映像は、手話のみで読むバージョン（字幕
あり／字幕なし）、声で読むバージョンから選べま
す。（ブックレット付き）

幼児～小

学生

j124 20分 DVD

中学生のいじめ
を考える
被害者・加害者・
観衆・傍観者

いじめの四層構造、「被害者」「加害者」「観衆」「傍観
者」。そのどこかに自分はいないか。どうして、自分たち
は、そういう行動をとってしまうのか。自分たちの行動は、
他人の人権を踏みにじっていることになるのではないか。子
どもたちにこれらの問題をわかりやすく提起することで、い
じめの要因と行動を考えるきっかけになる作品です。

小学校

（高）

～

中学生

j137 11分 DVD

はじめて学ぶLGBTs

男らしい色？女らし
い色？
＜低～中学年向け＞

アニメーションにより描かれた色鉛筆と少年との物語を通し
て、思い込みや偏見にとらわれることがいかに無意味であ
り、他者を尊重し、自分らしくあることの素晴らしさや多様性
を肯定的に捉える姿勢を学ぶ機会とします。
【バリアフリー字幕版選択可】
【教員向け映像（授業の指導案）収録　※授業などでの使
用不可】

小学生
低～中学
年

j138 20分 DVD

はじめて学ぶLGBTs

好きになってはいけ
ないの？
＜中～高学年向け＞

同性を好きになった児童の物語を通して、恋愛感情のあり
方は多様であり、異性を好きになる人も同性を好きになる人
もおり、児童ひとりひとりが、いずれかに価値があるのではな
くどちらも肯定的に捉えることができるよう考えるための内
容となっています。

【バリアフリー字幕版選択可】
【教員向け映像（授業の指導案）収録　※授業などでの使
用不可】

小学生
中～高学
年
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j141 19分 DVD

みんなで考える

LGBTs/2

いろいろな性 〜心
の性・表現する性〜

性別違和を感じるトランスジェンダー、性自認が分からない
クエスチョニング…心の性、表現する性は実に多種多様で
す。自分が何者であるのかという戸惑いや揺らぎを経験する
生徒たちのドラマを通して心の性や表現する性について考
える構成になっています。
【バリアフリー字幕版選択可】
【概要説明書付き（詳しい閲覧方法はパッケージに記載して
おります）】

青少年

j142 23分 DVD

みんなで考えるLGBTｓ

/1

いろいろな性
～好きになる性～

異性を好きになるか、同性・両性を好きになるか、あるいは
誰にも恋愛感情を抱かないといった性的指向は、嗜好や志
向とは異なる「指向」であり、本人が選択できるものではな
いと考えられています。本巻は、同性愛者（ゲイ、レズビアン）
である生徒たちのドラマを見ながら、好きになる性の多様性
について考える映像教材です。
【字幕版選択可】

※「授業実施のための展開案」PDFデータ付き
パソコンで本ディスクを開くとPDFファイルにアクセスできま
す。閲覧・プリントアウトしてご活用ください。

青少年
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a610 25分 DVD
働き盛りを襲う
“うつ病”
職場の中の自殺対策

うつ病患者数は年々増加傾向にあり、潜在的な患者も相当数いる
と考えられています。この作品では、これから企業がうつ病に対し
て、どのように取り組むべきなのか、専門家の話、企業のうつ病対
策、自殺予防対策の事例、再現ドラマをまじえ詳しく解説していま
す。
企業の衛生管理者、健康管理スタッフの研修に活用できる内容と
なっています。（文部科学省選定作品）

青年～

成人

b194 25分 DVD
幼児・児童虐待
－見えない虐待を

しないために－

実際にあった幼児・児童への虐待を３話オムニバスのドラマ形式
で紹介します。専門家が、親の気づきを喚起するための虐待防止
対処法をわかりやすくアドバイスします。
（字幕版付き）※最初に字幕を表示するかの選択が必要

青年～

成人

e514 41分 DVD

もったいないばあさんと考

えよう世界のこと

地球でおきている
１０の問題

人気絵本「もったいないばあさん」の作者、真珠まりこさんともった
いないばあさんが登場し、私たちが住む世界で何が起こっている
かを知り、どうしたら良いかを考える内容になっています。
1．天気がおかしい/2．森がきえる/3．土地があれる/4．生きもの
がきえる/5．食べものが足りない/6．きれいな水が飲めない/7．
戦争がおきる/8．難民がうまれる/9．子どもがはたらかされる
/10．お金持ちと貧しい人の差がひろがっている
※メニュー内各問題を選択して一つずつの再生可。付録ディスク
（約10分）あり。

青年～

成人

e515 41分 DVD

もったいないばあさんと考

えよう世界のこと

世界の１０人の子ども
たち

人気絵本「もったいないばあさん」の作者、真珠まりこさんともった
いないばあさんが登場し、世界各国で暮らす１０人の子どもたちの
話を紹介しています。
1．インド　アムルータちゃん/2．カンボジア　ケオくん/3．ネパール
サビトリちゃん/4．スーダン　アハミドくん/5．インドネシア　カリムく
ん/6．メキシコ　サンドラちゃん/7．シエラレオネ　ソロリスくん/8．ロ
シア　ヴィトヤくん/9．レソト　マツィディソちゃん/10．日本　はなこ
ちゃん
※メニュー内各問題を選択して一つずつの再生可。
※付録ディスク（約10分）あり。

青年～

成人

e522 118分 DVD

アサーション・トレー
ニング
原理と実践　01

さわやかな自己表現
原理編

アサーションとは全ての年代の方に必要なコミュニケーションスキ
ルの一種です。アサーションの原理、必要性を詳説しています。
1. アサーション・トレーニングの成り立ち（約2分）/2. アサーショ
ンとは何か［①3つの自己表現・②非主張自己表現・③攻撃的自
己表現・④いじめ・虐待と攻撃的自己表現・アサーティブな自己表
現］（約43分）/3. アサーションとその社会的背景（約8分）/4.
アサーションを支える人権の考え方（約34分）/5. 人権やアサー
ションを妨げるものの見方・考え方（約4分）/質疑応答（19分）

青年～

成人

人権教育作品
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e526 21分 DVD

ひとりぼっちは
いやだよね
～みんなでなくそう
いじめ～

いじめをなくすために、画期的な指導をしている二つの小学校の
授業風景を紹介しています。ある学校の道徳の授業では、ロール
プレイでいじめを疑似体験し、演じた子どもや見ていた子ども達に
感想や意見を聞いていきます。もう一つの小学校では、子どもが仲
裁役になって問題を解決する「ピア・メディエーション」という取り
組みを行っています。子どもたちが心から楽しいと言える学校を
作っていくにはどうすればいいのかを、一緒に考えていく内容に
なっています。

青年～

成人

j122 30分 DVD
えっ！これも人権？
―４コマ劇場より―

この作品は日常のふとした出来事などを例に取り上げ、｢なるほど
これも人権問題なんだ｣と気づいてもらえるよう、アニメと実写で分
かりやすく構成されています。ともすれば難しい、分りにくいと言わ
れることが多い｢人権問題｣も、誰にとっても大切な｢愛｣であり｢優
しさ｣だと考えると、決して難しいものではありません。｢私には関係
ない｣という無関心をなくすためにこの教材をご活用ください。
収録内容：子どもの巻/暮らしの巻/会社の巻
【日本語字幕表示機能付】

青年～

成人

j123 27分 DVD

私が私らしく
あるために
職場のコミュニケーション

と

人権

社会情勢の厳しさから雇用環境が悪化している現在、職場でのコ
ミュニケーションが一段と取りづらくなっています。職場の一人ひと
りが自分らしく働くためにはどうすればいいのかを、コミュニケー
ションと人権という切り口で、ドラマ仕立てにし、主人公と一緒に考
えていく作品です。
【日本語字幕表示機能付】

青年～

成人

j124 20分 DVD

中学生のいじめを
考える
被害者・加害者
・観衆・傍観者

いじめの四層構造、「被害者」「加害者」「観衆」「傍観者」。その
どこかに自分はいないか。どうして、自分たちは、そういう行動を
とってしまうのか。自分たちの行動は、他人の人権を踏みにじって
いることになるのではないか。子どもたちにこれらの問題をわかり
やすく提起することで、いじめの要因と行動を考えるきっかけにな
る作品です。

青年～

成人

j125 36分 DVD
今、地域社会と職場の
人権は！

この作品は、「高齢者の問題」「子育てする女性の問題」「パワハ
ラ・セクハラ」「同和問題」に焦点をあて、日常に潜む人権問題に
気付き、考える内容になっています。映像を止めて話し合うことが
できる４部構成のドラマです。

青年～

成人

j126 34分 DVD

それぞれの立場
それぞれのきもち
職場のダイバーシティ
と人権

一連のドラマの中で、職場で起こりうる出来事を取り上げ、年代や
経験、価値観の異なるメンバーそれぞれがどのような思いを持って
いるのかを描いています。コミュニケーションの重要性、ダイバーシ
ティ（多様性）の考えに沿って問題の解決のヒントを示しています。
構成：①働く女性たち/②上司と部下/③こころの健康と周囲の気
づき/④働き方と働きがい/⑤仲間への思いやり/⑥ユニバーサル
デザインが教えてくれること/⑦職場のダイバーシティ

青年～

成人

j127 34分 DVD
imagination 想う
つながる
一歩ふみだす

ラジオ番組のパーソナリティを務めるサヤカの元には、今夜もリス
ナーからの相談の便りが届きます。現代社会に悩む様々な人々が
番組を軸に心を通わせ、明日へとつながる一歩を見つけていくド
ラマです。　収録テーマ・子どもの人権－いじめ問題－　・同和問題
・障害者の人権－発達障害－
【日本語字幕表示機能付】

青年～

成人
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j128 35分 DVD

人権は小さな
気づきから
身近な人権問題

いじめ、虐待、女性の人権、障がい者の人権、風評被害の問題、高
齢者の人権･･････。人権は心の問題であり、命の問題です。一人
ひとりが人権に対する意識を少しずつ持つ事で、救える命もありま
す。この作品は身近な人権問題に気づき、普段の生活の中で人権
問題を意識し考える内容です。
構成：いじめ問題/虐待問題/子どもの人権/女性の人権/障がい
者の人権/高齢者の人権/風評被害の人権/病気を患った人の人
権

青年～

成人

j129 16分 DVD
ウェルカム
-外国人の人権‐

時に私たち日本人の文化や習慣も尊重してもらうことが必要で
す。この作品は企業の広報担当者を主人公に異文化の壁を、扉と
とらえて開いていくことを描いています。

青年～

成人

j130 19分 DVD

合理的配慮の実践法
～障害のある者、ない者が

共に学ぶ～

2013年末、国会での国連の「障害者の権利に関する条約」の批
准承認が可決され、2011年1月、日本はようやく世界で140番
目の批准国となりました。この作品では、合理的配慮について人
権・差別の観点からわかりやすく解説し、正しい理解を促します。そ
の上で、様々な特性・症状を持った障害児たちが生き生きと学校
生活を送るために、どのような配慮をすれば良いか、具体例で示
しています。

青年～

成人

j131 35分 DVD
となりに生きる外国人
－多文化共生って何？－

グローバル化が進む現在、人の移動もますます盛んになっていく
中で、私たちは異なる文化や背景を持つ人々とどのような未来を
築いていけるでしょうか。多文化共生社会を作るために、まずは身
近に暮らす外国人の生活を知ることから始めましょう。

青年～

成人

j132 20分 DVD

障害者は困っていま
す！０１
合理的配慮へのポイント

（肢体不自由、視覚障害、

聴覚障害）

この作品では・肢体不自由・視覚障害・聴覚障害別に障害者の実
態と日常での困り事を具体的に示しながら、主に自治体や企業、
商店など、障害者と接する機会が多い人たちはどのように対応し
ていけば良いか、合理的配慮の観点から描いていきます。
（メニュー画面で字幕あり・なしの選択）

青年～

成人

j133 34分 DVD ヒーロー

近年、社会から孤立する人が増えてきており、孤独死などが大きな
社会問題となってきています。家族や地域、職場でのつながり、血
縁や地縁、社縁の希薄化によって引き起こされる問題で、こうした
「無縁社会」と呼ばれる社会状況に対し、何ができるのかを考える
ことを迫られています。地域で起こる身近な人権課題に対し、傍観
者としてではなく主体的に行動することで、新たな地域のつながり
を結んでいく大切さを描いた作品です。
【※字幕・副音声あり　メニュー画面で切り替え】

青年～

成人

j134 21分 DVD

障害者は困っていま
す！０２
合理的配慮へのポイント

（発達障害、知的障害、精

神障害）

この作品では・発達障害・知的障害・精神障害の実態についての
説明と具体的な配慮方法を紹介しています。　「障害者差別解消
法」とそれに伴う「合理的配慮」が、日常生活の中に当たり前のこ
ととして浸透し、自然にお互いを支え合うことができ、障害者も健
常者も共に豊かに暮らせる社会を実現することを目指しています。
（メニュー画面で字幕あり・なしの選択）

青年～

成人
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j135 27分 DVD

お互いを活かしあうための

人権シリーズ①

多様性入門

多様性とは、ある集団が多様な人を受け入れるという認識ではな
く、集団に属する全ての個人がそれぞれに個性を持ち、それぞれの
違いをお互い認め、活かし合うことです。
ある企業の職場を舞台に、身近で誰もが経験しうる事例を丁寧に
解説した多様性の尊重への入門編となる作品です。
構成：外国人イノベーション/コミュニケーションの多様性/多様性
尊重とは
【日本語字幕・副音声の切替可能（解説書・ワークシートあり）】

青年～

成人

j136 30分 DVD 聲の形

大今良時原作の「聲の形」（講談社『週刊少年マガジン』）を道
徳・人権学習用教材ドラマとして実写化。「いじめ」や「障がい者と
の共生」などの難しいテーマを、視聴者が自然に考えることができ
る視聴覚教材です。
＜あらすじ＞
将也のクラスに転校してきた聴覚障がい者の硝子は、筆談ノート
で積極的に皆に語りかける。当初は好意的に受け入れていたクラ
スメイト達だったが、硝子が原因で授業が止まったり、筆談ノートの
煩わしさに徐々にストレスを感じていく。そして合唱祭の入賞を逃し
たことを切っ掛けに、硝子はいじめの標的になってしまう。
【メニュー画面で字幕あり・なしの選択】

青少年～

成人

j137 11分 DVD

はじめて学ぶLGBTs

男らしい色？女らしい
色？
＜低～中学年向け＞

アニメーションにより描かれた色鉛筆と少年との物語を通し
て、思い込みや偏見にとらわれることがいかに無意味であ
り、他者を尊重し、自分らしくあることの素晴らしさや多様性
を肯定的に捉える姿勢を学ぶ機会とします。
【バリアフリー字幕版選択可】
【教員向け映像（授業の指導案）収録　※授業などでの使
用不可】

小学生

低～中学

年

j138 20分 DVD

はじめて学ぶLGBTs

好きになってはいけな
いの？
＜中～高学年向け＞

同性を好きになった児童の物語を通して、恋愛感情のあり
方は多様であり、異性を好きになる人も同性を好きになる人
もおり、児童ひとりひとりが、いずれかに価値があるのではな
くどちらも肯定的に捉えることができるよう考えるための内
容となっています。

【バリアフリー字幕版選択可】
【教員向け映像（授業の指導案）収録　※授業などでの使
用不可】

小学生
中～高
学年

j139 20分 DVD

いわれなき誹謗中傷と
の闘い
スマイリーキクチと考える

インターネットにおける人

権

根拠のない誹謗中傷により、現在に至るまで長年誹謗中傷
による大きな被害を受け続けながらも、悪質な誹謗中傷と闘
い、乗り越えていく経験をお持ちのスマイリーキクチさんの実
体験をもとに、ドラマ形式を交えながらネットの誹謗中傷の
現実と対策、そして人権的な課題について考える作品です。

収録内容：「ある日、突然、殺人犯に！（1：46）」「ドラマ「誹
謗中傷との闘い（11：12）」「解説：インターネットの危険性
（5：28）」「エンディング（1：38）」
【バリアフリー字幕版・副音声版選択可】

青少年

～

成人
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j140 34分 DVD

パワハラのない風通し
の良い職場をめざして
ハラスメントを生まない職

場のコミュニケーション

この作品では、職場の多様性を尊重し、ハラスメントのない
風通しの良い職場を実現するために望ましいコミュニケー
ションの方法をドラマ形式で紹介します。2020年施行「女
性活躍・ハラスメント規制法」「パワハラ防止法」対応。
収録内容：これってパワハラなの？（4分）/職場のハラスメ
ントとは/女性活躍・ハラスメント規制法（5分）/6つの類型
とパワハラの判断基準（14分）/パワハラと受け取られない
適切な指導方法（3分）/ハラスメントを生まない職場のコ
ミュニケーション（8分）
【バリアフリー字幕版選択可】
【概要説明書付き（詳しい閲覧方法はディスク本体に記載し
ております）】

成人

j141 19分 DVD

みんなで考えるLGBTs/2

いろいろな性
〜心の性・表現する性
〜

性別違和を感じるトランスジェンダー、性自認が分からない
クエスチョニング…心の性、表現する性は実に多種多様で
す。自分が何者であるのかという戸惑いや揺らぎを経験する
生徒たちのドラマを通して心の性や表現する性について考
える構成になっています。
【バリアフリー字幕版選択可】
【概要説明書付き（詳しい閲覧方法はパッケージに記載して
おります）】

青少年

j142 23分 DVD
みんなで考えるLGBTｓ/1

いろいろな性
～好きになる性～

異性を好きになるか、同性・両性を好きになるか、あるいは
誰にも恋愛感情を抱かないといった性的指向は、嗜好や志
向とは異なる「指向」であり、本人が選択できるものではな
いと考えられています。本巻は、同性愛者（ゲイ、レズビアン）
である生徒たちのドラマを見ながら、好きになる性の多様性
について考える映像教材です。
【字幕版選択可】

※「授業実施のための展開案」PDFデータ付き
パソコンで本ディスクを開くとPDFファイルにアクセスできま
す。閲覧・プリントアウトしてご活用ください。

青少年

j143 22分 DVD
みんなで考えるLGBTｓ/3

性的指向と性自認（解
説編）

統計によると、人口の約8%前後がLGBTｓであると推測さ
れています。しかし、学齢期の早い段階での教育が待ち望ま
れていながら、教員自身の正確な知識や理解が追いついて
いないという現状があります。本巻では、性の多様性を解説
し、LGBTｓを取り巻く社会の動きなども紹介し、その理解を
深めます。

収録内容：いろいろな性／LGBTをはじめとするセクシュア
ルマイノリティ（LGBTｓ）／レインボーフラッグ／様々な取り
組み～学校編～／統計で見るLGBTｓ／様々な取り組み～
企業編～／様々な取り組み～社会編～

青少年
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j144 30分 DVD
映像で学ぶジェンダー入門

②　多様な性

ひと言に「性」と言ってもそのあり方は非常に多様です。日
本の社会において、人は「男」か「女」いずれかの性別に割
り振られ生活することが前提となっていますが、本当の性別
とは男女の2つしかないのでしょうか。
この巻では性自認、性役割、性的指向といったジェンダー学
における「性」の考え方について様々な事例をもとに考えま
す。また、LGBTをはじめとした性的マイノリティの存在、その
当事者の抱える生きにくさなどの様々な問題についても触
れ、多様な「性」を認める社会を作るうえで直面する多くの
課題について考えます。

青少年

～

成人

j145 32分 DVD

全国共通　自殺を防ぐために

②　自殺を回避する・
させるテクニック

自殺を回避する・させるための予防策や事後の対応、また、
学校や職場、家庭、SNSなどのシーンを例にしたケーススタ
ディで「周囲の人が出来る対処法・本人ができる対処法」
などを紹介。
収録内容：第1章 自殺衝動の対処法／第2章 事例でみる
予防法
特典映像：NPO法人東京メンタルヘルス・スクエア 武藤清
栄氏に聞く「カウンセリングでは何するの？」

青少年

～

成人

番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

d171 43分 DVD
ボクとガク
あの夏のものがたり

“ボク”希望（のぞむ）と岳（がく）という小学５年生のふたりの少
年が、近所に住むおばあさんとの交流を通して成長していく姿を
描いた作品です。作品中では、「子どもの人権」と、地域で育む人
権文化にも目を向け、また次代に受け継ぐものとして「戦争と平
和」についても描いています。（バリアフリー版・字幕表示機能あ
り）

小学生

d194 27分 DVD

Paper　Cranes
Story
～ケンタとマイコ～

一羽、一羽、想いを込められておられる千羽鶴… その折り鶴に、も
し“命”があるとしたら…！？ ケンタとマイコの冒険が今始まる！！ 希
望や平和への願いを込めて一羽一羽丁寧に折られていく千羽
鶴。そんな“想い”により命を授かった折り鶴少年 ケンタと少女マ
イコの物語。

小学生

k22 13分 DVD
ねずみくんのきもち

公園で仲良しのねみちゃんを待っているねずみくんは、後からやっ
てきたねこくんに意地悪をされてしまいます。落ち込むねずみくん
に、ふくろうさんは優しく言います。「きっとねこくんは、一番大切な
ものを忘れているんだよ」相手のことを大切に思う心、いじめやコ
ンプレックスなどの大切なテーマをねずみくんと一緒に学べる楽し
いアニメーションです。

幼児～

小学校

k23 13分 DVD
いじめは
ゼッタイわるい！

小学３年生の健一は、最近、成樹・広平・浩の３人にいじめられ、学
校へ行くのがつらくてたまりません。そんな健一の前に、洋介と名
乗る中学生のお兄さんが現れます。自分もいじめられていたと言う
洋介は、「いじめるヤツらがゼッタイに悪い」と、大人に助けてもら
うよう健一に言います。そして勇気を出して、先生に相談した健一
へのいじめはなくなるのですが・・・。

小学生

k24 11分 DVD
LGBTQ＋教育アニメーション

うしわかまるの自分ら
しく生きること

お花が大好きなカー太郎は忠吉にからかわれて、「男なのに花が
好きなんて、僕は変なのかな」と悩みます。井戸に落ちた中吉を助
けるため、うしわかまるたちはカー太郎の機転で縄を作り、中吉を
助けます。カー太郎たちは野に咲くさまざまな花のように、人もみん
な違っていいんだと気がつきます。
【バリアフリー字幕選択可】

小学生

人権教育（アニメ）
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a535 29分 DVD

農林水産研究開発レポー

ト

Vol.2

食と農の未来を拓く
研究開発

このビデオは、最近の農林水産研究開発を理解してい
ただくために４つの研究を簡潔にとりまとめたもので
す。（内容：海洋生態系と水産資源、食品の品質保証
のための研究開発、食料・環境問題の解決を目指した
国際農林水産業研究、科学農薬だけに依存しない病害
虫防除）

中学生

～成人

a536 20分 DVD

農林水産研究開発レポー

ト

Vol.3

食と農の未来を拓く
研究開発

このビデオは、最近の農林水産研究開発を理解してい
ただくために４つの研究を簡潔にとりまとめたもので
す。（内容：大豆の安定・多収を目指して、進化する
施設栽培、イネで牛を育てる、魚と貝のバイオテクノ
ロジー）

中学生

～成人

a537 57分 DVD

農林水産研究開発レポー

ト

Vol.1

食と農の未来を拓く
研究開発

このビデオは、最近の農林水産研究開発を理解してい
ただくために８件の研究を簡潔にとりまとめたもので
す。（内容　(1)麦の高品質化を目指して(2)イネゲノ
ム情報を読む(3)循環する資源としての家畜排せつ物
(4)機能性食品の開発(5)バイオマスエネルギー利用技
術の開発(6)新たな用途をめざした稲の研究開発(7)昆
虫テクノロジー研究(8)地域温暖化の防止に関わる森
林の機能）

中学生

～成人

a545 32分 DVD
森に生きる
－森の名手・名人－

本作品は、日本人の森との深い関わりの歴史と、その
中で培われてきた独自の林業技術を見つめ、また現代
にその技術を受け継ぐ、森の名手・名人の姿を通じ
て、日本の木の文化の重要性を訴求していきます。
（機械化林業・草木染・尾鷲ヒノキのわっぱ・駿河竹
千筋細工）

小学生

～成人

a547 34分 DVD
食と農の未来を拓く
研究開発
最近の主な研究成果

このビデオは、最近の農林水産研究開発を理解してい
ただくために５つの研究を簡潔にとりまとめたもので
す。（内容：新しい性質を持つ品種の育成、生産性の
向上とコスト低減、安全・安心を確保する、環境問題
への取り組み、未来を切り拓く先端研究）

小学生

～成人

a558 14分 DVD

みんなでめざそう
“ごみゼロ社会”
～ゼロ吉といっしょに
ごみをなくそう！～

「ごみゼロ社会」の実現に向けたごみ減量やリサイク
ルの取組について、子ども達への普及・啓発を進める
ために作成されたもので、「ごみが減らないとどうな
るの？」、「どんな取り組みがあるの？」「わたした
ちにできることって何かな？」の３つの内容をごみゼ
ロキャラクター「ゼロ吉」が紹介します。

中学生

～成人

a585 32分 DVD

さとうきび畑の詩
清ら島　沖縄
～摩文仁からの
メッセージ～

沖縄の自然や歴史、文化、平和を願う県民の姿をわか
りやすくまとめた作品で、平和学習、沖縄について知
る教材として活用できる内容になっています。

青年～

成人

環 境
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a620 31分 DVD
美ら海・美ら島
珊瑚の世界

沖縄周辺の美しいサンゴ礁や南の海の生態系を楽しく
解説、海洋汚染の現状と生態系の保護を訴える内容で
す。

小学生～成

人

a621 31分 DVD
美ら海・美ら島　絶
滅危惧種ヤンバルク
イナ

沖縄の干潟に飛来する野鳥や、ヤンバルの森の貴重な
動植物を紹介するとともに、絶滅が危惧されるヤンバ
ルクイナの生態を捉えた貴重な映像が収録されていま
す。

小学生～成

人

d157 34分 DVD

サヨナラ、みどりが
池
～飛べ！凧グライダー～

（バリアフリー版）

小さなかえるやでんでん虫、ザリガニ、そしてカメた
ちがみどりが池で仲良く暮らしていました。しかしマ
ンション建設のためにこの池が埋め立てられることに
なり、新しく住む場所を探さなくてはならなくなりま
した。新たな池を目指して小さなかえるたちはみんな
で力を合せて作った凧グライダーで飛び立ちました。
思いやりの心を育てる楽しいアニメ作品です。
（難視聴者用字幕・副音声収録）

幼児～

小学生

e479 32分 DVD

子どもどうぶつ劇場
１
～日本の鳥・獣・虫・魚

たち～

日本では昔から珍しい生き物や数多くの固有種が生息
していました。環境の変化などにより、身近な生き物
たちがいつの間にか姿を消しつつあります。この作品
では、日本に住むフクロウとカエルの生活を紹介して
います。幼児が見ても楽しく、小学生向けの教材とし
ても最適な内容です。

幼児～

小学生

e483 29分 DVD
地球と環境２
第１巻：地球温暖
化・オゾン層の破壊

わたしたちのさまざまな活動によって排出される温室
効果ガスが、現在深刻な地球温暖化問題を引き起こし
ています。また、フロンなどの化学物質で生じるオゾ
ン層の破壊が、人間や他の生物にどれほどの悪影響を
及ぼすのか、この教材では現在私たちが直面するこう
いった問題を、具体的な事例を交えて解説し、対策の
各取り組みについても紹介します。（日本語字幕表示
機能付き）

中学生～

成人

e484 29分 DVD
地球と環境２
第２巻：大気汚染

人間の生活に欠かせない自動車の排気ガスや工場から
出る煙などに含まれる窒素酸化物・硫黄酸化物は、風
に乗って国を越え、広範囲に影響を及ぼす大きな環境
問題の一つになっています。この巻では、酸性雨や浮
遊粒子（ＳＰＭ）などによる大気汚染の原因とそれに
よる影響、そしてその為の対策にどのように取り組ん
でいるのかということを紹介します。理科や社会の教
材としても活用できる内容となっています。（日本語
字幕表示機能付き）

中学生～

成人

e485 34分 DVD
地球と環境２
第３巻：水質汚染・
海洋汚染

タンカーの事故による油の流出や、工業排水に代表さ
れる水質汚染にとどまらず、一般家庭から出る生活廃
水やごみの投棄も、河川や海水の汚染と密接に結びつ
いています。干潟の保護活動なども含め、全ての生命
に必要な水と水辺の環境を守るためにはどうすればい
いのか、その解決への取り組みについても紹介してい
ます。（日本語字幕表示機能付き）

中学生～

成人
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e486 29分 DVD
地球と環境２
第４巻：自然環境の
破壊

近年、永久凍土の融解や熱帯林伐採などによる森林破
壊、地球温暖化の影響による砂漠化など、深刻な地球
環境の破壊が世界的な問題となっています。この教材
では具体的な事例をもとに、現在私たちが直面してい
る自然破壊の現状と、自然環境の変化や人間の介在に
より絶滅の危機にある野生生物や、外来種の移入によ
る生態系のかく乱などの問題を取り上げ、対策への取
り組みも紹介します。（日本語字幕表示機能付き）

中学生～

成人

e487 25分 DVD
地球と環境２
第５巻：化学物質と
環境

食べ物から工業製品まで、私たちの身の回りには多く
の化学物質が使われたものであふれています。この教
材では、人の便利さを支えている化学物質が、人体や
環境に与える影響について、過去の事例や最新の研究
などをもとに、分かりやすく紹介します。また、安全
な暮らしを守るためにはどのような化学物質に対する
知識が必要なのかも解説しています。（日本語字幕表
示機能付き）

中学生～

成人

e488 29分 DVD
地球と環境２
第６巻：ごみ・リサ
イクル

家庭から出る一般廃棄物と産業廃棄物を合わせると、
日本全体だけで年間およそ５億トンにもなり、ごみ処
分場問題や不法投棄など自然に深刻なダメージを与え
ています。この教材では、廃棄物ゼロを目指し、リサ
イクルなどごみの減量への実際の取り組みを紹介する
ことで、現代のごみ問題の課題や、家庭でごみを減ら
す方法を解説しています。（日本語字幕表示機能付
き）

中学生～

成人

e489 30分 DVD
地球と環境２
第７巻：資源・エネ
ルギー開発

近年、地球温暖化の防止や現在のエネルギー資源の限
界から、新しいエネルギーの開発が進められていま
す。この教材では、現在盛んに行われている、化石燃
料に代わるバイオエタノールなどの代替燃料開発に対
する世界の取り組みを紹介します。さらに、太陽光発
電や風力発電などの環境に配慮した新エネルギー開発
や、どのように活用されているのかを、最新の事例で
解説します。（日本語字幕表示機能付き）

中学生～

成人

e514 41分 DVD

もったいないばあさんと

考えよう世界のこと

地球でおきている１
０の問題

人気絵本「もったいないばあさん」の作者、真珠まり
こさんともったいないばあさんが登場し、私たちが住
む世界で何が起こっているかを知り、どうしたら良い
かを考える内容になっています。１．天気がおかしい
２．森が消える３．生き物がきえる５．食べものがた
りない６．きれいな水が飲めない７．戦争がおきる
８．難民がうまれる９．子どもがはたらかされる１
０．お金持ちと貧しい人の差がひろがっている
※メニュー内各問題を選択して一つずつの再生可。付
録ディスク（約１０分）あり。

小学生
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e528 26分 DVD
海の生きもの魚っち
んぐ

鳥羽にある「海の博物館」が、子どもたちが海に親し
み、海を知るきっかけとなる教材として制作した映像
作品です。「生きもの探しの場所」（4：06）「漁
師」（4：24）「海女」（3：40）「海の生きものた
ち」（12：57）※冊子２冊あり

小学生

f248 9分 DVD 熊野古道伊勢路

三重県と和歌山県、奈良県にかけて「熊野古道」と呼
ばれる道が今も残っています。この「熊野古道」と高
野・熊野・吉野の霊場は、「紀伊山地の霊場と参拝
道」として世界遺産に登録されています。このビデオ
では「熊野古道伊勢路」の魅力などについて紹介して
います。（なお、このビデオは世界遺産登録後に作成
されたものです。）

青年～

成人

f278 58分 DVD
伊勢神宮
－生命（いのち）の
森－

伊勢神宮の食の自給を支える神宮の森。この作品で
は、その神宮の森についての歴史や、神話の世界を思
わせる森の様子について解説し、禁足の森に潜む生命
の力に迫ります。（※メニュー画面からの操作が必要
になります。本編＝４７分３５秒、特典：７分２６
秒）

青年～

成人

h291 31分 DVD
世界遺産シリーズ

知床
海・川・森の物語

2005年、日本で３番目の世界遺産に登録された知
床。知床を科学的に見つめ、具体的な特徴を解説しな
がら大自然の不思議と魅力に迫ります。更に人々と知
床の自然との関わりや貴重な生態系を守るための試み
を紹介した作品です。

小学生～

成人

h292 34分 DVD
生命の宝庫亜熱帯の
森
沖縄・奄美の島々

本作品は、日本各地の森の自然環境や、豊かな生態系
を形成する多様な動植物の世界を描き、人間と自然と
の関わりを見つめていくシリーズの第一話です。この
第一話では、西表島、沖縄本島北部のやんばる、奄美
大島を中心に、豊かな亜熱帯林の具体的な特徴を解説
します。また、固有の多種多様な動植物たちを紹介し
て、大自然の魅力に迫ります。更に、貴重な森を守っ
ていくための様々な試みも紹介しています。

小学生～

成人

h293 26分 DVD
三重県ニュース　特
報　伊勢湾台風

当時放送された4つのニュースを１枚のＤＶＤにまと
めました。 「三重県ニュース特報伊勢湾台風第１報台
風１５号三重県に空前の猛威昭和３４年９月２６日」
「三重県ニュース特報伊勢湾台風第２報救援続く被災
地」 「三重県ニュース特報伊勢湾台風第３報立ち上が
る被災地」 「三重県映画復興すすむ県土」 手動操作
が必要となります。

小学生～

成人

h294 35分 DVD
日本の森シリーズ２

暖温帯の森
生命をつなぐ知恵

この作品は、暖温帯を代表する森、照葉樹林を中心に
解説し、多種多様な生物が生きる厳しい環境の中、ど
のように世代交代が行われ、どのように生命をつない
でいくのかを紹介しています。『生命の宝庫亜熱帯の
森』に続く日本の森シリーズの第二話です。

小学生～

成人
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h295 32分 DVD

日本の森シリーズ３

四季が育む生命の
山々
東北・冷温帯の森

東北の山々を中心に、四季それぞれに豊かな表情を見
せる冷温帯の森の具体的な特徴を解説、そこに生きる
多様な動植物たちを紹介した作品です。『日本の森シ
リーズ』の第三話です。

小学生～

成人

h296 36分 DVD
北の大地に息づく命
亜寒帯・北海道の森

亜寒帯・北海道の森の具体的な特徴を解説し、四季ご
とに豊かな表情を見せる森で密接に関わりあいながら
生きる多様な動植物の姿を紹介しています。さらに北
海道の森と人々との関わりを見つめ、貴重な森を守っ
ていくための様々な取組みも紹介しています。

小学生～

成人

h297 34分 DVD
絶海に浮かぶ進化の
島々　小笠原諸島

小笠原諸島は、２０１１年に日本で４番目となる世界
自然遺産に登録されました。独自に進化した固有種が
数多く存在し、そうした固有種を観察することで進化
の過程を見ることができます。この作品では、小笠原
諸島の自然と、そこに生息・生育する動植物の生態を
最新の研究成果を踏まえ、科学的視点で解説していま
す。

小学生～

成人
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a538 39分 DVD

チャレンジ・ストー
リー
（ダイジェスト版）
やがてくるその日のために

女性の元気が地域を活性化している。地域づくり取り
組んでいる３例を紹介し、その模様をドキュメンタ
リー・ビデオとして編集されたものです。(1)「コミュ
ニティ・ショップの夢にチャレンジ！」滋賀県栗東市
(2)「歴史ある町並みを蘇らせる女性たち！」熊本県宇
城市　(3)「“人”と“気持ち”をつなげたい！」京都
府舞鶴市を紹介しています。（※ＶＨＳ版あり）

青年～

成人

a555 60分 DVD
明日への道しるべ
まちづくりにかける元気な女

性たち

内閣男女共同参画局による、女性が中心となっての地
域づくりの事例として、青森県八戸市の女性たちの集
まりである「はちのへ女性まちづくり塾生の会」の取
組みを紹介した「再発見！私たちのオリジナル観光
マップ」（３０分）、福島県安達郡大玉村の「森の茶
屋」メンバーの活動を紹介した「伝えたい！民話で語
る村の心」（３０分）を収録しています。

成人

b181 22分 DVD
子育て不安を
乗り越えて

子育てをどうとらえ、どう取り組めば、子育て不安を
乗り越えられるのか。識者や支援センター、親たちの
インタビューを交え、不安を乗り越えるヒントや視点
を親たちや子育て支援に取り組む人々に伝えます。

青年～

成人

b206 24分 DVD
育ち　育てる
子育ての時間
すこやかな明日のために

この作品では生きる力のひとつである「食べること」
をポイントに、親と子の成長を描き、子ども自身が発
達しようとする力・育つ力を見つめていきます。

各タイトル：「子育ては一人で背負わない」/「子ども
の気持ちを知りたい」/「子どもと向き合って」/「子
育て仲間を見つけよう」/「お母さんも成長していく」

青年～

成人

b206 24分 DVD
育ち　育てる
子育ての時間
すこやかな明日のために

この作品では生きる力のひとつである「食べること」
をポイントに、親と子の成長を描き、子ども自身が発
達しようとする力・育つ力を見つめていきます。

各タイトル：「子育ては一人で背負わない」/「子ども
の気持ちを知りたい」/「子どもと向き合って」/「子
育て仲間を見つけよう」/「お母さんも成長していく」

青年～

成人

j125 36分 DVD
今、地域社会と職場
の人権は！

この作品は、「高齢者の問題」「子育てする女性の問
題」「パワハラ・セクハラ」「同和問題」に焦点をあ
て、日常に潜む人権問題に気付き、考える内容になっ
ています。映像を止めて話し合うことができる４部構
成のドラマです。

成人

j126 34分 DVD

それぞれの立場それ
ぞれのきもち
職場のダイバーシ
ティと人権

一連のドラマの中で、職場で起こりうる出来事を取り
上げ、年代や経験、価値観の異なるメンバーそれぞれ
がどのような思いを持っているのかを描いています。
コミュニケーションの重要性、ダイバーシティ（多様
性）の考えに沿って問題の解決のヒントを示していま
す。
構成：①働く女性たち/②上司と部下/③こころの健康
と周囲の気づき/④働き方と働きがい/⑤仲間への思い
やり/⑥ユニバーサルデザインが教えてくれること/⑦
職場のダイバーシティ

成人

男女共同参画
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j128 35分 DVD
人権は小さな
気づきから
身近な人権問題

いじめ、虐待、女性の人権、障がい者の人権、風評被
害の問題、高齢者の人権･･････。人権は心の問題であ
り、命の問題です。一人ひとりが人権に対する意識を
少しずつ持つ事で、救える命もあります。この作品は
身近な人権問題に気づき、普段の生活の中で人権問題
を意識し考える内容です。
構成：いじめ問題/虐待問題/子どもの人権/女性の人権
/障がい者の人権/高齢者の人権/風評被害の人権/病気
を患った人の人権

青年～
成人

j140 34分 DVD

パワハラのない風通
しの良い職場をめざ
して
ハラスメントを生まない

職場のコミュニケーショ

ン

この作品では、職場の多様性を尊重し、ハラスメントのない
風通しの良い職場を実現するために望ましいコミュニケー
ションの方法をドラマ形式で紹介します。2020年施行「女
性活躍・ハラスメント規制法」「パワハラ防止法」対応。
収録内容：これってパワハラなの？（4分）/職場のハラスメ
ントとは/女性活躍・ハラスメント規制法（5分）/6つの類型
とパワハラの判断基準（14分）/パワハラと受け取られない
適切な指導方法（3分）/ハラスメントを生まない職場のコ
ミュニケーション（8分）
【バリアフリー字幕版選択可】
【概要説明書付き（詳しい閲覧方法はディスク本体に記載
しております）】

成人

【男女共同参画】2 ページ



番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a577 53分 DVD
三遊亭小遊三

落語「厩火事」・

「蒟蒻問答」

『笑点』でおなじみの落語家三遊亭小遊三に、本人の

明るいキャラクターを活かした滑稽落語を２本収録し

ています。

「厩（うまや）火事」（２５分２１秒）

「蒟蒻問答」（２６分５８秒）

２本続けて始まります。

青年～
成人

a602 61分 DVD

三遊亭楽太郎

十八番集（１）

「藪入り」・

「お化長屋」

笑点でおなじみの三遊亭楽太郎の落語２本を収録した

作品。

「藪入り」（３０分４３秒）

「お化長屋」（３０分４秒）

２本続けて始まります。

※付属ＤＶＤあり

青年～

成人

a603 69分 DVD

三遊亭楽太郎

十八番集（２）

「禁酒番屋」・

「死神」

笑点でおなじみの三遊亭楽太郎の落語２本を収録した

作品。

「禁酒番屋」（２９分３０秒）

「死神」（３８分４９秒）

２本続けて始まります。

※付属ＤＶＤあり

青年～
成人

a604 71分 DVD

三遊亭楽太郎

十八番集（３）

「明烏」・

「芝浜」

笑点でおなじみの三遊亭楽太郎の落語２本を収録した

作品。

「明烏」（約３２分）

「芝浜」（約３８分）

２本続けて始まります。

※付属ＤＶＤあり

青年～
成人

a612 65分 DVD
綾小路きみまろ

爆笑！エキサイト

ライブビデオ　０４

愉快！痛快！大爆笑！の綾小路きみまろによるライブ

作品。

平成２２年１１月・平成２３年１月大宮ソニックシ

ティーにて収録。

※ディスクを挿入すると全編が最初から最後まで再生

されます。（プロローグ込み）

 ◆特典映像付（２０分）

青年～
成人

a618 65分 DVD
綾小路きみまろ

爆笑！エキサイト

ライブビデオ　０３

中高年のアイドル、綾小路きみまろによるライブ作

品。

２００７年１１月山梨県民文化ホールで行ったライブ

の模様を収録した作品です。

◆特典映像付（２１分）

青年～
成人

a631 52分 DVD
綾小路きみまろ

爆笑！エキサイト

ライブビデオ　０２

中高年のアイドル、綾小路きみまろによるライブ作

品。

２００４年河口湖ステラシアターで行ったライブの模

様を収録した作品です。

青年～

成人

伝統芸能

【伝統芸能】1 ページ



番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

a645 31分 DVD
綾小路きみまろ

爆笑！エキサイト

ライブビデオ　０１

最近、あなたは腹の底から笑ったことがありますか？

話題の漫談家・綾小路きみまろのライブ映像化作品で

す。独創的でユーモアに満ちた話術は爆笑必至です。

青年～

成人

a692 25分 DVD

全国共通　防災落語

災害時編
～親子で楽しんで
学ぼう～２

地震や火災、台風、豪雨などの災害が起きたときに取

るべき行動を、シチュエーション別に落語の形式で面

白おかしく紹介しています。

被災時に備えて聞いておきたいタメになる“備え"の落

語で防災知識が楽しく学べる内容です。

【収録内容】

「三助の実践　～災害時における自助・共助・公助

～」

「本当にこわいもの　～火事・雷・台風・雪の基本的

な対策～」

「与太郎の防災グッズ屋　～イザというときに役立つ

防災グッズ～」

（特典映像「味噌蔵」（3分43秒）あり）

小学生～

成人

a713 72分 DVD
綾小路きみまろ爆

笑！最新ライブベス

トセレクション3

いろいろあるけど元気になれる！中高年に愛と尊敬を込めた

爆笑漫談!

2015年12月から2016年8月のライブを収録した作品で

す。（ライブ収録のため、一部ご視聴が難しい箇所がありま

す。）

字幕機能付。

青年～
成人

【伝統芸能】2 ページ



番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

f279 30分 DVD
三重に技あり
伊勢型紙

鈴鹿市の伝統産業である「伊勢型紙」の製作の流れを
わかりやすく紹介した内容で、技術継承のための資料
として作成された作品です。
（技術編あり）

小学生

～成人

f280 30分 DVD
三重に技あり
伊勢型紙技術編

鈴鹿市の伝統産業である「伊勢型紙」の製作過程を２
枚のディスクで詳しく紹介しています。
ディスク１　型地紙づくり（１８分）/突彫（１５分）
/錐彫（２０分）
ディスク２　道具彫（２０分）/縞彫（１９分）/糸入
れ（１４分）
※各工程を見るにはメニュー画面からの操作が必要で
す。

小学生

～成人

H299 31分 DVD
鋳金
－齋藤明のわざ－

金属を溶かし鋳型に流し込んで製品を作る鋳金の技術
は、長い歳月を通して数々の方法が生み出されてきま
した。重要無形文化財保持者の齋藤明（さいとうあき
ら）氏の伝統的な技と新しい技術を記録した作品で
す。氏の作品製作の全工程を、作品の構想から始ま
り、土の調整、中子作り、外型作り、焼成、研磨、着
色と順を追って余すところなく紹介しています。
（1994年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

H300 37分 DVD
彫金
－山本晃のわざ－

重要無形文化財「彫金」の保持者に認定された山本晃
（やまもとあきら）氏が得意とする技法は、様々な色
調の色金を駆使した切嵌象嵌と接ぎ合せです。切嵌象
嵌は、金属板を装飾モチーフの形に切り抜き、そこに
色彩が異なる紋金を嵌め込み、蝋付けで固定する技法
で、接合せとは、金属板を様々な形状に切り、蝋付け
で繋ぎ合わせながら、立体的な器等を造形していく技
法です。山本氏は身近な動植物や四季折々の風景など
を主題とした緻密で華麗な作風を確立しました。氏の
製作工程を記録した作品です。
（2016年/英語版あり【初期画面で選択】

青年～

成人

H301 36分 DVD
友禅
－二塚長生のわざ－

二塚長生（ふたつかおさお）氏は、平成２２年(２０１
０)、 重要無形文化財「友禅」の保持者に認定されま
した。模様を糯糊で防染することで巧みに描かれる
「糸目」。本来、彩色する色がはみ出ないようにして
模様の輪郭線や細部を描くために用いられるこの防染
法に、自らの深化を見出した、二塚氏の友禅。伝統的
な手法を守りつつ新たな友禅の美を追求する、氏の作
品と技術を記録した作品です。
（2016年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

伝統工芸

【伝統工芸】1 ページ



番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

h302 30分 DVD
友禅
－森口華弘のわざ－

友禅作家・森口華弘（もりぐちかこう）氏は、１５歳
から厳しい徒弟制度の中で職人としての技術を鍛えあ
げ、５８歳で重要無形文化財保持者に認定されまし
た。京都の庭園で、白砂が光によってさまざまに変化
する様を見て思いたったという「色蒔糊」。この技法
を完成させた後も、数々の独創的な作品を生み出して
きた彼の、技術と人と芸術を立体的に描いた作品で
す。
（1988年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h303 31分 DVD
型染め
－江戸小紋と
長板中形―

型染めは生地に文様を染める技法ですが、その一つに
江戸小紋は精緻な文様を一色で染め出す技法です。ま
た、長板中形は浴衣の文様を木綿の生地に染める技法
です。重要無形文化財保持者である小宮康孝氏（江戸
小紋）、清水幸太郎氏（長板中形）のそれぞれの製作
工程を記録した作品です。
（1984年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h304 45分 DVD
髹（きゅう）漆
増村紀一郎のわざ

髹（きゅう）漆は漆工芸で、「乾漆」「漆皮」「縄
胎」などがあり、増村紀一郎氏はさまざまな技法を駆
使した作品を製作、平成２０年に重要無形文化財保持
者に認定されました。この作品は「乾漆」「漆皮」の
製作工程を記録したものです。
（1984年/英語版あり【初期画面で選択】）
※髹（きゅう）漆は漆を塗ること、漆を塗ったもの。
漆工芸。

青年～

成人

h305 30分 DVD
佐賀錦
古賀フミのわざ

佐賀錦は細く裁断した和紙を経糸に、絹の緯糸を組み
合わせて文様を折る技法で生み出されます。この作品
は重要無形文化財保持者、古賀フミ氏による佐賀錦の
原材料の製作工程から制作風景を記録しています。
（2014年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h306 37分 DVD
鍛金
―玉川宣夫のわざ－

金属を鎚で打ち伸ばし、造形する「鍛金」。この技法
の重要無形文化財保持者、玉川宣夫氏による、銀、
銅、赤銅を使った「木目金」技法で作られる花瓶の製
作全工程を記録した作品です。
（2015年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h307 32分 DVD
茶の湯釜
―角谷一圭のわざ－

茶会の中心的な役割を果たす茶道具、茶の湯釜。「茶
の湯釜」重要無形文化財保持者、角谷一圭氏は古今の
名品を研究し、独自の発想を加えた現代感覚あふれる
作品を製作しました。その製作全工程を記録した作品
です。
（1983年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

h308 35分 DVD
紬織
―志村ふくみのわざ
－

紬織は元来、屑繭を紡いで織る織物で、養蚕農家など
に技術が伝わり、庶民の普段着として織られてきまし
た。近年は色彩や意匠の工夫を凝らして織り上げる染
織作家が増えてきています。志村ふくみ氏は植物染料
で染めた色糸で自然の色調を生かす優れた技により重
要無形文化財保持者に認定されました。
（2014年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h309 31分 DVD
芭蕉布
―平良敏子のわざ－

芭蕉布は糸芭蕉から作る布で琉球王国時代から沖縄を
代表する織物の一つです。芭蕉布の制作技法を体得
し、技術の保存・伝承に尽くしてきた平良敏子氏は平
成１２年重要無形文化財保持者として認定されまし
た。平良氏の製作全工程を記録した作品です。
（2014年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h310 35分 DVD
経錦
北村武資のわざ

経錦（たてにしき）は中国前漢時代のもので、織り方
が複雑で高度な技術が必要とされるため、次第に衰退
していきました。平成１２年に重要無形文化財「経
錦」の保持者に認定された北村武資氏はその技術を現
代に蘇らせました。古代織物の技術と現代の作家の感
性を織り交ぜて、作り上げる北村氏の技を紹介してい
ます。
（2017年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h311 36分 DVD
鍛金
―大角幸枝のわざ―

金工の作家、大角幸枝氏は平成２７年に鍛金の分野で
国の重要無形文化財保持者に認定されました。 鍛金と
彫金の技を駆使した独自の作風は国内外でも高い評価
を受けています。大角氏の製作過程を紹介した作品で
す。
（2017年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h312 31分 DVD
鍛金
奥山峰石のわざ

平成７年に鍛金の分野で国の重要無形文化財保持者に
認定された奥山峰石氏。伝統的な鍛金の技術を用いて
製作する工程を克明に記録した作品です。
（1996年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h313 37分 DVD
蒔絵
中野孝一のわざ

１２００年以上の歴史を持つ蒔絵。中野孝一氏は平成
２２年、重要無形文化財「蒔絵」の保持者に認定され
ました。この作品は数ある蒔絵技法の中で最も多くの
工程を有する肉合研出（ししあいとぎだし）蒔絵を用
いた作品の制作過程を記録してます。
（2017年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h314 31分 DVD
木工芸
－中台瑞真のくり物

昭和５９年、重要無形文化財「木工芸」保持者に認定
された中台瑞真氏は、茶道で用いる棚等の指物の技法
を修業した後、自由な発想で制作できる桐のくり物を
中心に制作活動を続け、独自の作風を確立していま
す。
（1995年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

h315 31分 DVD
蒔絵
―松田権六のわざ―

蒔絵は、漆で描いた下絵に金粉や銀粉などを蒔き付け
て文様を表現するもので、我が国の漆芸の代表的な装
飾技法である。
重要無形文化財「蒔絵」の保持者、松田権六氏の作品
「蒔絵槙に四十雀模様二段卓」の製作過程を忠実に記
録し、平文、高蒔、螺鈿、撥鏤（バチル）、練り書
き、白壇塗りなどの技術を紹介した作品です。
（1973年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h316 38分 DVD
民芸陶器（縄文象
嵌）
―島岡達三のわざ―

民芸陶器(縄文象嵌)の重要無形文化財保持者（人間国
宝）・島岡達三のわざを「地釉縄文象嵌壺」の制作工
程に従いながら忠実に記録した作品です。
民芸の陶器作りの精神を受け継いだ島岡氏は、組紐を
器面に転がして押痕を作り、そこに化粧土を埋める独
自の縄文象嵌技法を確立し、民芸陶器の芸術的、工芸
的価値をいっそう高めるものとして、国内外で高く評
価されました。
語り：樹木希林（女優）
（1999年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h317 36分 DVD
紋紗
―土屋順紀のわざ―

重要無形文化財「紋紗」の保持者、土屋順紀氏は、紋
紗の経糸に絣を入れることによって多彩な奥行きを秘
めた独自の表現を編み出し、平成22年に認定されまし
た。
平安時代にはすでに貴族の間で親しまれていたという
「紋紗」が、土屋順紀の手で時代の新たな感性の息吹
を吹き込まれる様子を記録した作品です。
（2019年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h318 38分 DVD
木工芸
―須田賢司のわざ―

平成26年、木工芸のわざで国の重要無形文化財の保持
者に認定された須田賢司氏。木工芸の中でも指物（さ
しもの　釘などを使わず、木と木を組み合わせること
で作られる、家具、調度品などのこと）と呼ばれる技
法を得意とする須田は、木の杢（もく‐もくめ）を生
かした精緻で独創的な作品を数多く生み出している。
この映画は製作過程を余すところなく記録した内容と
なっている。
（2018年/英語版あり【初期画面で選択】）

青年～

成人

h319 35分 DVD
日本刀
―宮入行平のわざ―

重要無形文化財「日本刀」保持者、宮入行平氏が伝承
する作刀技法のうち、最も基本となる地鉄の鍛錬法
「十文字鍛え」と心鉄（しんがね）を硬い皮鉄（かわ
がね）で包み、さらに刃になる刃鉄（はがね）を組み
合わせて鍛え上げる「本三枚鍛え（ほんさんまいぎた
え）によって、刀の原型がつくりだされ、日本刀特有
の機能を生み出すため「土取り」「焼き入れ」など特
殊な熱処理が施されます。一振りの日本刀が火と水と
人が一体となって完成するまでの工程を記録していま
す。
（1975年）

青年～

成人
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h320 31分 DVD
彫金
―鹿島一谷のわざ―

重要無形文化財「彫金」の保持者、鹿島一谷氏の作品
「朧銀花器流水」の製作過程を通してその技を紹介。
図案の絵付け、平象嵌の毛彫り、消込象嵌、研ぎ出し
象　嵌、布目象嵌などの技法を詳細に記録した作品で
す。
（1981年）

青年～

成人

h321 33分 DVD
蒔絵
―大場松魚の
平文のわざ―

重要無形文化財「蒔絵」の保持者、大場松魚氏「平
文、輪彩箱」が完成するまでの過程を克明に記録した
作品です。
大場氏は伊勢神宮式年遷宮御神宝「御鏡箱・御太刀
鞘」(昭和27年及び47年)、中尊寺金色堂の保存修理
（昭和39年）に従事した後、金、銀の薄板を文様に切
り、器物に加飾する、幻の技法と呼ばれていた平文
（ひょうもん）を蘇らせました。
（1986年）

青年～

成人

h322 30分 DVD
蒔絵
―寺井直次の
卵殻のわざ―

漆の技法を開拓した、重要無形文化財「蒔絵」の保持
者寺井直次氏が独特の卵殻の技法で作品「飛翔」を作
り上げる過程を忠実に記録した作品です。
卵殻は、鶉などの卵の殻の美しい部分を選び細かく割
り文様にそって貼り付ける技法。
（1988年）

青年～

成人

h323 41分 DVD 宮古上布

麻織物の一種で、沖縄県宮古島市の宮古島で生産され
る宮古上布（みやこじょうふ）は、「東の越後、西の
宮古」と呼ばれる日本を代表する上布である。重要無
形文化財でもある「宮古上布」。沖縄県宮古島の芋麻
（ちょま　からむし）の繊維を糸とする織物の技法そ
の全工程を紹介した作品。
（1994年）

青年～

成人

h324 35分 DVD 小鹿田焼

大分県日田市皿山地区で300年近くにわたり焼造され
てきた小鹿田焼は、純粋に伝統的で地域的特色が顕著
な技法を今日に伝えています。国の重要無形文化財の
団体指定を受けたその製作工程と技法を丹念に記録。
昼夜を問わず動き続ける唐臼の音とともに、家族単位
の窯元でつくられる小鹿田焼の素朴な手仕事の温かみ
を感じさせる作品です。
（1996年）

青年～

成人

h325 35分 DVD
蒟醬（きんま）
山下義人のわざ

およそ200年の伝統を誇る漆芸の装飾技法の一つであ
る蒟醬（きんま）のわざを継承する漆芸（しつげい）
作家・山下義人（やましたよしと）が、新作「黎明」
蒟醬箱を完成させるまでの制作工程を丹念に記録した
作品です。白生地の箱に、漆で塗りを繰り返し、蒟醬
剣でイメージを彫り、色漆による色埋めを何十回も重
ね、研ぎを繰り返す様子などが記録されています。
（2020年/英語版あり・短縮（10分）版あり【初期画
面で選択】）

青年～

成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

h326 37分 DVD
桐塑人形
林駒夫のわざ

桐の挽き粉（おが屑）と生麩糊を練り上げた弾力性のある
粘土状の素材を用いて制作する桐塑（とうそ）人形。重要無
形文化財「桐塑人形）」林駒夫（はやしこまお）はこの技法
を継承し、京都の歴史や文化、有識故実、伝統芸能への深
い知識を反映させ、優美で格調高い人形を制作してきまし
た。林氏が人形「左近の桜」を完成させるまでの制作工程を
克明に記録した作品です。
（2007年/英語版あり・短縮（9分）版あり【初期画面で選
択】）

青年～

成人

h327 35分 DVD
白磁
井上萬二のわざ

「白磁」は、近世以降の有田において、主に染付や赤
絵などの加飾の素地として発展してきたが、重要無形
文化財「白磁（はくじ）」の保持者（人間国宝）井上
萬二（いのうえまんじ）は、単なる素地にとどまらな
い白磁そのものの魅力を見出し、その美を追求してき
ました。井上氏の『白磁花形染麦彫文鉢（はくじはな
がたそめむぎちょうもんばち）』の制作工程を記録し
ながら、その白磁のわざと人となりを描いた作品で
す。
（2009年/英語版あり・短縮（10分）版あり【初期画
面で選択】）

青年～

成人

h328 33分 DVD
木工芸
中川清司のわざ

重要無形文化財「木工芸」保持者（人間国宝）の中川
清司（なかがわきよつぐ）は、杉やさわらなどの軟木
を用いる 桶指物（おけさしもの）の技法をを基本と
し、長方形や三角形の部材を貼り合わせる「木画（も
くが）」や柾目の木目を組み合わせる 「柾合わせ（ま
さあわせ）」の技法に高い技量を発揮しています。神
代杉（じんだいすぎ）を用いて、木目が織りなす幾何
学的な文様を装飾に活かす中川氏の細密な木画技法の
わざを制作工程に従って忠実に描いた作品です。
（2008年/英語版あり・短縮（10分）版あり【初期画
面で選択】）

青年～

成人

h329 30分 DVD
竹工芸
－飯塚小玕齋のわざ
－

国の重要無形文化財「竹工芸」（各個認定）の保持者
に認定された飯塚小玕齋（いいづかしょうかんさい）
が、細く割った素材を編んだり組んだりして造形する
「編物」の技法を用いて花籃を制作する工程を忠実に
記録したドキュメンタリー作品です。
（1991年/英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり
【初期画面で選択】）

青年～

成人

h330 34分 DVD 石州半紙

島根県三隅町で漉かれる石州半紙（せきしゅうばん
し）は手漉き和紙の中で最も強靭であり、国の重要無
形文化財に指定されています。古来から伝わる技術を
守り続ける人々の様子や、わざの保持団体として認定
されている「石州半紙技術者会」による石州半紙の製
作工程を克明に記録したドキュメンタリー作品です。
（2001年/英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり
【初期画面で選択】）

青年～

成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 対象

h331 43分 DVD
蒟醤
－太田儔のわざ－

国の重要無形文化財「蒟醤（きんま）」の保持者に認
定された太田儔（おおたひとし）が、蒟醤剣を巧みに
使い「籃胎蒟醤茶箱＜春風＞」を制作する工程を忠実
に記録したドキュメンタリー作品です。
（1996年/英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり
【初期画面で選択】）

青年～

成人

h332 37分 DVD
萩焼
－十一代三輪休雪の
鬼萩－

国の重要無形文化財「萩焼（はぎやき）」の保持者に
認定された十一代三輪休雪（みわきゅうせつ）によ
る、「鬼萩茶碗」「割高台茶碗」の製作工程を通し
て、三輪休雪の萩焼のわざを忠実に映像で記録したド
キュメンタリー作品です。
（2002年/英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり
【初期画面で選択】）

青年～

成人

h333 36分 DVD
螺鈿
－北村昭斎のわざ－

国の重要無形文化財「螺鈿（らでん）」の保持者に認
定された北村昭斎（きたむらしょうさい）は、貝を用
いて、花や鳥を彫り、作品のテーマである「天平の
春」を表現します。螺鈿の彫りの工程を記録し、北村
の貝に対する想いを克明に映し出したドキュメンタ
リー作品です。
（2003年/英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり
【初期画面で選択】）

青年～

成人

h334 29分 DVD 久留米絣

国の重要無形文化財「久留米絣（くるめかすり）」
は、明治以降、着物や夜具地等に広く愛好され、木綿
絣の代表的な存在でした。わざの保持団体として認定
されている「重要無形文化財久留米絣技術保持者会」
の会員による久留米絣の伝統的な製作工程を記録した
ドキュメンタリー作品です。
（1990年/英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり
【初期画面で選択】）

青年～

成人

h335 31分 DVD
読谷山花織
－與那嶺貞のわざ－

国の重要無形文化財「読谷山花織（よみたんざんはな
おり）」の保持者に認定された與那嶺貞（よなみねさ
だ）は、多くの困難を克服して戦後途絶えようとした
技術を復活させました。92歳の貞が精魂込めて織りあ
げた一反の「読谷山花織」を完成させるまでの工程を
記録したドキュメンタリー作品です。
（2022年/英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり
【初期画面で選択】）

青年～

成人

h336 34分 DVD
刺繍
－福田喜重のわざ－

国の重要無形文化財「刺繍」の保持者に認定された福
田喜重（ふくだ きじゅう）が、日本の伝統工芸・刺繍
の技術により。訪問着「和（やまと）」を完成させる
までの工程を克明に記録したドキュメンタリー作品で
す。
（2004年/英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり
【初期画面で選択】）

青年～

成人
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h337 48分 DVD
結城紬
本場結城紬技術保持
会のわざ

国の重要無形文化財「結城紬（ゆうきつむぎ）」は精
緻な絣文様で知られ、中でもベタ亀甲と呼ばれる同じ
亀甲文様が着物全体に入る柄は、折幅に入る亀甲模様
が小さくなればなるほど高度なわざが必要となりま
す。わざの保持団体として認定されている「本場結城
紬技術保持会」による、糸とりから始まり、160亀甲
の絣亀甲の絣くくりから織り上がるまでの3年間を記録
したドキュメンタリー作品です。
（2018年/英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり
【初期画面で選択】）

青年～

成人

h338 35分 DVD
木版摺更紗
鈴田滋人のわざ

インドから伝わった「更紗（さらさ）」に影響され各
地で生まれた「和更紗（わさらさ）」。2008年に重要
無形文化財「木版摺更紗（もくばんすりさらさ）」の
保持者として認定された鈴田滋人（すずたしげと）
は、明治・大正期に消失し、父・照次が復元した鍋島
更紗の技法を発展させ、独自の作風を確立しました。
そんな木版摺更紗の制作過程を丹念に追い、その技術
を記録した作品です。
（英語吹替え版あり/短縮（8分）版あり【初期画面で
選択】）

青年～

成人

h339 33分 DVD
羅
ー北村武資のわざー

何本ものたて糸が複雑に絡み合い、複雑で美しい紋様
を描く織「羅（ら）」。古代に中国から伝来し、いつ
しか散逸したその技法を復活させ、現代感覚あふれる
美しさに織り上げた北村武資（きたむらたけし）は平
成7年重要無形文化財「羅」の保持者に認定されまし
た。本作は作品「碧地透文羅」の制作過程を追い、そ
のわざを記録したドキュメンタリー作品です。
（英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり【初期画面
で選択】）

青年～

成人

h340 35分 DVD
銅鑼
ー三代 魚住為楽のわ
ざー

平成14年、銅鑼制作のわざで国の重要無形文化財の保
持者に認定された三代 魚住為楽（うおずみいらく）。
型作りから鋳込み、仕上げに至るまで幾度も繊細な作
業を重ね、ひたすら幽玄な音を求めて銅鑼を作り続け
てきた魚住の技と思いを克明に記録したドキュメンタ
リー作品です。
（英語吹替え版あり/短縮（10分）版あり【初期画面
で選択】）

青年～

成人
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番号 時間 メディア タイトル 内容 監督 出演

a571 108分 DVD
晩春
（1949年）

妻を早くに亡くした大学教授の父と暮らす娘、紀子
は、二人に何かと世話を焼く叔母から縁談を持ちかけ
られても、父を一人にするのが気がかりで、乗り気に
なれずにいました。そんな彼女を案じた父は、彼女に
結婚を決意させるため、ある決断をします。父と娘の
親子愛を中心にした人間模様を描いたホームドラマで
す。
（日本映画/モノクロ作品）

小津 安二郎

【三重県
出身】

原 節子

笠 智衆

a575 125分 DVD
麦秋
（1951年）

北鎌倉に住む間宮家ではいつまでも結婚しようとしな
い娘の紀子が何より気がかり。当の紀子は大手の会社
で秘書として働き、いまだのんきに独身生活を楽しん
でいる。やがて、そんな紀子に縁談話が立て続けに舞
い込むのだが･･･。結婚に興味のない娘と、そんな娘
に早く結婚してほしいと気を揉む家族を中心に、さり
げない日常の様子をユーモアを交えて小津監督ならで
はの淡々とした調子で、細やかに描いた感動作品。
（日本映画/モノクロ作品）

小津 安二郎

【三重県
出身】

原 節子

笠 智衆

a599 76分 DVD

丹下左膳餘話
百萬両の壺
（1935年）

隻眼隻手の用心棒、丹下左膳と雇い主のお藤は、ひょ
んなことから孤児ちょい安を引き取ることになりまし
た。ところがちょい安が持っていた金魚鉢には秘密が
あり、その秘密を知った元持ち主が取り返そうとした
ため、左膳たちは壺の回収騒動に巻き込まれてしまい
ます。果たして壺は誰の手に渡るのか？丹下左膳が繰
り広げる人情時代劇。
（日本映画//モノクロ）
【ロケ地：三重県津市一身田寺内町地区】

山中 貞雄

大河内

伝次郎

a601 106分 DVD
夢のまにまに
（2008年）

映画学校の学院長・木室と学生・村上の世代を超えた
交流。そこで浮き彫りにされる木室と妻、老夫婦の過
去。老いと若さ、男と女、生と死をめくるめく映像美
で表現しています。また、木室と病を抱えて苦悩する
村上との出会いに、かつて戦争で散っていった若者た
ちの命を重ね、失われた青春が痛切な思いで描かれて
います。
（日本映画/カラー）

木村 威夫

長門 裕之

葛山 信吾

【三重県
出身】

a614 83分 DVD

伊賀の水月
剣雲三十六騎
（1942年）

柳生流免許皆伝の荒木又右衛門は、師・但馬守の推挙
を受け、大和郡山の本多家に任官するが、義弟から敵
討ちの助太刀を頼まれ、鍵屋の辻で敵を待ち伏せする
のだが…。剣豪として有名な荒木又右衛門の活躍を描
いた時代劇。男気あふれる荒木又右衛門を、坂東妻三
郎が演じている。
(モノクロ作品)
【ロケ地：三重県津市一身田地区】

池田 富保
阪東

妻三郎

a616 116分 DVD
お茶漬けの味
（1952年）

今の生活に不満を持ちながら、友人と旅行に行くこと
で鬱憤を晴らしてきた妙子と、彼女に馬鹿にされなが
らもマイペースに暮らす茂吉の夫婦。二人は、親戚の
娘・節子の見合いの件で意見が対立する。茂吉が節子
をかばい、「無理に結婚させても自分たちのような夫
婦になるだけだ」と言ったことに傷ついた妙子は家
出。その間に茂吉の海外出張が決まってしまい…。倦
怠期を迎えた夫婦を中心に、彼らを取り巻く人々の人
間模様を描いた作品。
（モノクロ作品）

小津 安二郎

【三重県
出身】

佐分利 信

a622 136分 DVD
東京物語
（1953年）

尾道に住む老夫婦が、成人した子ども達に会いにはる
ばる東京へ行ったものの、それぞれの生活に精一杯の
様子に一抹の寂しさを感じながら帰郷します。しかし
長旅の疲れから妻が危篤になり、間もなく息を引き取
ります。家族や親子の微妙な関係を描いた小津安二郎
監督の傑作です。
（日本映画/モノクロ作品）

小津 安二郎

【三重県

出身】

笠 智衆

原 節子

三重県 縁の映画作品
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a625 88分 DVD
地獄門
（1953年）

平安時代末期、武士の盛遠は、都の騒乱の中で出会っ
た美女、袈裟に心を奪われ、彼女を妻にと望みます
が、渡辺渡の妻であることを知らされます。どうして
も諦めきれない盛遠は、袈裟に自分と一緒になってく
れなければ彼女の夫や親戚を殺すと脅します。彼女は
夫を殺してくれれば彼に従うと応じ、夫の身代わりと
なって命を失います。
（日本映画/カラー作品）

衣笠 貞之助

【三重県
出身】

長谷川  一夫

京 マチ子

a637 87分 DVD
父ありき
（1942年）

中学校教師の堀川周平は、修学旅行で引率していた教
え子がボート事故で溺死したことに責任を感じて辞職
し、男手一つで育てている息子の良平と共に故郷に帰
ります。しかし、再び仕事を探して上京した周平の隣
には良平の姿はなく、二人は離れ離れのまま、長い月
日が経ち・・・。父と息子の絆を描いた作品です。
（日本映画/モノクロ作品）

小津 安二郎

【三重県

出身】

笠 智衆

佐野 周二

a638 105分 DVD
戸田家の兄妹
（1941年）

５人の成人した兄妹がいる裕福な戸田家。母の還暦祝
いで兄妹が集ったその日、多額の借金を残したまま父
親が亡くなります。家や家財道具を手放すことになっ
た母親と独身の三女は、長男や長女の家に身を寄せま

すが、邪険に扱われ、残された別荘地で暮らすことな
ります。母親や兄妹、それぞれの家族が右往左往しな
がら父親の一周忌を迎えるまでを描いた作品です。
（日本映画/モノクロ作品）

小津 安二郎

【三重県
出身】

佐分利 信

高峰 三枝子

a639 83分 DVD
風の中の牝鶏
（1948年）

終戦後、幼い子どもを抱え、夫の復員を待つ時子は、
生活のためにある過ちを犯します。そんな時、夫の修
一が帰ってきます。再会の喜びも束の間で、時子の過
ちを修一は知ることになります。すれ違う夫婦の苦悩
と和解を描いた作品です。
（日本映画/モノクロ作品））

小津 安二郎

【三重県
出身】

田中 絹代

佐野 周二

a668 122分 DVD
そして父になる
（2013年）

都内で妻みどりと6歳の息子慶多と暮らす良多は、産
院からの連絡で、慶多が取り違えられた他人の子ども
であったと知らされる。相手方の家族と戸惑いながら
も交流を始め、悩みつつも子どもたちの将来を考え、
互いの実子を引き取ることにするが・・・。
(日本映画/カラー作品）
（日本語字幕付き）※冒頭14分映画ＣＭあり

是枝 裕和

福山 雅治

田中 哲司

【三重県
出身】

a684 82分 DVD
一人息子
（1936年）

早くに夫を亡くしたつねは、一人息子の良助をたった
一人で育てあげ、貧しい生活に耐えながら優秀な息子
を進学させます。しかし、東京で出世しているはずの
良助は、夜学の教師となっており、妻子とともに貧し
い生活を送っていました。上京したつねは厳しい現実
を目の当たりにします。
（日本映画/モノクロ作品）
※古い作品のため映像の乱れや音声が聞きづらい場合
があります。

小津 安二郎

【三重県
出身】

飯田 蝶子

笠 智衆

a689 58分 DVD

Good Luck
恋結びの里
（2012年）

小学生の修はクラスに好きな少女がいるが、告白もで
きない内気な少年。数年前に家を出た姉の突然の結婚
宣言に揺れる家族。相手を思う気持ちが強い分だけ、
すれちがってしまう切ない思いを家族それぞれが抱え
ている。少年の初恋と家族の絆を描いた心温まる物
語。
（日本映画/カラー作品　※メイキング映像あり）
【ロケ地：三重県菰野町】

瀬木 直貴

【三重県
出身】

山本 正成

足立 梨花

【三重県
出身】
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番号 時間 メディア タイトル 内容 監督 出演

a695 72分 DVD
長屋紳士録
（1947年）

戦災孤児の一人を拾ってきた長屋の男は、その子を同
じ長屋の女に無理やり預けてしまう。その子が疎まし
くて仕方がない女は、どこかに置き去りにしようとす
るが、なかなかうまくいかない。そのうち、その子ど
もに情が湧いてきて、二人の間には実の親子のような
絆が生まれてくるが…。
戦後間もない東京を舞台にした、三重県を代表する映
画監督・小津安二郎の戦後第一作です。
（日本映画　モノクロ）

小津 安二郎

【三重県
出身】

飯田 蝶子

笠 智衆

三重県 縁のアニメ作品

番号 時間 メディア タイトル 内容 監督

d163 18分 DVD アニメ・ハチ公物語

生まれてまもなく田舎から東京の上野先生の家にやっ
てきた犬のハチ公は、優しい先生とその家族に可愛が
られて毎日楽しく暮らしていました。そんなハチ公の
日課は、毎朝駅まで先生を送っていき、夕方再び駅ま
で先生を迎えに行くこと。どんな時でも送り迎えを欠
かさないハチ公でしたが、ある大雨の日、どんなに
待っても先生は帰ってこず…。心と心のふれあいを感
じる感動の物語。また、物語の中でハチ公が防火の大
切さを教えてくれます。
【上野先生は三重県出身】

d164 91分 DVD 母をたずねて三千里

お母さんに会うまで僕はあきらめない――。出かせぎ
に行ったまま、連絡の途絶えた母を訪ねようと、少年
マルコはたった一人で故郷を旅立ちます。ところが、
やっとの思いでたどり着いた先に母の姿はありません
でした。マルコは、旅先で出会う人々の温かい応援を
受けながら、わずかな手がかりを頼りに母を捜し続け
ます。マルコは母に会えるのでしょうか…。

高畑 勲
【三重県
出身】

d165 91分 DVD
母をたずねて三千里
バリアフリー版

出稼ぎに行ったまま連絡の途絶えた母を探して、少年
マルコは一人故郷を旅立ちます。はたして、マルコは
お母さんに会うことができるのでしょうか…。
あの感動の名作が、バリアフリー対応になりました。
副音声・字幕スーパーが入って、目の不自由な方、耳
の不自由な方もお楽しみいただけます。

高畑 勲
【三重県
出身】

d189 110分 DVD
アルプスの少女ハイ
ジ

小さな女の子がアルプスの山に近い村にやってきまし
た。女の子の名前はハイジ。ハイジは雄大な山々と動
物たち、おじいさんや、やぎ飼いのペーター、やさし
い人々に囲まれて、のびのびと暮らしていました。し
かし、突然やってきた叔母さんに都会へ連れていかれ
たハイジは、そこで病弱な少女クララと出会います。
クララと仲良くなりますが、都会になじめないハイジ
はホームシックになり、村へ帰ることになります。ヨ
ハンナ・スピリ原作。三重県出身のアニメーション映
画監督、高畑勲さんが演出に関わった作品です。

高畑 勲
【三重県
出身】
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三重県 郷土資料（祭り・祭事・芸能）

番号 時間 メディア タイトル 内容

f245 35分 DVD
南伊勢町古和浦
山の神祭り

古和浦は、平成１７年９月まで三重県度会郡南島町で
あったが、同年１０月の合併により南伊勢町となっ
た。古和浦の氏神は、集落の外れに鎮座する八柱神社
である。山の神祭りは１月６日の早朝から当日の準備
をし、翌七日に日が替わると行事を始めるので七日当
（なぬかど）の祭りとも呼ばれている。土地に住む
人々の素朴な信仰を背景に長い年月の間に培われた祭
りである。

f246 39分 DVD 二木島祭

二木島祭は｢例祭」「島渡り」ともいわれ、二木島湾
を挟んで両端に祀られている室古神社、阿古師神社の
両神社を祀る祭典で、春5月5日と秋11月3日の年2回
行われ、最大の呼び物はそれぞれの神社の名代として
出された２隻の関船が８丁櫓で早漕ぎ競争を行うこと
から「春の漕ぎ合い」「秋の漕ぎ合い」ともいった。
しかし、現在では、春の祭りは行われず秋の祭りのみ
が行われている。

f249 24分 DVD
佐八の鞨鼓踊
（一般鑑賞編）

佐八町は伊勢市を流れる宮川の上流左岸に所在する。
佐八のカンコ踊りは、現在8月15日と16日の両日行
われている。15日は「大踊り念仏」などと呼ばれる
精霊踊り、16日は秋葉・愛宕神社の祭礼行事であ
り、踊り場は両日ともに長泉寺に面する地区公民館の
前庭である。

f251 28分 DVD
円座の鞨鼓踊
（一般鑑賞編）

円座町は宮川の上流、佐八の対岸に位置する農村であ
る。円座のカンコ踊りは８月１５日に行われるが、前
日の１４日に「道具揃え」といって、いわば最終のリ
ハーサルが行われる。踊り場はともに正覚寺の境内で
ある。

f253 45分 DVD 麻加江かんこ踊り

麻加江は度会町の北端西に位置し、その集落は宮川中
流域の河岸段丘上に形成されている。ここの羯鼓踊り
は、八月十五日に地区の寺でもある慶林寺(曹洞宗)を
会場に麻加江地区を挙げて伝承されている。

f258 40分 DVD 道方の盆行事

道方は度会郡南伊勢町に位置する集落で、伝統の盆行
事が行われている。この作品では、盆行事の中心とな
る8月14日の大念仏と翌15日のカンコ踊りの模様を
紹介している。

f263 18分 DVD
中小俣のかんこ踊り
（一般編）
インターネット版

伊勢市小俣町では、８月１５日に精霊供養のための踊
りであるかんこ踊りが、中小俣、下小俣、共敬の三ヶ
所に伝わっている。中小俣のかんこ踊りは、「庭入
り」「念仏踊り」「銭太鼓」「引踊り」の順で行わ
れ、その模様を紹介している。

f265 16分 DVD
下小俣のかんこ踊り
（一般編）

伊勢市小俣町では8月15日に精霊供養のための踊りで
あるかんこ踊りが、中小俣、下小俣、共敬の3ヶ所に
伝わっている。 下小俣のかんこ踊りは「庭入り」「念
仏」「浮船」「えびす」の順で行われ、その模様を紹
介している。

f267 16分 DVD
共敬のかんこ踊り
（一般編）

伊勢市小俣町では、8月15日に精霊供養のための踊り
であるかんこ踊りが、中小俣、下小俣、共敬の三ヶ所
に伝わっている。共敬のかんこ踊りは「入端」「地蔵
和讃」「精霊踊り」「場付」「豊後」「引踊り」の順
に行われ、その模様を紹介している。

f269 30分 DVD
陽夫多神社
祇園願之山行事

伊賀市馬場に鎮座する陽夫多神社は、延喜式内社に比
定される古社です。この神社は陽夫多祇園の名で知ら
れる祇園祭礼行事が伝わり、特徴ある神事芸能が伝承
されています。
（付録DVD：資料編１・資料編２）
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f270 21分 DVD
有爾中の天王踊
（一般編）

明和町有爾中は伊勢市の北西、宮川と櫛田川の間に位
置し、氏神は式内社の宇爾桜神社です。有爾中の天王
踊は、７月１４日に近い日曜日に宇爾桜神社の境内で
行われます。
（付録ＤＶＤ：記録編・資料編）

f271 35分 DVD
宮川流域のカンコ踊
り

三重県は風流踊りの宝庫です。カンコ踊りの名で伝え
る場合が多いですが、伊勢市で伊勢湾にそそぐ宮川流
域はそれが特に濃密に分布した流域であります。これ
らの伝承は精霊供養という機能を本質としています。
構成や形態について地域的な分布などを記録していま
す。

f272 19分 DVD 比自岐神社祇園祭

伊賀市比自岐神社では、比自岐・摺見・岡波地区を氏
子圏として、毎年７月第４日曜日に祇園踊りが行われ
ます。祇園踊りは花トリと祇園踊りからなり、その祭
りの模様を紹介しています。
（付録ＤＶＤ：資料編１・資料編２・資料編３）

f273 19分 DVD
能の源流を伝える
一色の翁舞
広報普及編

伊勢市一色町に伝わる「一色の翁舞」は平成７年に
「国の記録作成等の措置を講ずべき無形の民俗文化

財」に選択され、それを受けて組織された記録作成委
員会により、「伊勢猿楽関係の映像による記録」が作
成されました。
（付録ＤＶＤ：記録編・資料編・通能編）

f274 35分 DVD
桂畑地蔵踊り
一般編

地蔵踊りは、津市美里町桂畑に伝承されるかんこ踊り
で、毎年8月２４日に地元の洞雲寺境内で奉納されま
す。8月17日の役決めから23日までの稽古、24日当
日の踊りの模様を収録しています。
（付録ＤＶＤ：資料編１、２）

f275 113分 DVD 北長野祇園踊り

津市美里町の北長野に伝承される祇園踊りは、長野神
社で行われる家内安全、五穀豊穣を祈願する祭りで
す。8月15日に行われる祭りの始まりから終わりまで
を収録しています。

f276 86分 DVD 南長野かんこ踊り

津市美里町南長野地区では、毎年８月１５日に豊年満
作と子どもたちの成長を祈願する踊りが行われていま
す。地域の保存会により継承されている踊りを紹介す
る内容です。

f277 33分 DVD
勝手神社の神事踊
一般編

県無形文化財である山畑の神事踊は、毎年１０月の第
二日曜に伊賀市山畑の勝手神社祭礼に奉納される踊り
です。約一カ月前から始まる稽古、祭りの準備、当日
の模様を紹介した作品です。
（付属ＤＶＤ：資料編１、２、３）

f281 29分 DVD
伊勢市御薗町高向
御頭神事
一般普及編

高向の御頭神事は、伊勢地方の新春行事を代表する村
祭りの一つです。若者集団による諸行事の模様を収録
しています。
（付属ＤＶＤ：記録編、一般編）

f282 25分 DVD
大江の羯鼓踊り
一般編

大江の羯鼓踊りは、毎年4月20日に陽夫多神社の例大
祭に神賑行事として奉納されています。伊賀市指定無
形民俗文化財に指定されている羯鞨踊りを収録したも
のです。
（付属ＤＶＤ：記録編）

f283 17分 DVD
日置神社の神事踊
～下柘植～
一般普及編

伊賀市指定無形民俗文化財に指定されている日置神社
の神事踊りは、毎年毎年4月10日に五穀豊穣、天下泰
平を願って奉納されます。この作品は平成21・22年
の模様を記録しています。
（付属ＤＶＤ：記録編）
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f284 87分 DVD 津まつり

この作品は平成26年10月12日開催の津まつり「郷土
芸能の集い」の記録です。津郷土芸能連絡協議会所属
の17団体による太鼓や獅子舞など演武の模様が収録
されています。・馬場区獅子舞保存会・美杉連山のろ
し太鼓保存会・榊原湯の瀬太鼓・津音頭保存会・津青
年会議所高虎太鼓・白塚獅子舞保存会・美里龍神太
鼓・伊予町青壮年会・伊勢津太鼓保存会・津商工会議
所青年部  元気玉太鼓・津しゃご馬保存会・津民芸保
存会・町屋百人衆・津高虎太鼓華乃津会・分部町唐人
踊り保存会・津高虎太鼓・津音頭祭囃子調総披露

番号 時間 メディア タイトル 内容

f279 30分 DVD
三重に技あり
伊勢型紙

鈴鹿市の伝統産業である「伊勢型紙」の製作の流れを
わかりやすく紹介した内容で、技術継承のための資料
として作成された作品です。
（ＤＶＤ・技術編あり）

f280 30分 DVD
三重に技あり
伊勢型紙技術編

鈴鹿市の伝統産業である「伊勢型紙」の製作過程を２
枚のディスクで詳しく紹介しています。ディスク１

型地紙づくり（１８分）、突彫（１５分）、錐彫（２
０分）　ディスク２　道具彫（２０分）、縞彫（１９
分）、糸入れ（１４分）※各工程を見るにはメニュー
画面からの操作が必要です。

三重県郷土資料（自然・環境）

番号 時間 メディア タイトル 内容

f248 9分 DVD 熊野古道伊勢路

三重県と和歌山県、奈良県にかけて「熊野古道」と呼
ばれる道が今も残っています。この「熊野古道」と高
野・熊野・吉野の霊場は、「紀伊山地の霊場と参拝
道」として世界遺産に登録されています。このビデオ
では「熊野古道伊勢路」の魅力などについて紹介して
います。（なお、このビデオは世界遺産登録後に作成
されたものです。）

f278 58分 DVD
伊勢神宮
－生命（いのち）
の森－

伊勢神宮の食の自給を支える神宮の森。この作品で
は、その神宮の森についての歴史や、神話の世界を思
わせる森の様子について解説し、禁足の森に潜む生命
の力に迫ります。
（※メニュー画面からの操作が必要になります。本編
＝４７分３５秒、特典：７分２６秒）

h293 26分 DVD
三重県ニュース

特報
伊勢湾台風

当時放送された4つのニュースを１枚のＤＶＤにまと
めました。 「三重県ニュース特報伊勢湾台風第１報
台風１５号三重県に空前の猛威昭和３４年９月２６
日」 「三重県ニュース特報伊勢湾台風第２報救援続
く被災地」 「三重県ニュース特報伊勢湾台風第３報
立ち上がる被災地」 「三重県映画復興すすむ県土」
手動操作が必要となります。

三重県郷土資料（工芸）
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