
平成 31年 1月２４日 

 

 

国際女性デーに向けて 

自由に生きるためのメッセージ  

 

三重県男女共同参画センターにて、3月 8 日の国際女性デーのプレイベントとして「手塚

マキ講演会 女性が自由に生きられる世の中へ 元ホストからのメッセージ」を開催します。 

 

みなさんは、「ホストクラブ」と聞くと、どういう場所をイメージしますか？もしかすると

「お金をむしり取られる少し怖い場所」そんな印象をお持ちの方もいるかもしれません。 

しかし、かつて新宿歌舞伎町のカリスマホストだった手塚さんは、ホストクラブを「女性

が社会から強いられる役割から解放される場所だ」と語ります。 

女性たちはホストクラブにいったい何を求め、どのように役割から解き放たれるのか。 

 

私たちは「女だったら〇〇しなくては」「男なら□□で当然」というように考えてしまいが

ちですが、そんな社会にあふれる役割意識から解放されることで、今よりももっと自由に生

きることができるかもしれません。 

 

 手塚さんがご自身のこれまでの経験から考える、女性をはじめとするすべての方が自由に

なるためヒントをお話しいただきます。 

 

普段、なんとなく生きづらさを感じている方、もっと自分らしく生きたい、と思っている

方など、老若男女問わずたくさんの方のご来場をお待ちしております。 

 

【イベント情報】 

国際女性デー2019 プレイベント 手塚マキ講演会 

女性が自由に生きられる世の中へ 元ホストからのメッセージ 

 

１． 日時     平成 31年 2 月 24 日（日曜日）13：30～15：00 

 

２． 場所     三重県総合文化センター内  

三重県男女共同参画センター 1 階 多目的ホール 

（三重県津市一身田上津部田 1234） 

 

３． 料金     無料 ※要事前申込 

 

４． 申込方法   電話、ＥメールまたはＨＰからお申込み、もしくは所定の申込書に 

必要事項を記入のうえ、郵送、または窓口への持参 

 

５． URL    

https://www.center-mie.or.jp/frente/event/sponsor/detail/25964 



６． 講師     手塚 マキ さん 

（ホストクラブ経営者、JSA 認定ソムリエ、 

歌舞伎町振興組合常務理事） 

1977 年生まれ。1997 年から歌舞伎町で働き始め 

ナンバーワンホストを経て、現在はホストクラブ、 

BAR、飲食店、美容、歌舞伎町初の書店など十数軒を 

運営する Smappa!Group 会長を務める。 

また、歌舞伎町振興組合常任理事としてまちづくりにも 

携わり、表と裏から歌舞伎町の過去、現在、未来を最も 

知る人物である。 

ホストの教育や人間的成長を大事にし、マナー講座や 

資格取得、家族への感謝を伝えるプラットフォームの 

立ち上げなどを行う。 

ボランティア団体「夜鳥の界」を発足し、歌舞伎町のゴミ拾いなど地域活動も 

実施中。 

著書には『自分をあきらめるにはまだ早い 人生で大切なことはすべて歌舞伎町で学

んだ』（ディスカヴァー・トゥエンティワン）がある。 

 

７． 添付資料   フレンテみえ国際女性デー2019 プレイベント 手塚マキ講演会 

「女性が自由に生きられる世の中へ 元ホストからのメッセージ」 

   

 

連  絡  先 

公益財団法人三重県文化振興事業団 

三重県男女共同参画センター 

〒514-0061 

三重県津市一身田上津部田 1234 番 

（電 話）059‐233‐1130 

（F A X）059‐233‐1135 

（E-mail）frente@center-mie.or.jp 

（URL）https://www.center-mie.or.jp/frente/ 

©Mina Soma 


