
三重県総合文化センター 鑑賞サポートのご案内 
           

※2026 年 6 月 7 日時点の情報です。 

※ほかに心配なことやご要望があれば、 

  各イベントの連絡先にご相談ください。 

 

 

 

イベント名をクリックすると詳細ページが開きます。 
 

《日本語・英語字幕》  

日時 会場 イベント名 備考 

10 月 10 日（土） 中ホール ◆人形浄瑠璃 文楽 日本語字幕のみ 

1０月 25 日（日） 小ホール ◆青年団「銀河鉄道の夜」舞台手話通訳付き公演 セリフ以外の音情報も含む、バリアフリー字幕

です 

 

《手話通訳・要約筆記》 

日時 会場 イベント名 備考 

8 月 2 日（日） 三重県 

総合文化

センター内 

●アソボ・マナボ・タノシソウブン 2026  

アソボーデ～（忍術で学ぶ防災術／異言語脱出ゲーム

／図書館体験ツアー／こどもオーケストラ教室） 

手話通訳などのご希望は【40日前】までに要問

合せ 

※他のアソボーデ～のイベントは、ご要望に応

じ筆談・UD トークで対応いたします 

8 月 4 日（火） レセプション 

ルーム 

みえアカデミックセミナー ※後日オンデマンド配信あり 

☆鈴鹿医療科学大学公開セミナー「数字が教えてくれ

るあなたの健康〜検査結果の見方入門〜」 

手話通訳などのご希望は【1ヶ月前】までに要問

合せ 

8 月 6 日（木） レセプション 

ルーム 

みえアカデミックセミナー ※後日オンデマンド配信あり 

☆鳥羽商船高等専門学校公開セミナー 

「映画『福田村事件』から読み解く歴史の光と影〜「加

害」と「被害」はどう描かれたか〜」 

手話通訳などのご希望は【1ヶ月前】までに要問

合せ 

8 月 7 日（金） レセプション 

ルーム 

みえアカデミックセミナー 

☆ユマニテク短期大学公開セミナー「ピア・サポートの 

概念を活かした円滑な人間関係づくり」 

手話通訳などのご希望は【1ヶ月前】までに要問

合せ 

8 月 12 日（水） 第 1 リハ

ーサル室 

●アソボ・マナボ・タノシソウブン 2026  

ピアノ解体ショー 

手話通訳などのご希望は【40日前】までに要問

合せ 

8 月 19 日（水） レセプション 

ルーム 

みえアカデミックセミナー ※後日オンデマンド配信あり 

☆皇學館大学公開セミナー「10 年後も幸せに暮らし

続けるために〜これからの地域コミュニティと大人の

学び〜」 

手話通訳などのご希望は【1ヶ月前】までに要問

合せ 

8 月 20 日（木） レセプション 

ルーム 

みえアカデミックセミナー 

☆四日市大学公開セミナー「映像制作から学ぶこと 

-決断・失敗・感動-」 

手話通訳などのご希望は【1ヶ月前】までに要問

合せ 

8 月 22 日（土） 生活工房 ●アソボ・マナボ・タノシソウブン 2026  

親子で体験 Mikke！おいしいお茶のいれ方を学ぼう 

手話通訳などのご希望は【40日前】までに要問

合せ 

8 月 25 日（火） レセプション 

ルーム 

みえアカデミックセミナー 

☆津市立三重短期大学公開セミナー「ヤングケアラー

と 8050 問題 ：複合的課題の現状と支援のあり方」 

手話通訳などのご希望は【1ヶ月前】までに要問

合せ 

8 月 26 日（水） レセプション 

ルーム 

みえアカデミックセミナー 

☆鈴鹿工業高等専門学校公開セミナー「最新の宇宙-

宇宙はどこまでわかったか？-」 

手話通訳などのご希望は【1ヶ月前】までに要問

合せ 

8 月 27 日（木） レセプション 

ルーム 

みえアカデミックセミナー 

☆放送大学三重学習センター公開セミナー「権力と美

術 -足利義満の中国絵画コレクション-」 

手話通訳などのご希望は【1ヶ月前】までに要問

合せ 

１０月 17 日（土） 中ホール ○IMALU 講演会 要約筆記のご希望は【1ヶ月前】までに要問合せ 

1０月 25 日（日） 小ホール ◆青年団「銀河鉄道の夜」舞台手話通訳付き公演 手話での受付案内、 

および舞台手話通訳がつきます 

 
 
 
 

2026 年８～１０月 

の対象イベント 

●三重県総合文化センター総務部のイベント 電話 059-233-1105 

☆三重県生涯学習センター主催のイベント 電話 059-233-1151 

◆三重県文化会館主催のイベント 電話 059-233-1122 

○フレンテみえ主催のイベント 電話 059-233-1130 
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《リラックスパフォーマンス》  

※客席の照明を完全には暗くせず、楽しくなったら身体を揺すったり、少し動いても大丈夫です。未就学児の入場も OK。 

発達障害や自閉症などでホールでの演劇鑑賞に不安がある方も、安心して一緒にお芝居を楽しめます。 

日時 会場 イベント名 備考 

1０月 25 日（日） 小ホール ◆青年団「銀河鉄道の夜」舞台手話通訳付き公演 リラックスパフォーマンスは 11 時の回のみ 

 

《日本語・英語音声付きパンフレット》 会場でスタッフにお申し付けください 

※パンフレットの音声コード「Uni-Voice」を専用アプリで読み取ることで、内容を音声で聞くことができます。 

日時 会場 イベント名 備考 

8 月 21 日（金） 大ホール ◆ワンコインコンサート コントラバス 水野斗希  

9 月 17 日（木） 大ホール ◆ワンコインコンサート ピアノ 角野未来  

10 月 21 日（水） 大ホール ◆ワンコインコンサート ヴァイオリン 東 亮汰  

 

《赤外線補聴システム・携帯型ヒアリングループシステム※》 事前にお問い合わせください 

※ホールの赤外線補聴システムに加え、 

磁気で音を伝える携帯型ヒアリングループシステムを導入しました！【NEW】 

 

《託児サービス》 

日時 会場 イベント名 備考 

8 月 8 日（土） 

9 月 10 日（木） 

10 月 8 日（木） 

三重県 

総合文化

センター内 

パートナーとの関係で悩んでいる女性のためのグループ 

〇たんぽぽ 

託児利用は【2 週間前】までに要申込 

※女性限定の講座です 

※会場は参加申込者にのみお知らせします 

8 月 21 日（金） 大ホール ◆ワンコインコンサート コントラバス 水野斗希 託児利用は【2 週間前】までに要申込 

8 月 22 日（土） 

8 月 29 日（土） 

9 月 12 日（土） 

9 月 19 日（土） 

セミナー室 B 令和 8 年度フレンテみえ種まきプロジェクト“地域”編 

○ユース・ジェンダーラボ -対話からアクションへ- 

ジェンカレ in 三重 

託児利用は【2 週間前】までに要申込 

9 月 5 日（土） 中ホール ◆黒田卓也 BAND  

with TSUKAMOTO SISTERS 
託児利用は【2 週間前】までに要申込 

9 月 12 日（土） 大ホール 三重県文化会館セレクションシリーズ vol.22 

◆ピアノ三重奏 毛利文香＆上野通明&兼重稔宏 
託児利用は【2 週間前】までに要申込 

9 月 17 日（木） 大ホール ◆ワンコインコンサート ピアノ 角野未来 託児利用は【2 週間前】までに要申込 

9 月 27 日(日) 大ホール ◆佐渡裕指揮 新日本フィルハーモニー交響楽団 託児利用は【2 週間前】までに要申込 

10 月 3 日（土） セミナー室 A 令和 8 年度フレンテみえ種まきプロジェクト“働く”編 

〇誰とでも対等に、自分の言葉で伝えられる私になる 

託児利用は【2 週間前】までに要申込 

※女性限定の講座です 

10 月 3 日（土） 大ホール ◆親子で発見！打楽器の魅力！ 

レクチャー＆コンサート 
託児利用は【2 週間前】までに要申込 

10 月 3 日（土） 

10 月 4 日（日） 
小ホール ◆第七劇場「サンカクと文明」 託児は 4 日（日）のみ 

利用は【2 週間前】までに要申込 

１０月 17 日（土） 中ホール ○IMALU 講演会 託児利用は【2 週間前】までに要申込 

10 月 21 日（水） 大ホール ◆ワンコインコンサート ヴァイオリン 東 亮汰 託児利用は【2 週間前】までに要申込 

10月25日（日） 小ホール ◆青年団「銀河鉄道の夜」舞台手話通訳付き公演 託児利用は【2 週間前】までに要申込 

 

日時 会場 イベント名 備考 

9 月 2 日（水） 小ホール ◆浦久俊彦の西洋音楽史探訪  

9 月 26 日（土） 

9 月 27 日（日） 
中ホール ◆舞台映像上映 Re ライブシアター 

【26 日】演劇／【27 日】ミュージカル 

指定席のため、利用可能エリアのお席をご案内

します。チケット購入時にお問合せください 

１０月 17 日（土） 小ホール ◆おしゃべり古典サロン vol.17「菅原伝授手習鑑」  

10月25日（日） 小ホール ◆青年団「銀河鉄道の夜」舞台手話通訳付き公演  
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