
フレンテ
トークトーク

お問合せ

お申込は

講師派遣プログラム

三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」

Frente TALK

https://www.center-mie.or.jp

「ワーク・ライフ・バランス
（ＷＬＢ）」

ＷＬＢは仕事の効率を上げ、
想像力豊かな人材を育成する？

いま注目のＷＬＢ！
その必要性や効果について
わかりやすく解説します。

お申込方法について
裏面の申込書にご記入のうえ、
FAX・E-mail で送っていただくか、
窓口にご提出ください。
後日、担当者からご連絡させて
いただきます。
申込書はホームページから
ダウンロードしていただくことも
できます。

「ハラスメント」
セクシュアル・ハラスメント、
パワー・ハラスメント、

マタニティ・ハラスメントなど、
さまざまなハラスメントの概要と、
防止に向けての注意点などに

ついてお話します。

「性的マイノリティ」
LGBTをはじめとする性的マイノリティの
方たちが抱える生き辛さは、個人の
問題ではなく社会の問題であり、
あらゆる分野においての多様性を
考えるきっかけとなるテーマです。
その基本についてお話します。

「男女共同参画とは？」
＋

「男女共同参画とは？」
＋

「男女共同参画とは？」
＋

男女共同参画とは？
「男女共同参画」っていったい

どんなことなのか。

その概念や必要性、取組などに

ついて、様々な情報・データを

ご紹介しながら、わかりやすく

お話します！

全コース共通《基本情報》

企業研修などにご活用ください

「 防　災  ・  減　災 」

東日本大震災をはじめとした過去の
災害において、どのような課題が
あったのか、またその課題からなぜ
防災の分野に男女共同参画の視点が
必要なのかについてお話します。

「男女共同参画とは？」
＋

「ＤＶ・デートＤＶ」

ＤＶ・デートＤＶとは何なのか。
その概要と、防止に向けて必要な
ことなどについての講義です。
決して他人事ではないＤＶ。

この機会にしっかり考えましょう。

「男女共同参画とは？」
＋
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〈講師料〉
＊90分で15,000 円（交通費・消費税込）

= フレンテトーク =

ご指定の場所で行う研修プログラムです。

= ウェルカムフレンテトーク =

〈講師料〉
＊90分で10,000 円（会場費・消費税込）

当センター内で行う研修プログラムです。

※詳しくは下記をご覧ください

Ａ：「ワーク・ライフ・バランス」
Ｂ：「ハラスメント」
Ｃ：「防災・減災」
Ｄ：「ＤＶ・デートＤＶ」
Ｅ：「性的マイノリティ」

５つのコース

研 修 内 容


