
フレンテとはスペイン語で�
「前向き」という意味です。�

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。そ
れ
が
子
育
て
の
第
一
歩
で
す
。�

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。そ
れ
が
子
育
て
の
第
一
歩
で
す
。�

Vol.



　
「
子
育
て
と
は
何
か
」
。�

「
自
己
犠
牲
」
、
「
我
慢
」
、
ま
ず
そ
ん
な

答
え
が
返
っ
て
き
た
。
ほ
か
に
も
何
人
か
に

た
ず
ね
て
み
た
が
、
だ
い
た
い
同
じ
よ
う
な

答
え
が
返
っ
て
く
る
。
な
ぜ
、
そ
う
し
た
答

え
し
か
返
っ
て
こ
な
い
の
だ
ろ
う
か
…
。
そ

の
理
由
と
し
て
一
番
多
い
の
が
「
自
分
の
時

間
が
無
い
」
。
昔
の
自
分
だ
っ
た
ら
お
茶
を

飲
み
に
行
く
こ
と
も
で
き
た
、
買
い
物
も
ゆ

っ
く
り
で
き
た
…
し
か
し
、
子
ど
も
が
で
き

る
と
、
そ
れ
が
で
き
な
い
。
何
か
や
ろ
う
と�

思
っ
た
ら
、
子
ど
も
が
寝
て
か
ら
。
し
か�

し
、
そ
れ
も
完
全
に
手
が
離
れ
た
と
い
う
わ

け
で
は
な
く
、
夜
泣
き
で
中
断
さ
れ
た
り
、

起
こ
さ
れ
た
り
。
し
か
も
、
そ
ん
な
時
に
独

身
の
友
だ
ち
か
ら
「
今
度
旅
行
に
行
く
の
」

と
い
う
こ
と
を
聞
か
さ
れ
れ
ば
、
さ
ら
に
虚

し
さ
が
増
す
ば
か
り
。�

　
「
諦
め
て
い
る
」
と
頭
の
中
で
は
分
か
っ

て
い
て
も
、
つ
い
表
情
や
態
度
に
イ
ラ
イ
ラ

が
出
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
。
た
だ
、
そ
う

し
た
お
母
さ
ん
の
表
情
や
態
度
に
子
ど
も
は

凄
く
敏
感
な
よ
う
だ
。
「
あ
る
子
が
お
母
さ

ん
の
似
顔
絵
を
描
い
た
ん
だ
け
ど
、
出
来
上

が
っ
た
絵
を
見
て
シ
ョ
ッ
ク
。
怖
い
鬼
の
よ

う
な
顔
に
な
っ
て
い
た
ん
で
す
」
。
こ
れ
は

笑
う
に
笑
え
な
い
、
お
話
で
あ
る
。�

　
「
子
育
て
の
楽
し
み
は
？
」
。
そ
ん
な
質

問
に
ス
ッ
と
答
え
ら
れ
る
お
母
さ
ん
は
少
な�

い
。
少
し
考
え
て
か
ら
「
楽
し
い
と
い
う�

よ
り
、
ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
面
白
い
…
か�

な
」
。
「
ど
う
せ
自
分
の
時
間
は
持
て
な
い

ん
だ
か
ら
、
い
っ
そ
考
え
方
を
変
え
て
子
ど

も
と
一
緒
に
遊
ぼ
う
と
思
っ
て
い
る
」
と
い

う
お
母
さ
ん
も
い
る
。
ほ
か
に
も
「
子
ど
も

の
笑
顔
は
可
愛
い
」
と
か
「
子
ど
も
の
成
長

に
感
動
す
る
こ
と
が
あ
る
」
と
い
う
声
が
聞�

か
れ
る
。
以
前
、
「
介
護
と
子
育
て
は
同�

じ
」
と
い
う
新
聞
記
事
が
出
て
い
た
が
、
そ

れ
に
は
ど
の
お
母
さ
ん
も
否
定
的
。
「
子
ど

も
は
成
長
し
て
い
く
か
ら
救
わ
れ
る
」
と
。

子
育
て
は
決
し
て
楽
し
い
ば
か
り
で
は
な
い

け
れ
ど
、
面
白
い
し
、
や
り
甲
斐
が
あ
る
…�

お
母
さ
ん
に
と
っ
て�

「
子
育
て
」
は
、犠
牲
と
我
慢
!?
�

た
し
か
に
「
子
育
て
」
は
、�

や
り
甲
斐
は
あ
る
が
…
。�

子
育
て
を
考
え
る
●
そ
の
１�



そ
ん
な
と
こ
ろ
だ
ろ
う
。�

　
む
し
ろ
、
「
子
育
て
は
辛
い
」
と
い
う
の

が
本
音
の
よ
う
で
、
そ
ん
な
時
こ
そ
家
族
の

出
番
な
の
だ
が
、
「
僕
だ
っ
て
仕
事
で
疲
れ�

て
シ
ン
ド
イ
」
と
か
「
僕
に
は
手
が
負
え�

ん
」
と
か
、
子
ど
も
は
好
き
な
の
に
子
育
て

は
別
と
い
う
態
度
。
一
方
で
「
お
姑
さ
ん
や

実
家
の
親
に
預
け
る
と
い
う
の
も
気
が
引
け

る
し
…
」
と
。
結
局
の
と
こ
ろ
、
お
母
さ
ん

の
相
談
相
手
は
友
だ
ち
、
ま
た
は
同
じ
年
頃

の
子
ど
も
を
持
つ
近
所
の
お
母
さ
ん
と
い
う

こ
と
に
な
る
。�

　
し
か
し
、
い
く
ら
近
所
に
同
じ
年
頃
の
子

ど
も
を
持
つ
お
母
さ
ん
が
い
て
も
、
じ
ゃ
あ

す
ぐ
仲
良
く
な
れ
る
か
と
い
え
ば
、
そ
れ
も

難
し
い
よ
う
だ
。
と
い
う
の
も
、
「
今
は
大

人
ど
う
し
の
付
き
合
い
が
な
い
か
ら
」
と
か

「
そ
こ
に
地
域
性
が
絡
ん
で
く
る
」
「
お
母

さ
ん
ど
う
し
の
年
齢
の
差
」
「
昼
間
家
に
い

る
お
母
さ
ん
と
働
き
に
出
る
お
母
さ
ん
と
で

は
出
会
う
機
会
が
少
な
い
」
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
壁
が
そ
こ
に
あ
る
。
「
よ
そ
の
子
が
危

険
な
こ
と
を
し
て
い
て
も
注
意
し
に
く
い
。

そ
の
子
の
親
に
�
ど
う
し
て
あ
な
た
に
注
意

さ
れ
な
い
か
ん
の
？
�
と
、
逆
に
言
わ
れ
る

し
…
。
そ
ん
な
注
意
も
で
き
な
い
世
の
中
だ

か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ん
て
と
て
も

で
き
な
い
」
と
か
「
夫
や
両
親
は
長
い
間
、

そ
の
土
地
で
過
ご
し
て
い
る
か
ら
近
所
の
付

き
合
い
も
あ
る
け
れ
ど
、
嫁
い
で
き
た
女
性

は
そ
こ
で
の
近
所
付
き
合
い
が
な
い
か
ら
、

い
き
な
り
付
き
合
え
と
言
わ
れ
て
も
…
そ
れ

は
ち
ょ
っ
と
無
理
な
話
だ
と
思
う
」
と
い
う

現
実
も
気
に
な
る
と
こ
ろ
だ
。�

　
話
を
家
庭
に
戻
そ
う
。
実
は
、
こ
の
家
庭

の
中
に
も
い
く
つ
か
の
問
題
が
あ
る
。
例
え

ば
、
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
。
「
仕
事
上
、

お
客
様
の
都
合
で
夜
出
か
け
な
け
れ
ば
い
け

な
い
時
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
ん
な
時
、

主
人
や
両
親
に
�
ち
ょ
っ
と
だ
け
子
ど
も
を

預
か
っ
て
�
と
言
う
と
、
�
ど
う
し
て
夜
に

出
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
か
�
っ
て

言
わ
れ
て
」
「
幼
稚
園
に
勤
め
て
い
た
時
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
か
ら
�
よ
そ
の
子
を
見
る
ぐ

ら
い
な
ら
、
自
分
の
子
を
見
た
ら
ど
う
な
ん�

だ
�
な
ん
て
い
や
み
を
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ

る
」
な
ど
。
し
か
し
、
こ
う
し
た
問
題
も
ほ

ん
の
一
部
だ
ろ
う
。
も
っ
と
一
人
ひ
と
り
、

深
く
話
し
合
え
ば
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が
見
え

て
く
る
に
違
い
な
い
。�

　
社
会
は
子
育
て
に
対
し
て
、
ど
れ
だ
け
応

援
し
て
く
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
…
。
「
以

前
住
ん
で
い
た
所
に
も
公
民
館
が
あ
っ
た
の

で
す
が
、
�
子
ど
も
は
騒
が
し
い
し
、
汚
れ

る
か
ら
�
と
い
う
理
由
で
利
用
で
き
な
か
っ

た
ん
で
す
よ
」
と
か
「
子
ど
も
は
自
然
の
中

で
遊
ぶ
の
が
一
番
、
と
い
う
け
れ
ど
、
自
然�

の
中
に
も
け
っ
こ
う
危
険
な
所
が
あ
る
し�

…
」
「
公
共
施
設
の
中
に
子
ど
も
用
ト
イ
レ

が
な
い
の
は
な
ぜ
？
」
な
ど
、
お
母
さ
ん
や�

子
ど
も
に
は
決
し
て
寛
容
で
は
な
い
よ
う�

だ
。�

　
ま
た
、
「
幼
稚
園
と
保
育
所
の
違
い
も
気�

に
な
り
ま
す
ね
。
教
え
る
こ
と
が
そ
れ
ぞ
れ

違
い
ま
す
か
ら
」
。�

　
「
子
ど
も
が
注
意
さ
れ
る
と
、
責
任
を
感

じ
て
シ
ュ
ン
と
な
っ
ち
ゃ
う
お
母
さ
ん
も
い

ま
す
が
、
そ
れ
っ
て
必
ず
し
も
お
母
さ
ん
だ�

け
の
責
任
じ
ゃ
な
い
と
思
う
」
。
た
し
か�

に
、
今
の
世
の
中
は
大
人
ど
う
し
の
コ
ミ
ュ�

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
十
分
に
と
れ
て
い
な
い�

し
、
社
会
シ
ス
テ
ム
に
し
て
も
お
母
さ
ん
や�

子
ど
も
の
希
望
に
合
っ
て
な
い
も
の
が
あ�

る
。
そ
う
し
た
ま
わ
り
の
環
境
を
変
え
て
い

か
な
い
で
、
何
で
も
か
ん
で
も
お
母
さ
ん
一

人
に
責
任
を
負
わ
せ
る
と
い
う
の
は
酷
な
話

の
よ
う
だ
。
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
世
の
中
は

子
育
て
を
支
援
す
る
仕
組
み
や
体
制
が
整
っ

て
い
な
い
。
今
後
、
そ
う
し
た
問
題
を
い
か

に
改
善
し
て
い
く
か
、
行
政
の
取
り
組
み
も

求
め
ら
れ
て
い
る
。�

人
と
自
分
と
の�

間
に
で
き
る
溝
や
壁
。�

社
会
に
対
す
る�

お
母
さ
ん
た
ち
の
厳
し
い
目
。�



　
「
ひ
と
は
地
域
に
育
ま
れ
、
地

域
は
ひ
と
を
つ
く
り
、
ま
ち
を
つ

く
る
。
地
域
づ
く
り
と
ひ
と
づ
く

り
は
循
環
し
て
い
く
の
だ
と
思
い

ま
す
。
」
と
語
る
数
本
さ
ん
。
平�

成
11
年
度
の「
女
性
の
政
策
・
方
針�

決
定
の
場
へ
の
参
画
支
援
セ
ミ
ナ�

ー
」
を
受
講
し
た
の
も
、『
子
ど
も�

の
声
が
す
る
町
を
つ
く
り
た
い
』
と�

い
う
思
い
か
ら
だ
と
い
う
。�

　
数
本
さ
ん
は
、
以
前
よ
り
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
画
し
て
い
た

が
、
４
人
目
の
子
供
の
出
産
が
縁

で
知
り
合
っ
た
母
親
仲
間
の
悩
み

を
聞
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
と
な

り
、
育
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
わ

る
よ
う
に
な
っ
た
。
現
在
は
、
保

育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
お
ひ�

さ
ま
ク
ラ
ブ
ぽ
か
ぽ
か
を
は
じ�

め
、
名
張
市
を
中
心
に
精
力
的
に

活
動
し
て
い
る
。�

　
「
�
ぽ
か
ぽ
か
�
の
よ
い
と
こ

ろ
は
、
い
わ
ゆ
る
ヤ
ン
マ
マ
（
若�

い
母
親
）
か
ら
60
代
ま
で
非
常�

に
幅
広
い
年
齢
層
の
人
が
い
る
こ

と
。
そ
の
中
で
、
経
験
の
あ
る
人

に
育
児
の
相
談
を
し
た
り
、
託
児

を
し
た
り
と
、
お
互
い
を
サ
ポ
ー�

ト
し
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま�

す
。
」
そ
れ
は
ま
さ
に
数
本
さ
ん

が
育
っ
て
き
た
下
町
の
縮
図
で
あ

る
。
自
分
自
身
の
経
験
か
ら
、
子

育
て
に
は
家
族
や
地
域
の
サ
ポ
ー

ト
は
不
可
欠
と
感
じ
る
。
「
も
し�

そ
れ
が
得
ら
れ
な
い
の
で
あ
れ�

ば
、
サ
ポ
ー
ト
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
作
っ

て
い
か
な

け
れ
ば
い

け
な
い
と

思
っ
て
い

ま
す
。
」�

三重県女性センター登録グループ紹介�女性センターセミナー受講生のその後�

特
定
非
営
利
活
動
法
人�

　
『
子
ど
も
達
が
自
分
に
自
信
と

誇
り
を
持
ち
、
自
ら
の
考
え
と
責

任
を
も
っ
て
行
動
で
き
る
よ
う
に

活
動
を
通
じ
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
』

と
い
う
ミ
ッ
シ
ョ
ン
（
使
命
）
の

下
、
活
動
を
続
け
て
い
る
伊
勢
こ

ど
も
劇
場
。�

　
「
人
に
は
そ
れ
ぞ
れ
能
力
に
あ

っ
た
役
割
が
あ
る
。
世
の
中
に
は

指
導
者
ば
か
り
で
は
な
く
、
手
の

部
分
を
担
う
人
も
い
れ
ば
、
足
に

な
る
人
も
い
る
。
自
分
の
能
力
を

活
か
せ
る
場
所
が
あ
れ
ば
、
自
信�

と
誇
り
を
持
て
る
よ
う
に
な
る�

し
、
責
任
も
取
れ
る
よ
う
に
な
る

の
で
す
。
私
た
ち
は
子
ど
も
達
に

自
分
の
在
り
方
と
責
任
に
つ
い
て

理
解
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
」�

　
「
子
ど
も
は
家
庭
の
中
だ
け
で

は
育
っ
て
い
か
な
い
。
だ
け
ど
子

ど
も
が
地
域
と
関
わ
り
を
持
っ
て

い
く
為
に

は
仕
掛
け

が
必
要
。�

私
た
ち

は
、

�子
ど
も
劇

場
の
活
動

を
通
じ
て

地
域
の
再

構
築
が
し

た
い
の
で
す
。
」
と
も
代
表
の
秋

山
さ
ん
は
話
す
。�

　
子
育
て
や
教
育
の
見
直
し
が
叫

ば
れ
る
昨
今
、
子
ど
も
劇
場
の
今

後
の
取
り
組
み
に
注
目
し
て
い
き

た
い
。�

助産婦による相談�
　●電話相談（無料）�
　●来所相談（有料）�
　●訪問指導�
　●育児サークル活動�

代表　黒田妙子�
鈴鹿市算所四丁目1-37　安保助産所内�
TEL（0593）70-2707�
9：00～22：00（年中無休）�
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澤
　
淑 

子
さ
ん�

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？�

子
育
て・
女
性
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー・み
え�

子育て・女性健康�
支援センター・みえ  本部�

（
社
）日
本
助
産
婦
会
　
三
重
支
部�

　
私
は
今
、
母
子
保
健
推
進
員
と

し
て
津
市
の
保
健
業
務
や
サ
ー
ビ�

ス
の
ご
案
内
を
担
当
し
て
い
ま�

す
。
分
か
り
や
す
く
言
え
ば
、
子

育
て
に
不
安
を
持
っ
て
い
ら
っ
し

ゃ
る
お
母
さ
ん
と
保
健
セ
ン
タ
ー

の
つ
な
ぎ
役
で
す
ね
。�

「
何
か
困
っ
た
こ

と
が
あ
っ
た
ら
遠

慮
な
く
保
健
セ
ン

タ
ー
に
電
話
し
て

下
さ
い
ね
」
っ
て

呼
び
か
け
て
い
ま

す
。�

　
電
話
を
下
さ
れ

ば
こ
ち
ら
も
い
ろ

い
ろ
相
談
に
の
っ
て
あ
げ
ら
れ
る

し
、
そ
う
し
た
話
合
い
の
中
で
解

決
の
糸
口
が
見
つ
か
り
ま
す
が
、�

心
配
な
の
は
消
極
的
な
お
母
さ�

ん
。
出
産
後
ご
自
宅
ま
で
お
伺
い

し
た
折
に
声
を
か
け
る
よ
う
に
し

て
る
ん
で
す
。
「
気
晴
ら
し
に
散

歩
で
も
し
て
み
な
い
？
」
っ
て
感

じ
で
。�

　
子
育
て
に
お
い
て
一
番
大
切
な�

こ
と
は
、
一
人
で
悩
ま
な
い
こ�

と
。
い
ろ
い
ろ
な
方
と
出
会
っ�

て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深

め
て
、
そ
う
し
た
中
か
ら
子
育
て

の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
つ
か
ん
で
い
く
。

つ
ま
り
体
験
学
習
を
す
る
こ
と
が

大
切
な
ん
で
す
。
で
す
か
ら
、
も

し
今
、
子
育
て
で
悩
ん
で
い
る
お

母
さ
ん
が
み
え
ま
し
た
ら
、
同
じ

ぐ
ら
い
の
年
の
子
ど
も
を
持
つ
ご

近
所
の
お
母
さ
ん
に
声
を
か
け
る

の
も
い
い
で
し
ょ
う
し
、
子
育
て

サ
ー
ク
ル
な
ど
に
入
っ
て
、
い
ろ

い
ろ
な
方
と
お
付
き
合
い
す
る
の

も
い
い
で
し
ょ
う
ね
。�

◆
悩
み
は
一
人
で�

　
　
　
抱
え
込
ま
な
い
で
。�

◆
子
育
て
は
コ
ミ
ュ
ニ�

　
　
ケ
ー
シ
ョ
ン
作
り
か
ら
。�

　
「
子
育
て
・
女
性
健
康
支
援
セ
ン
タ

ー
・
み
え
」
で
は
、
妊
娠
・
出
産
・
子

育
て
を
中
心
に
、
女
性
の
生
涯
に
わ
た

る
心
身
の
健
康
問
題
に
取
り
組
ん
で
い

る
。
そ
の
活
動
は
、
授
乳
の
相
談
か
ら

性
教
育
指
導
に
ま
で
及
ぶ
。�

　
本
部
に
は
日
中
少
な
く
と
も
２
人
の

助
産
婦
が
常
駐
し
、
対
応
し
て
い
る
。

特
筆
す
べ
き
は
、
ほ
と
ん
ど
の
公
的
機

関
の
相
談
窓
口
が
終
了
す
る
午
後
五
時

以
降
も
、
相
談
を
受
け
付
け
て
い
る
こ

と
。
鈴
鹿
の
本
部
の
他
、
桑
名
・
四
日�

市
・
津
・
伊
勢
に
も
拠
点
を
置
い
て
い
る
。�

　
「
助
産
婦
の
最
大
の
強
み
は
、
い
つ

も
そ
ば
に
い
て
き
め
細
か
い
ケ
ア
が
で

き
る
こ
と
。
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
」
と
代
表
の
黒
田
さ
ん
は
、
話
し

て
い
る
。�



　
三
重
県
で
は
、来
る
べ
き
21�

世
紀
の
社
会
の
基
礎
を
、
性
別

に
か
か
わ
ら
ず
、
一
人
ひ
と
り

が
お
互
い
を
尊
重
し
、
個
性
を

活
か
せ
る
�
男
女
共
同
参
画
社

会
�
と
考
え
て
い
ま
す
。�

　
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現

を
目
指
し
、
県
と
し
て
総
合
的

な
取
り
組
み
を
図
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
男
女
共
同
参
画
を�

推
進
す
る
条
例
を
つ
く
る
た�

め
、
平
成
11
年
11
月
16
日
、�

有
識
者
な
ど
か
ら
な
る
「
三
重�

県
男
女
共
同
参
画
推
進
懇
話�

会
」
〔
武
村
洋
子
会
長
ほ
か�

1 0
名
〕（
以
降
、「
懇
話
会
」�

と
呼
び
ま
す
。
）
を
設
置
し
、

男
女
共
同
参

画
を
推
進
す

る
条
例
に
関

す
る
基
本
的

考
え
方
の
検

討
を
依
頼
し

ま
し
た
。�

　
依
頼
を
受

け
た
懇
話
会

で
は
、
月
２
回
の
ペ
ー
ス
で
会�

議
を
開
催
し
、
平
成
12
年
３�

月
22
日
に
は
『
中
間
報
告
』�

を
ま
と
め
、
知
事
に
提
出
し
ま

し
た
。�

　
そ
の
後
、
最
終
報
告
に
当
た

る
『
提
言
』
を
ま
と
め
る
に
あ

た
り
、
『
中
間
報
告
』
に
対
す

る
「
県
民
の
意
見
を
聴
く
会
」�

を
県
内
各
地
10
ヶ
所
で
開
催�

し
た
ほ
か
、
電
子
メ
ー
ル
や
フ�

ァ
ッ
ク
ス
等
で
意
見
を
募
集�

し
、
多
く
の
意
見
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。�

　
そ
し
て
、
平
成
12
年
６
月�

29
日
、
11
回
の
懇
話
会
を
経�

て
『
提
言
』
が
ま
と
め
ら
れ
、

知
事
に
提
出
さ
れ
ま
し
た
。�

　
今
後
、
県
で
は
、
懇
話
会
か�

ら
出
さ
れ
た
『
提
言
』
を
基�

に
、
条
例
案
の
検
討
を
行
い
、�

第
３
回
定
例
会
（
９
月
県
議�

会
）
へ
の
条
例
案
上
程
を
目
指

し
ま
す
。�

１
県
民
か
ら
の
意
見�

①
「
県
民
の
意
見
を
聴
く
会
」�

②
電
子
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

等
に
よ
る
意
見
　
54
通
（
３
団

体
を
含
む
）�

③
条
例
の
名
称
案 

　
23
件�

�

２
『
提
言
』
に
盛
り
込
ま
れ
た�

　
内
容
の
概
要�

①
条
例
の
必
要
性
に
つ
い
て�

　
１
男
女
共
同
参
画
社
会
へ
の

　
　
要
請�

　
２
三
重
県
の
現
状�

　
３
条
例
制
定
の
意
義�

　
４
条
例
制
定
の
効
果�

②
条
例
の
名
称
に
つ
い
て�

③
条
例
に
盛
り
込
む
べ
き
事
項�

　
１
前
文�

　
２
目
的�

　
３
基
本
目
標�

　
４
責
務�

　
５
行
動
計
画
の
策
定�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど�

　三重県では、男女共同参画を推進

するための条例制定に向けて検討を

進めてきましたが、平成１２年６月２９日、

三重県男女共同参画推進懇話会から

提言「男女共同参画推進条例（仮称）

の制定に向けて」が知事に提出され

ました。�

　『提言』が提出されたことにより、今

後は具体的な条例案を検討する作業

に入り、９月議会での成立を目指します。�

三重県男女共同参画�
推進条例（仮称）�

制定に向けて�

項目別割合�
1430件�

介護・生活保護�
0.4 ％�

神経症・妊娠・出産・疾病�
17.8％�

離婚・価値観・金銭感覚�
14.9％�

法律相談・面接相談・性とからだの相談�
14.1％�

家族問題�
13.0％�

情報提供・女性センター事業・生活一般�
10.7％�

予約キャンセル・変更・中断�
9.5％�

職場・近隣社会・友人知人�
6.1％�

生き方・性格・自立・社会参加�
4.1％�

交際・内縁・不倫�
2.8％�

労働条件・セクハラ・就職�
3.4％�

サラ金・保証人・生活費�
1.8％�

福祉問題�

女性のための性とからだ�

夫婦問題�

専門相談希望�

家族問題�
問い合わせ�

そ の 他 �

対人問題�

自分自身�

男女問題�

職業問題�

経済問題�

秘密厳守・無料�

三重県女性センター相談室�

お気軽にお電話ください�

電 話 相 談 �

面 接 相 談 �

法 律 相 談 �

法 律 相 談 �

法 律 相 談 �

女性のための性とからだの相談�

平 成 11 年 度 種 類 別 相談件数�

参
考
…
三
重
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、

三
重
県
男
女
共
同
参
画
推
進
条
例
（
仮

称
）
に
関
す
る
こ
と
を
公
開
し
て

い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。�

3月27日（月）�
4月25日（火）
5月10日（水）
5月16日（火）�
5月19日（金）
5月20日（土）
5月22日（月）�
5月23日（火）
5月25日（木）
5月26日（金）�

（財）三重地方自治労働文化センター�
四日市市本町プラザ�
桑名市市民会館�
海山町立中央公民館�
三重県伊勢庁舎�
三重県津庁舎�
三重県熊野庁舎  �
三重県松阪庁舎�
鈴鹿市文化会館�
三重県上野庁舎�

９０名�
２８名�
３２名�
４４名�
３３名�
３９名�
６８名�
３８名�
２８名�
４６名�

合　計� １０　ヶ　所� ４４６名�

開催日� 会　　　　　場� 参加者数�

電話相談�

1430件　数�

面接相談�

108

法律相談�

66

女性のための�
性とからだの�
相　談�

35

合計�

1639

行政問い合わせ�
女性センター・情報提供�
1.4％�

相 談 内 容 内 訳 �



ポスターデザインは公募により決定（審査風景）�

テ ー マ �

平成12年11月10日・11日�
三重県総合文化センターなど�

そうや！男も女もおんなじ人間やんか�
―男女共同参画社会の実現のために―�

開催日程・会場�

●開会セレモニー�
　津らしさをアピールできる心に残るセレモニー�

●基調講演�
　Ａ…身近な問題から２１世紀の女と男の関係を考える�
　Ｂ…男女共同参画社会基本法がもたらす役割と展望に
　　　ついて�

●ふれあいタイム�
　活動展示発表・アトラクション・物産展など�

●交流会「おいしいはなしさがそに」�
　全国から参加したみなさんとの情報交換や、意見交換
　など�

●分科会・ワークショップ�
　１０の分科会と６つのワークショップ�

●全体会�
　21世紀の新しい社会を考える�

●閉会セレモニー�
　「２０００津宣言」など�

実行委員の思いをひとつにするため�
100名以上で意見を交換する全員会議�

男性会議’99での一場面�

日
本
女
性
会
議
２
０
０
０
津
の
開
催
を
各
地
で
Ｐ
Ｒ
す
る
自
転
車
隊�

　
男
女
の
平
等
と
男
女
共
同
参
画
社

会
の
実
現
を
目
指
し
て
、
毎
年
全
国

の
都
市
の
持
ち
回
り
で
開
催
さ
れ
て�

い
る
日
本
女
性
会
議
を
、
今
年
11�

月
、
津
市
で
開
催
し
ま
す
。
人
口�

16
万
人
規
模
の
都
市
で
の
開
催
は�

初
め
て
で
す
。�

　
実
行
委
員
会
は
、
全
国
か
ら
参
加

者
を
迎
え
る
会
議
を
成
功
さ
せ
る
た�

め
に
、
平
成
10
年
12
月
の
発
足
以�

来
、
協
力
し
あ
っ
て
準
備
を
進
め
て�

い
ま
す
。
実
行
委
員
会
は
、
総
務�

部
・
全
体
会
部
・
分
科
会
部
・
広
報

部
・
サ
ポ
ー
ト
部
の
５
つ
の
部
会
に

分
か
れ
て
い
ま
す
。
各
部
会
で
企
画

や
運
営
方
法
な
ど
に
つ
い
て
話
し
合

い
を
重
ね
、
５
月
に
は
日
本
女
性
会

議
２
０
０
０
津
の
開
催
内
容
を
公
表

し
ま
し
た
。�

　
「
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
」

の
役
割
や
展
望
、
「
女
性
２
０
０
０

年
会
議
」
の
報
告
と
こ
れ
か
ら
の
国

の
内
外
の
動
き
を
紹
介
す
る
基
調
講�

演
の
他
、
21
世
紀
へ
の
新
し
い
社�

会
の
あ
り
方
を
三
重
県
津
市
か
ら
発

信
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。�

　
昨
年
８
月
に
は
プ
レ
日
本
女
性
会�

議
２
０
０
０
津
「
男
性
会
議
’
99
」�

を
開
催
。
た
く
さ
ん
の
男
性
に
も
参�

加
し
て
い
た
だ�

き
、
貴
重
な
意
見

を
数
多
く
い
た
だ

き
ま
し
た
。
今
回

日
本
女
性
会
議
で

は
初
め
て
、
男
が

語
る
男
女
平
等
を�

テ
ー
マ
に
「
男
性
」�

と
い
う
分
科
会
が�

あ
り
ま
す
。
ま�

た
、
「
農
山
漁�

村
」
の
女
性
を
取
り
上
げ
た
分
科
会

も
特
色
の
一
つ
で
す
。�

　
週
間
行
事
や
ポ
ス
ト
イ
ベ
ン
ト
も

企
画
し
て
い
ま
す
。
こ
の
一
連
の
イ

ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
私
た
ち
実
行
委

員
一
人
ひ
と
り
が
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン

ト
す
る
と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で
あ
ま

り
関
心
の
無
か
っ
た
方
々
に
も
男
女

共
同
参
画
社
会
に
つ
い
て
考
え
て
も

ら
え
る
よ
う
に
と
、
実
行
委
員
会
の

動
き
は
ま
す
ま
す
活
発
に
な
っ
て
い

ま
す
。�

PART・1



中丸　三千繪�
ソプラノリサイタル2000
2001年に向かって～永遠のメロディー～�

　1990年、イタリア「マリア・カラス・コ

ンクール」で日本人として初めて優勝し、

以来各国のオペラハウスで、当代一流の

歌手や指揮者と共演している中丸三千繪。�

　中丸三千繪は言います「歌から与えら

れた、かけがえのない思い。永遠のメロ

ディー。わたしが今皆さまに伝えられる

唯一の宝物です。」と。�

プ ロ グ ラ ム �

チレア�
　歌劇「アドリアーナ・ルクヴルール」より�
　“わたしは芸術の神のしもべ”��

シュトラウス�
　「４つの最後の歌」より“眠るとき”�

ヴェルディ�
　「椿姫」より�
　“さようなら過ぎ去った日よ”�
　　　　　　　　　　　　　　ほか�

前売券好評発売中！！�

●日時　平成12年9月6日（水）�
　　　　　18時30分～�
●場所�
　四日市市文化会館第1ホール�
●入場料�
　Ｓ席�
　Ａ席�
　サルビア席�
●チケット発売所�
　四日市市文化会館／チケットぴあ／�
　四日市市役所売店／物産観光ホール�
●お問い合せ�
　四日市市文化振興財団�
　�0593-54-4501

�
6、000円�
5、000円�
2、000円�

日程などは変更される場合があります。詳細については、お問い合わせください。�

1日（金）13：30～15：30�
女性のための健康セミナー/ヘルスプラザ�
●四日市市�
「リフレッシュ体操とグループワーク」�
講師：コンチネンス学習会代表　八木葉子�
四日市市女性センター�
�0593・54・8331�
�
30日（土）13：30～16：15�
カレッジ2000/本町プラザ�
●四日市市�
映画からのメッセージ『ユキエ』の上映と監督の
お話�
講師：映画監督　松井久子�
四日市市女性センター�
�0593・54・8331

25日（金）19：30～21：00�
人権「心のバリアフリー」体験講座/嬉野町生
涯学習センター�
●嬉野町�
「男女共同参画社会を目指して」�
講師：三重県生活部女性政策審議監　田村恵子�
嬉野町教育委員会生涯学習室�
�05984・2・1511�
�
26日（土）�
男性の家庭科ー必修科目ー�
/三重県女性センター�

7日（土）13：30～15：30�
カレッジ2000/本町プラザ�
●四日市市�
「結婚を巡る女と男の行き違い」�
講師：愛知淑徳大学教授　小倉千加子�
四日市市女性センター�
�0593・54・8331�
�
12日（木）・13日（金）・19日（木）・20日（金）�
（４日間全ての受講が必要）�
育児サポーター養成講座/いせトピアほか�
●伊勢市�
子育て中の家族を支援するために、お子さんを預
かったり、幼稚園・保育所の送り迎えをしたりする「保
育サポーター」の養成講座�
伊勢市企画調整部女性課�
�0596・21・5513�
�
14日（土）19：00～21：00�
カレッジ2000/本町プラザ�
●四日市市�
「ドメスティック・バイオレンスー暴力する男たちー」�
講師：メンズセンター　中村彰�
四日市市女性センター�
�0593・54・8331�
�
17日（火）～12月12日（火）（全7回）�
女性の起業応援セミナー/三重県女性センター�

4日（金）13：30～15：30�
女性のための健康セミナー/本町プラザ�
●四日市市�
「からだのお話とグループワーク」�
講師：市保健センター、保健婦�
四日市市女性センター�
�0593・54・8331�
�
4日（金）～10日（木）�
コミックでたどる女性と仕事展/三重県女性センター�
�
5日（土）10：00～16：00�
「Ｌａ．Ｌａ．子育て」�
三重県女性センターいきいき子育て交流事業�
/三重県女性センター�
男女や地域で取り組む子育てを一緒に考えあい
ましょう！�
�
8日（火）13：30～15：30�
仕事と介護両立支援セミナー/いせトピア�
●伊勢市�
働きながらの介護をサポートする様々な法律や制
度、必要な知識を身につけ仕事と介護の両立を
応援するセミナー�
講演「21世紀の国民課題」�
植田叔子 氏�
伊勢市企画調整部女性課�
�0596・21・5513�
�
17日（木）13：30～15：30�
この人と話そうホットな話/いせトピア�
●伊勢市�
「パートナーの日に贈ることば」をテーマにした野
口佳子・宗昭夫妻によるトーク�
伊勢市企画調整部女性課�
�0596・21・5513�
�
18日（金）10：00～13：30�
女性のための健康セミナー/保健センター�
●四日市市�
「手軽にクッキング」�
講師：市保健センター、栄養士�
四日市市女性センター�
�0593・54・8331�
�
22日（火）19：00～21：00�
「Ｌ＆Ｇの会主催男女共同参画セミナー」ともに
歩もう21世紀にむかって/尾鷲市立中央公民館
３階講堂�
●尾鷲市�
市長さんとトークトークしよう…基調講演、グループ
討議（テーマ「男のいいところ、女のいいところ」）�
尾鷲市役所市民課�
�05972・3・8163
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用
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窓
口
変
更
の
お
知
ら
せ�

　
従
来
、
女
性
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け

て
お
り
ま
し
た
施
設
利
用
の
申
し
込
み�

等
に
つ
き
ま
し
て
は
、
平
成
12
年
４�

月
１
日
よ
り
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
内�

「
施
設
利
用
サ
ー
ビ
ス
室
」
に
窓
口
が

変
更
と
な
り
ま
し
た
。
ご
利
用
当
日
の

鍵
の
貸
し
出
し
・
返
却
に
つ
き
ま
し
て

も
、
「
施
設
利
用
サ
ー
ビ
ス
室
」
で
行

い
ま
す
。�

　
チ
ャ
ッ
ト
ル
ー
ム
（
託
児
室
）
の
利

用
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
女
性
セ
ン
タ

ー
施
設
の
使
用
申
込
み
時
に
併
せ
て
お

申
し
込
み
下
さ
い
。�

●
お
問
い
合
わ
せ�

施
設
利
用
サ
ー
ビ
ス
室�

（
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
　
文
化
会
館
１
階
）�

＊
受
付
カ
ウ
ン
タ
ー
は
文
化
会
館
情
報

コ
ー
ナ
ー
内
に
あ
り
ま
す
。�

�
０
５
９
―
２
３
３
―
１
１
１
４�

　
な
お
、
サ
ー
ク
ル
室
に
つ
き
ま
し
て

は
、
従
来
通
り
女
性
セ
ン
タ
ー
で
受
け

付
け
て
お
り
ま
す
。�

�

★
Ｆ
ｒ
ｅ
ｎ
ｔ
ｅ
が�

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
対
応
し
ま
し
た
！�

　
本
誌
「
Ｆ
ｒ
ｅ
ｎ
ｔ
ｅ
」
が
三
重
県

女
性
セ
ン
タ
ー
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
最

新
情
報
コ
ー
ナ
ー
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。�

ア
ド
レ
ス
は�

http://w
w
w
.center-m

ie.or.jp

で
す
。�

た
ま
ひ
よ
か
ら
の
応
援
歌�

た
た
い
て
い
い
の
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い
ち
ゃ
ダ
メ
な
の
？�

た
ま
ひ
よ
こ
っ
こ
ク
ラ
ブ
特
別
編
集�

ベ
ネ
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セ�

●たたくのは、しつけ？それとも…？�
ママたちの〈思い〉と〈悩み〉が集まった一冊。
ママ100人の体験談が寄せられています。�

●実際に子育てを経験しているお父さ
んの姿を追いながら「父親の子育て参加」
を考えます。�

が
ん
ば
れ
！
お
父
さ
ん�

―
パ
パ
た
ち
の
子
育
て
奮
闘
記
―�
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部
省（
16
分
）�

〒514-0061三重県津市一身田上津部田1234番地　TEL.059-233-1130　FAX.059-233-1135

●毎週月曜日�
●年末年始�
（12月29日から1月3日まで）�

●バ　　ス／�
●徒　　歩／�
●自家用車／�

津駅西口1番のりばから約5分�
津駅西口から約25分�
伊勢自動車道 芸濃インターから約15分津インターから約10分�

※駐車場は約1,100台（無料）。できるだけ、公共交通機関をご利用ください。�

三重県女性センター�

●ビデオは情報コーナーにあるビデオブースでご自由にご覧いただけます。�
●図書は貸出も行っております。その際、利用者カードが必要になりますので、初めて�
　ご利用の方は、免許証・学生証・保険証など、現住所が確認できるものをお持ちください。�

／小学生以上の三重県に在住、在勤、在学の方�
／2週間（1人2冊まで）�
／午前9時から午後5時まで�
／毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）�
　年末年始（12月29日から1月3日まで）�

貸出対象者�
図書貸出期間�
利 用 期 間 �
休 館 日�

三重県女性センターまでのご案内�
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E-mail　frente@center-mie.or.jp
URL　http://www.center-mie.or.jp
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大
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至
名
古
屋
・
大
阪
�

至関�

至松阪・伊勢� 津市役所�

津・芸濃・大山田線�

三重県�
女性センター�
（三重県総合文化センター内）�

人
権
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豊里･久居線�
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江
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BOOK VIDEO&
特集「子育てを考える」に関するビデオ・図書を紹介します。�

PRESE
NT

ご意見を
お寄せい

ただい

た方の中
から抽選

で3名

の方に「女
性センター

テレ

フォンカー
ド」をプレ

ゼント。�

三重県総合文化センター�

【
Ｖ
ｏ
ｌ
３
特
集�

　
「
働
く
女
性
」
に
つ
い
て
】�

①特集「子育てを考える」へのご意見、ご感想�
②その他のコーナー、又は情報紙全体へのご意見、
　ご感想について�
※平成12年8月31日（木）まで受付けています（必着）�

皆 さ ん の 声 を 、 お 聴 か せ く だ さ い 。 �

◆
「
働
く
女
性
」
と
い
っ
て
も
農
業
、

自
営
業
や
地
域
・
市
民
活
動
他
、
多

岐
に
わ
た
っ
て
い
て
、
輝
い
て
い
る

女
性
の
姿
に
刺
激
を
う
け
ま
し
た
。

固
定
観
念
に
と
ら
わ
れ
ず
、
今
ま
で

の
よ
う
な
（
男
女
の
）
役
割
分
担
的

仕
事
に
と
ら
わ
れ
な
い
、
ア
グ
レ
ッ

シ
ブ
な
働
く
女
性
が
、
も
っ
と
多
く

活
躍
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。�

　
ま
た
誌
面
で
も
紹
介
し
て
下
さ
い
。

楽
し
み
に
し
て
ま
す
。�

（
四
日
市
市
・
女
性
）�

�

◆
私
は
ま
だ
高
校
生
な
の
で
す
が
「
働

く
女
性
」
を
見
て
こ
ん
な
女
性
に
な

り
た
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。�

　
三
重
が
女
性
に
と
っ
て
よ
り
働
き

や
す
い
場
所
に
な
る
と
い
い
な
あ
。�

（
四
日
市
市
・
女
性
）�

◆
子
供
が
出
来
て
か
ら
も
、
働
き
続

け
ら
れ
る
職
場
環
境
や
保
育
所
が
、

も
っ
と
増
え
て
ほ
し
い
こ
と
と
、
保

育
所
の
負
担
を
市
な
り
県
が
行
っ
て

く
れ
る
こ
と
。�

（
伊
勢
市
・
女
性
）�

【
一
口
デ
ー
タ
に
つ
い
て
】�

三重県女性センター�
〒514-0061津市一身田上津部田1234番地�
FAX.059-233-1135�
E-mail：frente@center-mie.or.jp

各コーナーへのご意見、
ご感想はハガキ・FAX又
は、E-mailにて右記まで
お寄せください。�


