
63（男性のこころとからだ）

番号 タイトル 制作会社 制作年月 分類

255 １枚のコイン
乳がん検診啓発ショートムービー

制作実行委員会
2011年 63

132 男が立ちどまる時　男の更年期を考える ウィメンズチャンスセンター 63

64（健康指導者用）

番号 タイトル 制作会社 制作年月 分類

160 健康づくり指導者のための教材ビデオ（１）～メディカル・チェックと体力診断
（財）日本エアロビック・

フィットネス協会
64

162 健康づくり指導者のための教材ビデオ（２）～バイオメカニクス
（財）日本エアロビック・

フィットネス協会
64

161 健康づくり指導者のための教材ビデオ（３）～スポーツと救急処置
（財）日本エアロビック・

フィットネス協会
64


