
450（家族・夫婦）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

1591 「家族」という名の孤独 斎藤学 講談社 1995年7月 450

799 「兼業主夫」マニュアル　「仕事」と「育児」両立のノウハウと哲学 清水恭一 大村書店 2004年1月 450

896 「未熟な夫」と、どうつきあうの？ 山崎雅保 リヨン社 450

950
『男女が織りなす暮らし奮闘記』全国募集作品集

おとこの目からなみだおんなの目からうろこ
日立市らぽーる協会 2005年10月 450

789 ５年後のチョビへ 花山ミルク 新風社 2003年10月 450

269 Ａｇｅ，３５　下巻 柴門ふみ 小学館 1995年7月 450

270 Ａｇｅ，３５　上巻 柴門ふみ 小学館 1995年2月 450

790

ＭＩＮＥＲＶＡ２１世紀福祉ライブラリー１５

変わる家族　変わらない絆

ともに支えあう少子化社会をめざして

袖井孝子 株式会社ミネルヴァ書房 2003年9月 450

1150 赤とんぼとしてのあたしらの人生 青山南 ユック舎 1990年3月 450

257 明日の家族 袖井孝子・鹿嶋敬 中央法規出版 1995年7月 450

450 いま家族とは
鶴見俊輔・浜田晋・

春日キスヨ・徳永進
岩波書店 1999年2月 450

1645 いま葬儀・お墓が変わる 井上治代 三省堂 1993年3月 450

2051
うちの火星人

５人全員発達障がいの家族を守るための“取扱説明書”
平岡禎之 光文社 2014年4月 450

791 おーい父親　ＰＡＲＴＩＩ［夫婦篇］ 汐見稔幸 大月書店 2003年9月 450

1590 夫が書いた失敗しない共働き１２の方法 早瀬鑛一 山水社 1994年3月 450

2163 夫と妻がもっとわかりあうために 円より子 大和書房 1993年6月 450

1319 夫をうとましく思う妻の心がわかる本 柏木惠子監修 講談社 2007年8月 450

1341 夫をうとましく思う妻の心がわかる本 柏木惠子 講談社 2007年8月 450

267 お父さんの料理 村上昭子ほか 新日本出版社 1997年3月 450

366 男の家事のすすめ 早瀬鑛一　 山水社 1999年10月 450

1640 お墓と家族 槙村久子 朱鷺書房 1996年6月 450

910 母娘かんけい グループ　スイトピー グループ　スイトピー 2000年11月 450

146 女の「姓」を返して 井上治代 創元社 1986年9月 450

454 家族　東京大学公開講座６６ 蓮貫重彦 東京大学出版会 1998年4月 450

1273 家族、積みすぎた方舟 マーサ・Ａ・ファインマン 学陽書房 2003年2月 450

796 家族援助論 網野武博 建帛社 2002年7月 450



450（家族・夫婦）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

1207 家族学のみかた　アエラムック 朝日新聞社 朝日新聞社 1998年7月 450

739 家族収容所　「妻」という謎 信田さよ子 講談社 2003年8月 450

794 家族って変わっていくの？　家族の歴史 こどもくらぶ ほるぷ出版 2003年1月 450

254 家族ってなんだろう 深江誠子 明石書店 1991年10月 450

168 家族データブック
久武綾子・戒能民江・

若尾典子・吉田あけみ
有斐閣 1997年6月 450

575 家族と職業　競合と調整 石原邦雄 株式会社ミネルヴァ書房 2002年12月 450

795 家族の「遊び力」　変わりゆく家族と子育てのはなし 野々山久也 株式会社ミネルヴァ書房 2003年9月 450

906 家族の現状 河野貴代美 新水社 1998年4月 450

253 家族の条件 春日キスヨ 岩波書店 1994年6月 450

1296
家族のリストラクシュアリング

２０世紀の夫婦・親子はどう生き残るか
山田昌弘 新曜社 1999年9月 450

263 カップルをめぐる１３の物語　（下）　 ホイットニー・チャドウィック 平凡社 1996年3月 450

264 カップルをめぐる１３の物語　（上） ホイットニー・チャドウィック 平凡社 1996年3月 450

540 きみの家族はだれ？ こどもくらぶ ほるぷ出版 2002年11月 450

1721 今日からはじめる男の家事 阿部絢子 講談社 2010年11月 450

2055 きょうだいリスク　無職の弟、非婚の姉の将来は誰がみる？ 平山亮、古川雅子 朝日新書 2016年2月 450

1495 近代家族の成立と終焉 上野千鶴子 岩波書店 1994年3月 450

582
現代家族の構造と変容

全国家族調査［ＮＦＲＪ９８］による計量分析
渡辺秀樹、稲葉昭英、嶋崎 尚子 財団法人　東京大学出版会 2004年1月 450

797 子どもが働く国があるの？世界の家族 稲葉茂勝 ほるぷ出版 2003年1月 450

1659
これからの選択夫婦別姓

－＜個と姓の尊重＞女と男の自由な関係－
東京弁護士会女性の権利に関する委員会 日本評論社 1990年2月 450

798 子別れレッスン　「おっぱい男」と「わがまま妻」 斎藤学、久田恵 株式会社　学陽書房 1999年9月 450

157 婚姻改姓・夫婦別姓のおとし穴 中村桃子 勁草書房 1992年11月 450

1773 さよなら、お母さん　墓守娘が決断する時 信田さよ子 春秋社 2011年10月 450

2154
されど愛しきお妻様

 大人の発達障害の妻と脳が壊れた僕の18年間
鈴木大介 株式会社講談社 2018年1月 450

426 視界ゼロの家族 小此木　啓吾 海竜社 1996年8月 450

488 自殺って言えなかった 自死遺児編集委員会・あしなが育英会 サンマーク出版 2002年12月 450

259 主夫と生活 マイク・マグレディ 学陽書房 1983年4月 450

1940 主夫と生活 マイク・マグレディ アノニマ・スタジオ 2014年12月 450



450（家族・夫婦）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

2129 主夫のトモロー 朱川湊人 ＮＨＫ出版 2016年5月 450

395 女性と家族～近代化の実像 篠塚英子 読売新聞社 1995年12月 450

153 女性と戸籍－夫婦別姓時代に向けて－ 榊原富士子 明石書店 1992年12月 450

261 新亭主論 所ジョージ 青春出版社 1993年12月 450

379 ステップファミリー幸せな再婚家庭になるために エミリー＆ジョン・ヴィッシャー ＷＡＶＥ出版 2001年7月 450

1956 専業主婦になりたい女たち 白河桃子 ポプラ社 2014年12月 450

1900 増補　ザ・ママの研究 信田さよ子 イースト・プレス 2011年10月 450

1407 対等な夫婦は幸せか 永井暁子、松田茂樹 株式会社勁草書房 2007年1月 450

940 だから母と娘はむずかしい
キャロリーヌ・エリアシェフ／

ナタリー・エニック
白水社 2005年9月 450

150 楽しくやろう夫婦別姓
福島瑞穂・榊原富士子・

福沢恵子
明石書店 1989年9月 450

948
男女の生き方を詠う全国募集作品集

大切なパートナーだから　あなたに贈るミニポエム
財団法人日立市科学文化情報財団 2004年8月 450

251 父と娘心のダンス Ｂ・ゴールター、Ｊ・ミニンガー 誠信書房 1997年9月 450

1826 チビポテトシンドローム 吉岡俊介 講談社 2012年6月 450

1151 妻たちの晩秋・夫たちの晩秋　配偶者を喪う時 河合千恵子 廣済堂 1990年2月 450

1746 ツレがうつになりまして。 細川貂々 幻冬舎文庫 2009年4月 450

642
定年夫は、なぜこんなに「じゃま」なのか？

「大量定年時代」の夫婦学
西田小夜子 株式会社ソニー・マガジンズ 2004年7月 450

1613 定年前の１０年はこうして＜いい夫婦＞を愉しみなさい 間地秀三・米村伸子 明日香出版社 1995年4月 450

792 データで読む家族問題 湯沢雍彦 日本放送出版協会 2003年3月 450

2121 毒になる母　自己愛マザーに苦しむ子供 キャリル・マクブライド 株式会社講談社 2015年10月 450

1036 どこゆく？団塊男　どうする！団塊女 吉永みち子　 日本経済新聞社 2006年10月 450

793 なぜ命はたいせつなの？家族と命 こどもくらぶ ほるぷ出版 2003年1月 450

256 ２１世紀家族へ 落合恵美子 有斐閣 1998年5月 450

252 日本の家族を考える 吉武輝子 ミネルヴァ書房 1994年9月 450

1208 女房の不満　亭主の不安 斎藤茂太 家の光協会 1996年4月 450

265 拝啓「粗大ゴミ予備軍」殿
東急エージェンシー

女性ライフデザイナーズグループ
東急エージェンシー 1990年9月 450

2052 働く女性たちへ　勇気と行動力で人生は変わる 佐々木常夫 ＷＡＶＥ出版 2016年4月 450

2116 母・娘・祖母が共存するために 信田さよ子 朝日新聞出版 2017年12月 450



450（家族・夫婦）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

1309 母が重くてたまらない　墓守娘の嘆き 信田さよ子 春秋社 2008年4月 450

1519 パラサイト社会のゆくえ　データで読み解く日本の家族　 山田昌弘 筑摩書房 2004年10月 450

2050 被災ママ８１２人が作った　子連れ防災手帖 つながる．ｃｏｍ メディアファクトリー 2012年3月 450

1206 ビジネスマンのための女性入門 諸井薫他 プレジデント社 1995年7月 450

572 夫婦関係学への誘い　揺れ動く夫婦関係 諸井克英 株式会社ナカニシヤ出版 2003年3月 450

262 夫婦の絆が試される時 スーザン・スクワイアー 講談社 1996年2月 450

151 夫婦別姓という挑戦 夫婦別姓選択制をすすめる会 1995年3月 450

147 夫婦別姓への招待
高橋菊江・折井美耶子・

二宮周平
有斐閣 1993年6月 450

1719 夫婦力検定 石原壮一郎 実業之日本社 2010年10月 450

1820 夫源病　こんなアタシに誰がした 石蔵文信 大阪大学出版会 2011年11月 450

1941
２人が最高のチームになる

ワーキングカップルの人生戦略
小室淑恵・駒崎弘樹 英治出版 2011年7月 450

258 ふたりで家事を 尼川洋子 創元社 1992年4月 450

148 ふたりで半分こ 内藤弘正・坂本薫 かもがわ出版 1994年12月 450

658 娘が父を語るとき　「しあわせ家族」という嘘 村本邦子 株式会社　創元社 1997年11月 450

1639 嫁と妻あなたはどちら 菅間久美子 新風書房 1995年1月 450

268 料理もくらしもいい・かげん 味沢道明 かもがわ出版 1997年7月 450

152 私が夫婦別姓にこだわる理由 近代文芸社 近代文芸社 1993年6月 450

1810 私は私。母は母。 加藤伊都子 すばる社 2012年3月 450


