
400（労働）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

633 〈女と仕事〉の本１　１９４５－１９７４ 国際女性学会／編 勁草書房 1985年11月 400

635 〈女と仕事〉の本２　１９７５－１９８４ 国際女性学会／編 勁草書房 1985年11月 400

634 〈女と仕事〉の本３　１９８５－１９９０ 国際女性学会／編 勁草書房 1985年11月 400

1397 「生きづらさ」の臨界　溜めのある社会へ

本田由紀、中西新太郎、

後藤道夫、湯浅誠／編、

河添誠／編

旬報社 2008年11月 400

1949 「産む」と「働く」の教科書 齊藤英知・白河桃子 講談社 2014年3月 400

380 「会社起こし」勝利の手の内 沖幸子 小学館文庫 1999年12月 400

1938 「頑張ってるのに報われない」と思ったら読む本 田島弓子 ＷＡＶＥ出版 2013年10月 400

2128 「死ぬくらいなら会社辞めれば」ができない理由 汐街コナ 株式会社あさ出版 2017年4月 400

232 「自分サイズ」で会社づくり 須能朝子 はまの出版 1995年2月 400

2080

「女性と貧困」問題への女性・

男女共同参画センターの取り組み

パソコン講座ガイドブック

桜井陽子
特定非営利活動法人

全国女性会館協議会
2008年10月 400

1565 「たたかえ！お母さん」 たかはまこ 情報センター出版局 1999年3月 400

2017 「定番・ロングセラー商品」作り方育て方 たかはたけいこ 双葉社 2000年10月 400

574 １３歳のハローワーク 村上龍／著、はまのゆか／絵 株式会社　幻冬社 2003年11月 400

2005
３年後のあなたを変える働き方

仕事を”任される”人になりなさい！
富永由加里 すばる舎 2015年2月 400

1862 ＬＥＡＮ・ＩＮ女性、仕事、リーダーへの意欲 シェリル・サンドバーグ 日本経済新聞出版社 2013年6月 400

785
Ｑ＆Ａ労働法実務シリーズ７

雇用機会均等法・育児介護休業法

岩出誠、中村博、

村林俊行、小林昌弘、

筒井剛

株式会社　中央経済社 2002年6月 400

1660 アジアで働く法－就職ホット情報 河添恵子 学習研究社 1995年9月 400

1139
新しい人事戦略　ワークライフバランス

考え方と導入法
小室淑恵 日本能率協会マネジメントセンター 2007年7月 400

638
新しい人材マネジメント　男女協働の職場づくり

　シリーズ〈女・あすに生きる〉２０
渡辺峻、中村艶子 ミネルヴァ書房 2004年8月 400

2064 新しいママの働き方 奥田絵美 アチーブメント出版 2015年6月 400

229
あなたも女性社長をめざせ

女性パワーが企業を変える
佐野仁美 産能大学出版部 1996年9月 400



400（労働）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

1138
雨宮処凛×福島みずほ

ワーキングプアの反撃
雨宮処凛、福島みずほ　 七つ森書館 2007年7月 400

227 育児を乗り切る知恵と夢 菅原真理子 フレーベル館 1994年2月 400

1981 一歩先のキャリアへ！ 公益財団法人２１世紀職業財団 東京図書出版 2015年6月 400

2029 いつまでも会社があると思うなよ！ 川島高之 ＰＨＰ研究所 2015年10月 400

2069 田舎のヒロイン 田舎のヒロインネットワーク事務局 400

1525
いま元気！女起業人大集合！！

７８人の七転び八起き物語
もうかりまっかプロジェクト もうかりまっかプロジェクト 2002年10月 400

1906 ウーマノミクス
クレア・シップマン／

キャティー・ケイ
アルファポリス 2014年8月 400

1516 大阪おもしろ女社長 井上理津子 ヒューマガジン 1994年10月 400

2012
ＯＧに学ぶ女子学生のための「正しい」会社選び

９８年度版
杉山由美子 実務教育出版 1997年1月 400

1923
女、一生の働き方

貧乏ばあさんから働くハッピーばあさんへ
樋口恵子 株式会社　海竜社 2010年10月 400

1668 「女が働くこと」をもういちど考える 中島通子 労働教育センター 1993年8月 400

238 女が働くとき読む本 中島通子 有斐閣選書 1991年12月 400

1204 女３５歳からの再就職 亀井節子 学陽書房 1986年12月 400

1921 女たちのサバイバル作戦 上野千鶴子 株式会社　文藝春秋 2013年9月 400

250 女なら二足のわらじ 広岡立美 有信堂 1998年12月 400

687 女の起業が世界をかえる 国際交流基金編 啓文社 1998年3月 400

231 女のグループ活動資金づくりの本 財団法人横浜市女性協会 学陽書房 1993年9月 400

551 女の人生選び 竹信三恵子 はまの出版 1999年1月 400

244 女の部下を叱れない 金子雅臣 築地書館 1995年9月 400

657 女４０歳の出発 高橋ますみ 学陽書房 1986年6月 400

2049
輝く会社のための

女性活躍推進ハンドブック
清水レナ Ｄｉｓｃｏｖｅｒ 2015年6月 400

235 かしこいＯＬの仕事術 フレーベル館編集部 フレーベル館 1995年6月 400

1918
家事労働ハラスメント

生きづらさの根にあるもの
竹信三恵子 株式会社　岩波書店 2013年10月 400

2018 風が止むまで たかはたけいこ 学習研究社 1993年7月 400

2019 風にふかれて たかはたけいこ 繊研新聞 1999年5月 400



400（労働）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

1353
勝間和代の日本を変えよう

Ｌｉｆｅｈａｃｋｉｎｇ　Ｊａｐａｎ
勝間和代 毎日新聞社 2008年9月 400

1928 必ず結果を出す人の伝える技術 佐々木かをり 株式会社　ＰＨＰ研究所 2012年5月 400

2011 歓迎・中小企業主様ご一行 たかはたけいこ 繊研新聞 1998年10月 400

1129
がんばれ！女性医師・医学生

仕事とパーソナル・ライフの充実を目指して
日本家庭医療学会編集 プリメド社 2003年7月 400

655
がんばれ女性の＜食＞業おこし

－女性起業の完全ガイド－
樋口恵子／あだちゆきこ 農山漁村文化協会 1995年12月 400

596 起業人　成功するには理由がある！ 夏目房之介 メディアセレクト 2003年12月 400

1594
企業を変える

女性のキャリア・マネージメント
金谷千慧子 中央大学出版部 2003年10月 400

1654 キャリアアップ志願 たけながかずこ フレーベル館 1994年7月 400

1452
キャリアも恋も手に入れる、

あなたが輝く働き方
小室淑恵 ダイヤモンド社 2008年3月 400

932 キャリアを拓く　女性研究者のあゆみ 柏木惠子 ドメス出版 2005年8月 400

1162
京ガス男女賃金差別裁判　なめたらあかんで！

女の労働　　ペイ・エクイティを女たちの手に
屋嘉比ふみ子 明石書店 2007年9月 400

1425 京都大学　男女共同参画への挑戦 京都大学女性研究者支援センター／編 赤石書店 2008年9月 400

1744 均等法２５年と女性労働　分断から連帯へ 女性労働問題研究会＝編 青木書店 2011年3月 400

1384 均等法をつくる 赤松良子 勁草書房 2003年10月 400

1416 苦あり楽あり海辺の暮らし 川口祐二 北斗出版 2002年2月 400

786 グローバル化と平等雇用 山岡煕子、筒井清子 株式会社　学文社 2003年3月 400

535 元気で働くみんなの知恵 女性たちの情報化研究会編　渡邉　嘉子 あき書房 2003年3月 400

1842 現場女子輝く働き方を手に入れた７つの物語 遠藤功 日本経済新聞出版社 2012年12月 400

1377 講義　仕事と人生 井上雅雄、立教大学キャリアセンター編 株式会社　新曜社 2008年5月 400

2028 好奇心を”天職”に変える　空想教室 植松努 サンクチュアリ出版 2015年11月 400

1545
こうして手にする仕事と生活の調和

ワーク・ライフ・バランスへの取組みのヒントと企業事例
社団法人全国労働基準関係団体連合会 社団法人全国労働基準関係団体連合会 2008年2月 400

1825 心が折れそうなビジネスマンが読む本 中森勇人 ソフトバンク新書 2010年5月 400

1934 子育てがプラスを生む「逆転」仕事術 小室淑恵 朝日新聞出版 2014年1月 400

783 この道は丘へと続く
アグネス・チャン

マイラ・ストロバー
共同通信社 2003年9月 400



400（労働）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

552 雇用改革の時代 八代尚宏 中公新書 1999年11月 400

1952
これからも働き続けるあなたへ

働く女性の不安をやわらげる４２の処方箋
太田彩子 大和書房 2012年12月 400

219 在宅ワーク完璧マニュアル ウイメンズ・パワーメントハウス２１ 日経事業出版社 1997年2月 400

1401 在宅ワーク相談室　スタートアップ事例集 財団法人社会経済生産性本部 2008年3月 400

1080 サラリーウーマン幸せ研究所　ＬＩＦＥ編 小林由紀子、日経ＷＯＭＡＮ編 日本経済新聞社 2006年10月 400

1945 産業カウンセラーが教える「つぶされない働き方」の教科書 吉岡俊介 彩図社 2015年4月 400

656 資金ゼロから始める独立開業成功マニュアル たかはたけいこ ＰＨＰ研究所 2000年12月 400

2127
仕事と家庭は両立できない？

「女性が輝く社会」のウソとホント
アン＝マリー・スローター NTT出版株式会社 2017年8月 400

1822 シゴトのココロ 松永真理 小学館 2009年4月 400

610 仕事のなかの曖昧な不安　揺れる若年の現在 玄田有史 中央公論新社 2001年12月 400

733 仕事も！結婚も！－両立めざすワーキングミセスたち 名取千里 恒友出版 1995年3月 400

937 実践　リーダーをめざすひとの仕事術
メアリー・ウィリアムズ／

キャロリン・エマーソン
新水社 2005年9月 400

1865 就活生の親が今、知っておくべきこと 麓幸子 日経プレミアシリーズ 2011年11月 400

997 就職がこわい　 香山リカ 株式会社　講談社 2004年2月 400

230 主婦からお店のオーナーへ グループ　エス・アール ユック舎 1985年4月 400

372 主婦からプロへ 青木みか・高橋ますみ 風媒社 2001年5月 400

245 職場の女性１１０番　１１０番シリーズ 職場の女性問題研究会 民事法研究会 1996年9月 400

1661 女子学生のための就職＆業界研究
松浦恭子、細谷あつ子、

島田理恵、筒井信行
自由国民社 1997年2月 400

1556 ９７年版女子学生のための就職活動読本 市川幸子 生産性出版 1996年2月 400

1689
女子学生ハナマル就職ファイル

／氷河を溶かした熱い夏
細田咲江、上田晶美 日本評論社 1996年3月 400

1959 女子社員マネジメントの教科書 田島弓子 ダイヤモンド社 2012年8月 400

1830 女子と就活 白河桃子、常見陽平 中央公論新社 2012年10月 400

225 新・女子労働論 竹中恵美子 有斐閣 1991年10月 400

2059 女性が活躍する社会 大久保幸夫、石原直子 日経文庫 2014年10月 400

1042
女性が起業して自分らしく生きる

幸せな仕事を見つけた３０人のワクワクメッセージ
三根早苗 ゴマブックス 2006年10月 400



400（労働）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

2040
女性活躍の推進

資生堂が実践するダイバーシティ経営と働き方改革
山極清子 経団連出版 2016年6月 400

1905 女性管理職のＦ＆Ｑ 森本千賀子 朝日新聞出版 2013年6月 400

840 女性起業家物語～太平洋をかこむ９人のエグゼクティブ 五代みつる他 愛知書房 1996年12月 400

223 女性技術者の現場 中川靖造 学習研究社 1996年6月 400

1451 女性たちの大学院 須藤八千代　渋谷典子　編 生活書院 2009年10月 400

1312
女性としごと２００８　Ｎｏ．４９

「非正規労働の現場で、今」
『女性としごと』編集委員会 労働大学出版センター 2008年7月 400

1271 女性の就業と親子関係　母親たち階層戦略 本田由紀 勁草書房 2004年5月 400

686 女性のための起業・独立ガイド 石渡秋 実務教育出版 1998年11月 400

1558
女性のための「資格術」

資格で人生を変えた２０人の「自分物語」
福沢素子 実務教育出版 1996年6月 400

224 女性のための転職相談室 渡邊嘉子 日本経済新聞社 1997年3月 400

1655
女性のための独立・開業ガイド

Ａｒｉａｄｎｅ　ｄｏｃｕｍｅｎｔ
塚田和子 アリアドネ企画 1996年10月 400

1982 女性のためのリーダーシップ術 猪俣恭子 幻冬舎 400

222 女性のライフサイクルと就業行動 人工・世帯研究会／大淵寛 大蔵省印刷局 1995年8月 400

1670 女性リーダーのキャリア形成 篠塚英子 株式会社　勁草書房 2004年11月 400

458 女性労働と企業社会 熊沢誠 岩波書店 2000年10月 400

486 女性労働２０世紀から２１世紀 女性労働問題研究会 青木書店 2002年7月 400

609 ジョブクリエイション 玄田有史 日本経済新聞社 2004年3月 400

588 自立の、夢をかたちに 高橋ますみ 学陽書房 1991年6月 400

1539 新　１３歳のハローワーク
村上　龍／著、

はまのゆか／絵
株式会社　幻冬社 2010年3月 400

2082 シングルマザー生活便利帳 新川てるえ、田中涼子 太郎次郎社エディタス 2010年3月 400

1914
シングルマザー生活便利帳

２０１４　２０１５　四訂版
新川てるえ、田中涼子 太郎次郎社エディタス 2014年2月 400

941
図解あなたの「不安」を展望に変える

４０歳からのキャリア戦略
沼波正太郎 新水社 2005年7月 400

1563 図解女性の資格ガイドブック 女性能力開発研究会 ナツメ社 1996年6月 400

1946 好かれる女性リーダーになるための五十条 有川真由美 集英社 2014年12月 400



400（労働）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

1352
成功する女性の教科書

世界最大の雑誌社社長が「妹たち」に教える仕事術
キャシー・ブラック 早川書房 2008年12月 400

947
世界の女性労働　シリーズ＜女・あすに生きる＞２１

ジェンダーバランス社会の創造へ

柴山恵美子、藤井治枝、

守屋貴司
ミネルヴァ書房 2005年9月 400

996 先輩に聞く、女性と就職　仕事論 ドーンセンター（大阪府立女性総合センター） アルゴ 2006年2月 400

1712 そういうものだろ、仕事っていうのは

重松清、野中柊、

石田衣良、大崎善生、

盛田隆二、津村記久子

日本経済新聞出版社 2011年2月 400

1864
ダイバーシティ経営戦略

多様な人材を活かして、変化する市場を行き抜く
経済産業省 経済産業調査会 2013年7月 400

1644 たかがお茶されどお茶職場のお茶くみを考える 日本秘書クラブ能力向上研究会 時事通信社 1992年10月 400

747 竹中恵美子が語る　労働とジェンダー
関西女の労働問題研究会

竹中恵美子ゼミ編集委員会
株式会社　ドメス出版 2004年8月 400

1533
竹中恵美子の女性労働研究５０年

理論と運動の交流はどう紡がれたか

竹中恵美子、

関西女の労働問題研究会
ドメス出版 2009年10月 400

220
男女共生社会のワークシェアリング

－労働と生活の社会学
鎌田とし子 サイエンス社 1995年7月 400

1625 男女同一賃金
中島通子、山田省三、

中下裕子
有斐閣選書 1994年12月 400

371 小さな店のつくり方ＩＩＩ たかはたけいこ 繊研新聞 2001年3月 400

370 小さな店のつくり方ＩＩ たかはたけいこ 繊研新聞 2000年11月 400

1656 超氷河期だって泣き寝入りしない！女子学生就職黒書 就職難だって泣き寝入りしない女子学生の会 大月書店 1996年3月 400

1000 定年退職と女性　時代を切りひらいた１０人の証言 女性労働問題研究会編 ドメス出版 2004年2月 400

784 できれば幸せに働きたい 日本経済新聞生活情報部 日本経済新聞社 2003年8月 400

1877
テレビ報道職のワーク・ライフ・アンバランス

―１３局男女３０人の聞き取り調査から
林香里・谷岡理香 大月書店 2013年11月 400

787 統合される男女の職場　双書　ジェンダー分析３ 首藤若菜 株式会社　勁草書房 2003年12月 400

2038 長いものに巻かれるな！ 渥美由喜 文藝春秋刊 2015年11月 400

1920 泣きたくないなら労働法 佐藤広一 株式会社　光文社 2011年11月 400

1935 なぜ、女性が活躍する組織は強いのか？ 麓幸子 日経ＢＰ社 2014年6月 400

613 ニート　フリーターでもなく失業者でもなく 玄田有史、曲沼美恵 幻冬舎 2004年7月 400

394 ２１世紀の女性と仕事～キャリアも子どもも 金谷千慧子 啓文社 1997年3月 400



400（労働）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

239 日本型企業社会と女性労働－職業と家庭の両立をめざした－ 藤井治枝 ミネルヴァ書房 1995年11月 400

1496 日本型ワーキングプアの本質 大沢真知子 岩波書店 2010年5月 400

242 日本株式会社の女たち 竹信三恵子 朝日新聞社 1994年5月 400

925
日本企業の人事改革

－人事データによる成果主義の検証－

都留康／阿部正浩／

久保克行
東洋経済新報社 2005年3月 400

926 日本経済の環境変化と労働市場 阿部正浩 東洋経済新報社 2005年9月 400

2053 日本人の働き方の９割がヤバい件について 谷本真由美 ＰＨＰ研究所 2015年10月 400

1314 日本の工業化と女性労働　戦前期の繊維産業 ジャネット・ハンター 有斐閣 2008年6月 400

1509 ニュージーランドに学ぶ　主婦の再就職作戦
アリソン・クーパー、

ジュディ・パティソン
柘植書房 1993年4月 400

1657
ねらった会社は逃さない

／女子学生に贈る「会社の現実から学ぶ就職活動」
衿野未矢 時事通信社 1995年12月 400

1759 農業と経済　特集　女性の輝きが農村をかえる 財団法人　富民協会 2000年8月 400

603 はじめの一歩を踏み出そう　成功する人たちの起業術 マイケル・Ｅ・ガーバー 株式会社　世界文化社 2003年6月 400

1299 働いて輝いて　次世代へつなぐ母たちの５０年 働く母の会 ドメス出版 2005年3月 400

1693 働きたい会社がわかる自己分析の本’９８ 細田恵子 日経事業出版社 1996年9月 400

243
働く女たちの裁判

－募集・採用からセクシャル・ハラスメントまで－

大脇雅子・中野麻美・

林陽子
学陽書房 1996年6月 400

237 働く女に福来たる 酒井順子 角川書店 1996年1月 400

2058 働く女子の運命 濱口桂一郎 文芸春秋 2015年12月 400

1836 働く女子の夢 日本ドリームプロジェクト編 いろは出版 2011年10月 400

1942 働く女性２８歳からの仕事のルール 田島弓子 すばる舎 2012年6月 400

680 働く女性のお助け本　プロブレムＱ＆Ａ 金子雅臣 緑風出版 1996年6月 400

1205 働く女性のお助け本［職場のトラブル対処術］ 金子雅臣・龍井葉二 緑風出版 1996年6月 400

406 働く女性のための仕事＆子育てを応援する本 とらばーゆ編集部 メディアファクトリー 2002年3月 400



400（労働）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

1497
働く人のための「読む」カウンセリング

ピープルスキルを磨く
高山直子 研究社 2010年2月 400

1385 働くママに効く心のビタミン 上田理恵子 日経ＢＰ社 2009年3月 400

228
働くママの「得」便利ガイド

これで安心！仕事と子育て
日経事業出版社 日経事業出版社 1998年10月 400

1079 ハッピー・ワーキングマザーＢＯＯＫ ＷＭのためのウェブサイトムギ畑編集 講談社 2006年10月 400

1053 ハッピーキャリアのつくりかた 金澤悦子 ダイヤモンド社 2006年10月 400

1892
パパも会社も知っておきたい

ママの仕事復帰のために

ＮＰＯ法人　ファザーリング・ジャパン

マザーリングプロジェクト・編
労働調査会 2014年6月 400

1704 ビジネス・ゲーム　誰も教えてくれなかった女性の働き方 ベティ・Ｌ・ハラガン 光文社 2009年1月 400

629
ビジュアル解説　女性と求人広告ー明治から現代へー

女性と仕事の未来館ブックレット２
渡邉嘉子 財団法人　女性労働協会 2004年9月 400

233 平等への女たちの挑戦／均等法時代と女性の働く権利 宮地光子 明石書店 1996年7月 400

1303 不安定雇用という虚像　パート・フリーター・派遣の実像 佐藤博樹、小泉静子 勁草書房 2007年11月 400

1908 部下を定時に帰す「仕事術」 佐々木常夫 ＷＡＶＥ出版 2009年2月 400

1907 部下を持ったら必ず読む「任せ方」の教科書 出口治明 角川書店 2013年11月 400

1747 ふむふむ　おしえて、お仕事！ 三浦しをん 新潮社 2011年6月 400

1091
母性と仕事に揺れる三十代

イタリア女性たちは語る
マリーナ・ピアッツァ ミネルヴァ書房 2007年1月 400

1924 ホワイト企業　女性が本当に安心して働ける会社 経済産業省　監修 株式会社　文藝春秋 2013年11月 400

1620 未来社会をつくる女性の経営マネージメント 金谷千慧子 中央大学出版部 2006年3月 400

393 未来組織のリーダー フランシス・ヘッセルバイン他 ダイヤモンド社 1998年7月 400

1272 迷走する両立支援　いま、子どもをもって働くということ 萩原久美子 太郎次郎社エディタス 2006年7月 400

1823
藻谷浩介さん、経済成長がなければ

僕たちは幸せになれないのでしょうか？
藻谷浩介・山崎亮 学芸出版社 2012年7月 400

1513 もっと「女性力」が引き出せる本 奥谷禮子 大和出版 1989年11月 400

699 辞めることから始めよう 笠原真澄 株式会社　幻冬舎 2004年5月 400

1595 夢をかたちにした女性たち 伊藤登代子 あいむ出版社 2003年6月 400

1410 よくわかる公民館のしごと 社団法人全国公民館連合会 第一資料印刷株式会社 2008年4月 400

1835 リアル３０’ｓ“生きづらさ”を理解するために 毎日新聞「リアル３０’ｓ」取材班 毎日新聞社 2012年10月 400

1814 ルポ賃金差別 竹信三恵子 ちくま新書 2012年4月 400



400（労働）

番号 タイトル 著者 出版社 発行年月 分類

1716 労働再審３女性と労働 藤原千沙、山田和代編 大月書店 2011年1月 400

788
労働市場とジェンダー

雇用労働における男女不平等の解消に向けて
村尾祐美子 株式会社　東洋館出版社 2003年2月 400

1919 労働法入門 水町勇一郎 株式会社　岩波新書 2011年9月 400

1449 論争　日本のワーク・ライフ・バランス 山口一男、樋口美雄　編 日本経済新聞社 2008年4月 400

236
ワーキング・ウーマンの仕事と生活

－男女共同参画社会をめざして
山岡煕子他 マネジメント社 1995年5月 400

241 ワーキングウーマンのサバイバルガイド 福沢恵子 学陽書房 1992年12月 400

226 ワーキングマザー・コミック両立・ゆうゆう宣言！ みさきのあ・新澤誠治 フレーベル館 1997年6月 400

1637 ワーキングマザー・コミック脱・専業ママ宣言！ みさきのあ、新澤誠治 フレーベル館 1997年6月 400

621 ワーキングマザーの生活と夢 藤澤和子 文芸社 2004年9月 400

1783
ワーキングマザーバイブル

～お母さんになりたいアナタヘ～

ムギ畑ＷＭＢ制作委員会／編

勝間和代／監修
講談社 2010年9月 400

1784
ワーキングマザーバイブル

～働き続けたいアナタヘ～

ムギ畑ＷＭＢ制作委員会／編

勝間和代／監修
講談社 2010年9月 400

1123 ワーク・ライフ・バランスの実践 久谷四郎　編著 日本リーダーズ協会 2007年3月 400

550 ワークシェアリングの実像 竹信三恵子 岩波書店 2002年3月 400

1114
ワークライフバランス社会へ

個人が主役の働き方
大沢真知子 岩波書店 2006年3月 400

367 わが道を行く　職場の女性の地位向上をめざして 影山裕子 学陽書房 2001年6月 400

1298
若者が働くとき

「使い捨てられ」も「燃えつき」もせず
熊沢誠 ミネルヴァ書房 2006年2月 400

221 わたしが選んだ５０の仕事 古庄弘枝 亜紀書房 1996年11月 400

1692 私たちの就職手帖’９８ 私たちの就職手帖編集部 実務教育出版 1997年1月 400

1375
私だって働きたいっ！

「女性力」パワーアップ実践ガイド
小澤佳代子 ヴィヴル 2007年5月 400

1084
私の仕事　私の働き方

７２人の女性の現場報告
働く女性のネットワーク「よこの会」編著 講談社 2006年1月 400


