
9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

5046 “あたりまえ”が変わってきた 伊賀市　人権政策部　男女共同参画課 2005年9月 9

5235 “ガールズ”自立支援ハンドブック 特定非営利活動法人全国女性会館協議会 2012年12月 9

1753 “家族の時代”　私たちはどのような家族を望むのか 西宮市男女共同参画センター　ウェーブ 2004年3月 9

5135 “震災から学ぶ”とはどういうことなのか 西宮市男女共同参画センター　ウェーブ 2012年3月 9

4828 「２０２０年３０％」の目標の実現に向けて
内閣府・男女共同参画推進連携会議

（内閣府男女共同参画室）
2011年3月 9

1659 「援助交際」について考えるためのハンドブック　成人男性意識レポートから （財）女性のためのアジア平和国民基金 2001年 9

1162 「男」とか「女」じゃなくて人と人 静岡県生活文化部男女共同参画室 2000年7月 9

1166 「女らしさ男らしさ」から「自分らしさ」へ 名古屋市男女共同参画推進会議　イコール名古屋 1999年 9

1210 「輝いて生きる　女と男」　女性問題啓発ガイド 西宮市教育委員会 1993年3月 9

1187 「輝いて生きる　女と男」パート２ 西宮市教育委員会 1998年3月 9

2534 「経営者のための」女と男のいきいき職場づくり 兵庫県立女性センター 1993年3月 9

228 「参画」変わるのはわたし　変えるのもわたし 豊中市人権文化部助成政策課 1995年2月 9

1158
「自分らしさ」をＧＥＴしよう！

「その人らしさ」を認め合おう！
茨城県知事公室女性青少年課 2000年6月 9

4093 「女性と仕事の未来館」展示案内 （財）女性労働協会 2000年1月 9

2522
「女性と仕事の未来館」へようこそ

常設展示のご案内
女性と仕事の未来館 9

1654
「女性に対する暴力・性的虐待」に関するスキルトレーニング

援助者が直面する問題と対策～カナダのケース・あなたのケース～
（財）女性のためのアジア平和国民基金 9

5332
「性暴力禁止法」をつくろう

性暴力を許さない女の会２０周年イベント報告集
性暴力を許さない女の会 2010年10月 9

3821 「男女共同参画」って知っていますか？ 名張市 2006年4月 9

822 「母性健康管理指導事項連絡カード」を利用しましょう 厚生労働省雇用均等・児童家庭局 2002年9月 9

4684

「酔っ払い防止法」の再評価とその限界

ドメスティック・バイオレンス、セクシュアル・ハラスメントの概念が

なかった時代に

2010年3月 9

3724 「わたし」を大切に生きる 財団法人　主婦会館 2005年12月 9

2748
『援助交際』について考えるためのハンドブック

女子高校生意識調査レポートから
財団法人女性のためのアジア平和国民基金 9

4140 『人権問題に関する三重県民意識調査』が語るもの２　　環ｔｏ和 三重県人権センター 2008年6月 9

1279 『男性へのメッセージ』親愛なる男性諸君
佐賀県福祉生活部

児童青少年課女性企画室
1994年3月 9

1227
≪１９７９～１９９８家族の変遷≫

２１世紀ジェンダー・フリーの社会をめざして
現代家庭問題研究所 1998年3月 9

2988 ・・・だから　男女共同参画社会！ 福井県県民生活部男女共同参画室 9

3520

１０代半ばからの自分探し

私の生き方・働き方の選択

～自分の仕事について考えてみたいあなたたちへ～

川崎市・川崎市男女共同参画センター 2004年11月 9
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4524 １０年後のなりたい自分にアクセス！！ （財）松山市男女共同参画推進財団 2007年3月 9

5263 １０年目のダイアログ 鹿児島県男女共同参画センター 2013年3月 9

1310 １９９７　せんだいＭｓ　目次 仙台市女性企画課 1997年 9

1240 １９９７　働く女性のために 愛知県労働部労働福祉課 1997年3月 9

2651 １９９７ＳＥＭＩＮＥＲ　セミナー総合ガイド
学校法人産能大学

産能マネジメントスクール
1997年 9

1650 １９９８年度女性の人権に関する今日的問題への自立活動・支援　募集要項 （財）女性のためのアジア平和国民基金 1998年 9

5062 ２０１０　ＧＡＲＤＥＮＳ　ｏｆ　ＫＵＭＡＮＯ 熊野市役所 2010年 9

5333 ２０１１年度版社員と会社が元気になる休暇制度を導入しませんか？ 厚生労働省 2010年3月 9

5335
２０１１年度版社員と会社が元気になる休暇制度を導入しませんか？

２０社分の事例紹介
厚生労働省 2010年3月 9

5413 ２０１３年度　地域における男女共同参画に関するプログラム集 福岡市男女共同参画推進センター・アミカス 2014年3月 9

5682
２０１５?２０１６年度版

地域における男女共同参画に関するプログラム集
福岡市男女共同参画推進センター・アミカス 2016年3月 9

1591
２０２０テレフォン　働いているあなたへ　働きたいあなたへ

育児・介護・家事サービスの情報を提供！
２１世紀職業財団 1998年6月 9

1592 ２０２０テレフォンみえ ２１世紀職業財団 2000年3月 9

1268
２１世紀　ともに輝いて生きるために

男女がよきパートナーとして
（財）いしかわ女性基金 2003年3月 9

5068
２１世紀型男女共同参画企業化ファイル

ＶｉＳｉＯＮ　ビジョン　あなたの会社を再発見！
財団法人せんだい男女共同参画財団 9

1175 ２１世紀はみんなが主役ー男女共同参画社会をめざして 大阪市市民局生活文化部女性施策推進課 2001年3月 9

3308 ２１世紀を生きるみなさんへ　「自分らしい生き方を考えてみよう」
兵庫県立男女共同参画センター・イーブン、

財団法人兵庫県人権啓発協会
2003年3月 9

5550 ３．１１を生きる　シングルマザーたちの体験を聞く ＮＰＯ法人しんぐるまざぁず・ふぉーらむ 2015年3月 9

2536 ５年生夢組物語　男女共同参画社会をめざして　活用の手引 愛媛県　生活文化総室女性局企画課 1994年3月 9

341 ９７わかい女性の手帳 東京都福祉局 1997年2月 9

5770 Ａｃｔｉｏｎ　女性活躍とワーク・ライフ・バランス取組事例集 岡崎市文化芸術部男女共同参画課 2017年3月 9

3925 Ｂｅ　ｙｏｕｒｓｅｌｆ 福島県男女共同参画高校生副読本 2006年3月 9

4035
Ｂｅ　ｙｏｕｒｓｅｌｆ自分らしく生きよう

福島県男女共同参画高校生副読本＜平成１９年版＞
福島県生活環境部人権男女共生グループ 2007年3月 9

4799
ＢＯＯＫ　ｂａｒａｎｃｅ　ｆｒａｍｅをはずして、

きっとあした　私らしく　ｖｏｌ．１　「結婚」が変わる？
財団法人新潟県女性財団 2009年3月 9

4791
ＢＯＯＫ　ｂａｒａｎｃｅ　ｆｒａｍｅをはずして、

きっとあした　私らしく　ｖｏｌ．２　「働く」を考える！
財団法人新潟県女性財団 2010年3月 9

4827
ＢＯＯＫ　ｂａｒａｎｃｅ　ｆｒａｍｅをはずして、

きっとあした　私らしく　ｖｏｌ．３　働き続けることを阻むもの
財団法人　新潟県女性財団 2011年3月 9

5266
ＢＯＯＫ　ｂａｒａｎｃｅ　ｆｒａｍｅをはずして、

きっとあした　私らしく　ｖｏｌ．５　男は難儀
財団法人　新潟県女性財団 2013年3月 9
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5415

ＢＯＯＫ　ｂａｒａｎｃｅ　ｆｒａｍｅをはずして、

きっとあした　私らしく　ｖｏｌ．６

昭和のワタシから平成のアナタへ

財団法人　新潟県女性財団 2014年3月 9

5687
ＢＯＯＫ　ｂａｒａｎｃｅ　ｆｒａｍｅをはずして、きっとあした

私らしく　ｖｏｌ．８　もうイクメンとは言わない
財団法人　新潟県女性財団 2016年3月 9

1173 ＣＨＥＣＫ　ＣＨＥＣＫ　いっしょに歩きませんか 滋賀県男女共同参画社会づくり推進連絡協議会 9

4614 ＣＯＦＦＲＥＴ　理系女性のためのコミュニティサイト 三重大学女性研究者支援室 2010年3月 9

4613 ＣＯＳＭＯＳ　Ｗｏｒｋ　Ｂｏｏｋ　　 国立大学法人　お茶の水女子大学 2009年3月 9

4241 ＤＯ！　ポジティブ・アクション
厚生労働省雇用均等・児童家庭局／

都道府県労働局
2008年 9

1295 Ｄｏ！ポジティブ・アクション　男女均等な職場をめざして
厚生労働省雇用均等・児童家庭局、

都道府県労働局（雇用均等室）
2003年5月 9

3916
ＤＯ！ポジティブ・アクション

～男女均等な職場を目指して～

厚生労働省雇用均等・児童家庭局／

都道府県労働局（雇用均等室）
2007年5月 9

1400 ＤＶ　ドメスティック・バイオレンス 岐阜県 9

3057 ＤＶ　ドメスティック・バイオレンスを知っていますか？ 山口県環境生活部男女共同参画課 9

4538
ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）をなくすために

～暴力に悩んでいませんか～
三重県 2006年3月 9

4263
ＤＶ加害者プログラム資料集　Ｔｏｏｌ　ｂｏｘ

ファシリテーターのための道具箱

ＣＡＢＩＰ　カリフォルニア州

ＤＶ加害者プログラム連絡協議会
2005年10月 9

1382
ＤＶってなに？ドメスティック・バイオレンス

「夫や恋人など親しい関係にある男性からの暴力」を考える
茨城市　人権対策部　男女共同参画課 2000年12月 9

1285 ＤＶのない社会に 埼玉県総務部男女共同参画課 2001年3月 9

1286 ＤＶのない社会に 埼玉県総務部男女共同参画課 2002年3月 9

3290
ＤＶ被害者へのよりよい援助のために

たとえ夫・パートナーからであっても暴力は犯罪です！
栃木県 2003年3月 9

2994
ＤＶやセクシュアルハラスメントなど・・・

性別による人権侵害相談窓口がオープンしました。
北九州市立男女共同参画センター相談室 2002年 9

4394 ＤＶを理解する　私らしくかがやくために 財団法人　主婦会館 2007年12月 9

2466
ＥＢＭの手法による　周産期

ドメスティック・バイオレンスの支援ガイドライン　２００４年度版

聖路加看護大学

女性を中心にしたケア研究班
2004年12月 9

4408
ＥＮＤ　ＶＩＯＬＥＮＣＥ　ＹＯＵＴＨ　ＡＧＡＩＮＳＴ

ＶＩＯＬＥＮＣＥ　家庭内での暴力
湘南ＤＶサポートセンター（ＥＮＤ　ＶＩＯＬＥＮＣＥ） 2007年8月 9

4629 Ｆａｍｉｌｙ　Ｂｕｉｌｄｉｎｇ　ＡＩＤ　家族になるということ すまいる（親の会） 2009年5月 9

5125
ｆｒａｍｅをはずして、きっとあした私らしく

特集ココロとカラダ　２０１２．Ｍａｒｃｈ　ｖｏｌ．４
財団法人　新潟県女性財団 2012年3月 9
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3048 Ｆｕｋｕｉ　Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ　Ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ　Ｐｌａｚａ 福井県国際交流会館 9

3013
Ｇｕｉｄｅ　ｔｏ　ＯＴＳＵ

旅にしあればしみじみと　みずうみの都　びわ湖大津
大津市観光協会 2003年 9

4932
ＨＯＭＥ　ＷＯＲＫＥＲ?Ｓ　ＨＡＮＤＢＯＯＫ

在宅ワーカーのためのハンドブック
厚生労働省 2011年12月 9

5222
ＨＯＭＥ　ＷＯＲＫＥＲ’Ｓ　ＨＡＮＤＢＯＯＫ

在宅ワーカーのためのハンドブック
厚生労働省 2012年10月 9

2399
ＩＬＯ：労働組合とジェンダー平等　知るため

仲間をつくるためガイドブック
財団法人　日本ＩＬＯ協会 2004年3月 9

2547 Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ　ご利用案内　 北九州市立男女共同参画センター　ムーブ 9

3887
ＭＥＳＳＡＧＥ

視点を変えて、人生を楽しむ男たちからのメッセージ
滋賀県立男女共同参画センター 2006年3月 9

3184
ＭＩＥ　ＰＲＥＦＥＣＴＵＲＡＬ

ＣＯＬＬＥＧＥ　ＯＦ　ＮＵＲＳＩＮＧ
三重県立看護大学地域交流研究センター　 9

1130 Ｍｏｔｈｅｒ　ｔｅｌｌｓ　ａｂｏｕｔ　”ｔｈｅ　ｗｏｍａｎ’ｓ　Ｃｏｎｖｅｎａｔｉｏｎ”
Ｍｏｖｅ－ｋｉｔａｋｙｕｓｙｕ

Ｗｏｍｅｎ’ｓ　Ｃｅｎｔｅｒ
2000年4月 9

504 ＮＯ！「女性に対する暴力」　すべての女性に自由と安心を （財）福岡市女性協会　福岡市女性センター・アミカス 9

5554 ＰａＰａＩｋｕ　青森県カジダン・イクメンロールモデル集 青森県男女共同参画センター 2015年3月 9

3714 Ｒｅ・Ｂｅワークシート（就職レディネス編） ２１世紀職業財団 2006年3月 9

3713 Ｒｅ・Ｂｅワークシート（適職発見編） ２１世紀職業財団 2006年3月 9

3846
Ｒｅ・Ｂｅワークセミナー

Ｒｅ・Ｂｅワークシート（就職レディネス編）
財団法人２１世紀職業財団 2006年 9

3845
Ｒｅ・Ｂｅワークセミナー

Ｒｅ・Ｂｅワークシート（適職発見編）
財団法人２１世紀職業財団 2006年 9

3844 Ｒｅ・Ｂｅワークセミナーテキスト　わたしの再就職 財団法人２１世紀職業財団 2006年 9

4177
ＳＴＯＰ　ＴＨＥ　暴力

配偶者からの暴力で悩んでいる方へ　［平成２０年度改訂版］
内閣府　男女共同参画局 2008年4月 9

4626
ＳＴＯＰ　ＴＨＥ　暴力　配偶者からの暴力で悩んでいる方へ

［平成２１年度改訂版］
内閣府　男女共同参画局 2008年4月 9

4012 ＳＴＯＰ　ＴＨＥ　暴力　配偶者からの暴力で悩んでいる方へ（改訂版） 内閣府男女共同参画局 2004年12月 9

1197 ＴＨＩＮＫＩＮＧ　１９９７ 川崎市市民局女性行政推進室 1997年 9

1185 ＴＯＭＯＲＲＯＷ　女と男の未来のために 和歌山県生活文化部女性政策課 1997年3月 9

4238 ＷＩＬＬ　男女共生フロア・ウィル メセナひらかた　男女共生フロア・ウィル 9

3151 Ｗｉｔｈ　ｙｏｕ　さいたま　２００２年度手帳 埼玉県男女共同参画推進センター 2002年5月 9

1311 Ｗｉｔｈ　ｙｏｕ　さいたま　２００３年手帳 埼玉県男女共同参画推進センター 2002年12月 9
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2925 Ｗｉｔｈ　Ｙｏｕ　さいたま　総合案内 埼玉県男女共同参画推進センター 2002年4月 9

1783 Ｗｉｔｈ　Ｙｏｕ　さいたま手帳　２００４年度版 Ｗｉｔｈ　Ｙｏｕ　さいたま　埼玉県男女共同参画課 2004年2月 9

5098 Ｗｏｍａｎ　ｏｆ　ＹＡＭＡＧＡＴＡ 山形大学　男女協働参画推進室 2011年11月 9

1317 ＷＯＭＡＮ　ＰＡＧＥ－ネットワークづくりはこの１冊から－ （財）やまぐち女性財団 1998年3月 9

5033
Ｗｏｍｅｎ　ａｎｄ　ｊｕｓｔｉｃｅ

女性と司法　ガイドライン
（財）女性のためのアジア平和国民基金　　　　 2004年3月 9

1248
ＷＯＲＫＩＮＧ　ＷＯＭＡＮ’Ｓ　ＢＩＢＬＥ

働く女性のハンドブック
兵庫県労働部雇用開発課 1994年6月 9

3053 青森市総合観光ガイド　Ｒａｓｓｅ
青森市・

（社）青森観光コンベンション協会
2004年6月 9

1256 あおやりＮｏ．３３　今、女子学生の就職を考える 世田谷区生活文化部女性政策室 1996年9月 9

1255 あおやりＮｏ．３４　夫婦の呼び方を考えよう 世田谷区生活文化部女性政策室 1996年9月 9

1253 あおやりＮｏ．３５　名刺で伝えるわたしの生き方 世田谷区生活文化部女性政策室 1996年9月 9

1254 あおやりＮｏ．３６　だから仕事に再挑戦！ 世田谷区生活文化部女性政策室 1996年9月 9

1257 あおやりＮｏ．３７　子育ての第一歩は、家族とのコミュニケーションから 世田谷区生活文化部女性政策室 1996年9月 9

5055 明るい職場づくりをめざして　事業主の皆様へ 三重県農水商工部 2008年11月 9

3760
明るく、働きやすい職場環境をめざして

伸びる企業の人権啓発
財団法人人権教育啓発推進センター 2003年10月 9

1204 アクション 大分県福祉生活部女性青少年課 1997年3月 9

4716 アジアの女性移住労働者をエンパワーする　 クウェスト・翻訳ボランティアグループ 2009年2月 9

1174 あしたをひらくあなたへ 奈良県女性問題啓発推進協議会 1997年3月 9

2842 預かりとひろば　子育て支援環境づくり実践ハンドブック ＮＰＯ事業サポートセンター 2003年3月 9

1218 あすてらす啓発ブックレット　２１世紀の女と男 （財）しまね女性センター 2000年3月 9

1216
あすばるハンドブック

男女共同参画社会の実現を目指して・・・
福岡県女性総合センター　あすばる 1998年3月 9

1385 あすばるブックレット４　自分でできるカウンセリング 福岡県女性総合センター 1999年3月 9

1143
あたりまえに暮らしたい

精神障害者ボランティアのおさそい
三重県こころの健康センター 2003年3月 9

1153
あたりまえの表現　これでいいのかな？

職員のための広報・出版物の表現ガイドライン　男女共同参画編
静岡県生活・文化部男女共同参画室 2001年7月 9

2393 当たり前の変に気づく 仙台市市民局生活文化部男女共同参画課 1999年3月 9

1299 あなたが選ぶあなたの未来 名古屋市・名古屋市教育委員会 1994年3月 9

3017 あなたと一緒に考えます。男女共同参画相談室 香川県男女共同参画相談室 9

1190

あなたに贈る生き方ハンドブック

みんなでいきいき暮らしたいね

はばたけ高岡　女と男の共立社会

高岡市企画調整部女性行政室 1996年3月 9

1146 あなたの「なぜ」がメディアを変える 名古屋市男女共同参画推進会議 1998年3月 9

5286 あなたの支えになるために 三重県警察本部被害者支援室 2013年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

2518
あなたの職場は快適ですか？

セクシュアルハラスメントのない職場づくりをすすめています
三重労働局雇用均等室 9

3926
あなたのチャレンジ応援します

～農山漁村の男女共同参画社会の形成をめざして～
農林水産省経営局女性・就農課 2005年4月 9

4219
あなたのチャレンジ応援します

活力ある農村漁村の実現に向けた男女共同参画社会の確立をめざして

農林水産省経営局　普及・女性課

女性・高齢者対策推進室
2008年3月 9

1193 あなたは知っていますか？　北京行動綱領問題領域どくほん。 こうち女性総合センター「ソーレ」 2001年11月 9

2987 あなたへのメッセージ　男女共同参画社会の実現を目指して 長野県社会部女性課 2001年3月 9

1163
あなたへのメッセージ

男女共同参画社会の実現を目指して
長野県社会部女性課 2000年3月 9

2928 あなたもジェンダーチェックしてみませんか 山口県環境生活部ｊ女性青少年課 9

3302 あなたもレッツチャレンジ！女性のチャレンジハンドブック 京都府府民労働部女性政策課 2005年3月 9

4414 ありのままにあるように　ＰＯＰＬＩＦＥぼくの生き方が普通になれば 財団法人　反差別・人権研究所みえ 2007年7月 9

1276 いいのかな？あなたの今　男たちの未来派宣言 三田市立女性センターさんだ 1997年5月 9

5034 伊賀発　協働辞典
「生誕３６０年　芭蕉さんがゆく

秘蔵のくに　伊賀の蔵びらき」事業推進委員会
2005年3月 9

5043 伊賀発　協働問題解説集「萬の川は海に集まる」
「生誕３６０年　芭蕉さんがゆく

秘蔵のくに　伊賀の蔵びらき」事業推進委員会
2005年3月 9

5035 伊賀まるごとガイドブック「伊賀人」 ２００４伊賀びと委員会 2005年 9

2535 いきいきと輝いて働き続けるために 山形県商工労働開発部労政課 1991年3月 9

2513
育児・介護休業ガイドブック

仕事と家庭の両立のために
財団法人２１世紀職業財団 9

4944 育児・介護休業等に関する規則の規定例 2005年8月 9

4800 育児・介護休業等に関する規則の規定例　パンフレットＮｏ．７ 厚生労働省 2007年5月 9

2639 育児・介護休業法が改正されます！　改正育児・介護休業法のポイント 構成労働省雇用均等・児童家庭局 2001年11月 9

1619 育児・介護休業法のあらまし 労働省　２１世紀職業財団 1999年10月 9

1620 育児・介護休業法のあらまし 労働省・２１世紀職業財団 2000年9月 9

1621 育児・介護休業法のあらまし 労働省・２１世紀職業財団 1998年3月 9

3186 育児・介護休業法のあらまし 厚生労働省・都道府県労働局 2005年1月 9

3563 育児・介護休業法のあらまし 9

3989 育児・介護休業法のあらまし 厚生労働省 2006年7月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

4493 育児・介護休業法のあらまし　Ｎｏ１０ 厚生労働省 2008年3月 9

4108

育児・介護休業法のあらまし

（育児休業、介護休業等育児又は家族介護を行う労働者の福祉に関する法律）

　パンフレットＮｏ．１０

厚生労働省 2007年3月 9

4077
育児・介護雇用安定等助成（中小企業子育て支援助成金）

リーフレットＮｏ．１５
厚生労働省 2006年9月 9

4246 育児・介護雇用安定等助成金　（中小企業子育て支援助成金） 厚生労働省 2007年5月 9

4378 育児・介護雇用安定等助成金　（中小企業子育て支援助成金） 厚生労働省 2006年9月 9

2526 育児・介護費用助成金制度　リーフレット 財団法人２１世紀職業財団 9

3564 育児休業・介護休業等に関する規則見直しのポイント 2005年2月 9

1469 育児休業給付の内容及び支給申請手続について 厚生労働省　都道府県労働局　公共職業安定所 9

1524
育児休業者職場復帰プログラム実施奨励金

特定中小企業事業主育児休業奨励金のご案内
労働婦人局　雇用促進事団 9

2482 育児休業ハンドブック 兵庫県労働部雇用開発課 1992年3月 9

4943 育児休業や介護休業をすることができる期間雇用者について 9

816 育児休業や介護休業をする方を経済的に支援します 厚生労働省・都道府県労働局 2002年 9

2516 育児休業や介護休業をする方を経済的に支援します 三重女性少年室 9

4942 育児休業や介護休業をする方を経済的に支援します 厚生労働省　都道府県労働局　 2006年8月 9

4801 育児休業や介護休業をする方を経済的に支援します　平成１９年度
厚生労働省・

都道府県労働局
2005年 9

4784 育児休業や介護休業をする方を経済的に支援します　平成２０年度版 厚生労働省・都道府県労働局 2008年6月 9

3984
育児休業や介護休業をする方を経済的に支援します

平成１７年度
厚生労働省・都道府県労働局 2005年 9

1626 育児サポート 財団法人　女性労働協会 2002年11月 9

1202 生駒市女性問題　啓発ハンドブック　セクシュアル・ハラスメント 生駒市、生駒市教育委員会 2000年3月 9

2474 生駒市女性問題　啓発ハンドブック　第一歩　ジェンダー
生駒市、

生駒市教育委員会生涯学習部　女性青少年課
1997年12月 9

2475 生駒市女性問題　啓発ハンドブック　第一歩　ジェンダー２
生駒市、

生駒市教育委員会生涯学習部　女性青少年課
1999年3月 9

2991 石川県　男女共同参画苦情処理機関 石川県男女共同参画推進室 9

1191
石川の婦人たちはいま

婦人の生活と意識に関する実態調査
石川県県民生活局県民生活課 1986年7月 9

4411 意識調査が問いかけるもの～今、ここにある現実をどう見るか～ 財団法人　反差別・人権研究所みえ 2007年8月 9

1132
伊勢市男女共同参画基本計画　第２次レインボープラン

男女が共に生き生きと暮らすことのできる社会をめざして
伊勢市 2003年3月 9

1215
一緒に歩きませんか

男女共同社会を目指して
みやざき女性交流活動センター 9

3771 いっしょに子育て　子育て支援ＮＰＯ設立＆活動ハンドブック
特定非営利法人

ＮＰＯ地形サポートセンター
2002年5月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

5061
いなべ市男女共同参画啓発パンフレット

女と男が互いに認め合う社会をめざして
いなべ市役所 2007年3月 9

1281 いま人間の時代　男の生き方考えよう 北九州市市民局女性行政推進部 1992年3月 9

2600
イラストで学ぼう　男女共同参画社会基本法

男女平等への指針
株式会社　ぎょうせい 2001年1月 9

5160 いろａｉ　～日常生活の中から様々な人権課題を考えよう～ 三重県人権センター 2012年 9

3114 岩手県　男女共同参画調整委員
岩手県環境生活部青少年・

男女共同参画課
2003年4月 9

1660 インターネット・ルール　ネットワーク社会と子どもたちの安全 （財）女性のためのアジア平和国民基金 2001年 9

1243
インフォメーション

働く女性
島根県商工労働部労政能力開発課 1993年3月 9

1275
生まれも育ちも？男です。

男女共同参画社会の実現のカギを握る男性に
大分県女性青少年課 1999年3月 9

4235 運命の出会いかもしれないけど・・・　恋人間の暴力　デートＤＶ 西宮市男女共同参画センターウェーヴ 2008年2月 9

2558 大阪子連れパワーアップ情報　５ ミズ　プランニング 1996年8月 9

3071

大阪府男女共同参画施策苦情処理制度

～府民のみなさんからの声を活かし、

すべての人が自分らしくのびやかに生きることのできる社会に～

大阪府生活文化部男女共同参画課 2002年 9

2641 屋外広告物の手引き 三重県 9

1284
夫・恋人の暴力をなくそう

女性への暴力は人権の侵害です。
札幌市市民局女性企画室男女共同参画課 1999年8月 9

1142 夫・パートナーからの暴力　悩んでいるあなたに 埼玉県総務部男女共同参画課 2003年3月 9

1383
夫・パートナーからの暴力

ドメスティック・バイオレンス　ひとりで苦しまないで！
京都府・京都市 2001年9月 9

3289 夫・パートナーからの暴力（ドメスティック・バイオレンス）に苦しんでませんか？ 栃木県 2002年3月 9

2490
夫・パートナーからの暴力に悩んでいませんか？

女性への暴力は人権の侵害です
札幌市市民局男女共同参画推進室男女共同参画課 2004年11月 9

3010 夫からの暴力で困っていませんか 宮崎県生活環境部女性青少年課 2002年3月 9

3158
夫やパートナーからの暴力対応マニュアル１＆２

暴力から身を守り行動するために
財団法人　女性のためのアジア平和国民基金 2001年12月 9

1342 夫やパートナーからの暴力対応マニュアル３　よりよい援助のために 財団法人　女性のためのアジア平和国民基金 2001年12月 9

1422 夫やパートナからの暴力に悩んでいるあなたへ 岡山県男女共同参画推薦センタ－ 9

1280
男たちの明日は足元から

ゆっくり歩こう　さらばきゅう靴人生
京都府府民労働部女性政策課 1997年3月 9

3156
男だって・・・女だって・・・

「自分だけ」じゃない、お互いを大切にしたい
足立区男女共同参画プラザ（Ｌ．ソフィア内） 9

1198 男と女　なかよくならんで歩きたい 山梨県企画県民局女性政策室 1997年3月 9

2471 男と女心のヨミはずれている　ちょっと考えて！男と女のこと みやざき女性交流活動センター 1994年6月 9

2463 男と女のあした 川崎市市民局婦人室 1987年 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

1157 男と女未来へ向けて奏でよう素敵なハーモニー 茨城県知事公室女性青少年課 2000年6月 9

4464 男悩みのホットラインの１０年～男が語る・男が聴く～ 男悩みのホットラインの１０年 2005年9月 9

5419 男の介護　そしてケアメンになる 北九州市立男女共同参画センター 2014年3月 9

3164 男の新話－２１世紀版－ 石川県県民文化局女性青少年課男女共同参画推進室 2002年3月 9

3000 男もの、女もの。決めたのはだれ？　男女共同参画社会の実現をめざして 大分県女性青少年課 2000年3月 9

4180 思い込みってありませんか？　めくって発見、男女共同参画社会 大阪府生活文化部男女共同参画課 2008年3月 9

2510
思いやりのある素敵な街で暮らしませんか。

身近な行政相談です。
総務庁行政監察局 9

3360 親子手帖 親業訓練協会 2005年2月 9

5403
親子で学ぶ　防災・減災体験プログラム集

～普段の備えが防災に活きる～
2014年3月 9

4469
親として何ができるか　－その６－

アープブックレット　ＮＯ．８
特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人）　アープ 2003年8月 9

2505 尾鷲倶楽部 尾鷲市商工観光課 1998年3月 9

3734 女・からだ１１０番より ウィメンズセンター大阪 2005年8月 9

2102 女と男のいまとこれから 富山県生活環境部女性青少年課 1996年9月 9

1260
女と男のイメージギャップ

フェアな職場づくりのために
神奈川県県民部女性政策室 1994年12月 9

1346 女と男の法律ハンドブック 大阪市市民局　市民活動推進部　男女共同参画課 2003年3月 9

2524 女と男の未来館 福島県男女共生センター 2000年3月 9

3050 女と男の未来館 福島県男女共生センター 9

1171 女と男のもっといい関係 彦根市市民共生部男女参画課 2000年3月 9

1214 女と男はすてきなパートナー　パートナーへの手紙 徳島県企画調整部青少年女性室 1996年 9

1184 女の怒り・男の困惑を超えて 財団法人　女性のためのアジア平和国民基金 1999年11月 9

3877 女の可能性・男の可能性　平等な権利を認め合う 四日市市人権学習センター 2006年12月 9

2929
女の子だから・・・男の子だから・・・って分けへだてしていませんか。

”男女共同参画社会”を生きる子どもたちのために
千葉県企画部男女共同参画課 9

3748 女のためのクリニックニュース ウィメンズセンター大阪 2005年8月 9

1192 女らしく男らしくより自分らしさ　淡海の女性 滋賀県女性政策課 1994年12月 9

2089 海外事例集　男女平等社会への道すじ　ガイドライン 東京都生活文化局 1994年3月 9

817 介護休業給付の内容及び支給申請手続について 厚生労働省・都道府県労働局・公共職業安定所 2002年 9

1617 介護休業給付の内容及び支給申請手続について 厚生労働省・都道府県労働局・公共職業安定所 2003年8月 9

4518 介護休業給付の内容及び支給申請手続について
厚生労働省・都道府県労働局・

公共職業安定所
2006年 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

2483 介護を考える　生き方　老い方　死に方　読本 兵庫県立女性センター・イーブン 1999年3月 9

3196
改正　育児・介護休業法のポイント

育児・介護休業法が変わります！
厚生労働省・都道府県労働局 2004年12月 9

5007 改正育児・介護休業法のあらまし 厚生労働省都道府県労働局雇用均等室 2010年2月 9

2594

改正男女雇用機会均等法のあらまし

ー女性がその能力を十分い発揮することができる職場づくりを！ー

　パンフレットＮｏ．１７

厚生労働省女性局 1999年5月 9

5224
改訂　学んで活かそう女性の権利

女性差別撤廃条約の新展開
国際女性の地位協会 2012年11月 9

967 ガイドブック　ヨーロッパ放送局の男女平等　　ＢＹ欧州委員会 全国フェミニスト議員連盟国際部 1996年7月 9

5601 輝く★女性たちｉｎおおいた
大分県消費生活・

男女共同参画プラザ《アイネス》
2015年2月 9

5604 輝く女性がいる三重の企業　取組事例 三重県環境生活部　男女共同参画・ＮＰＯ課 2015年3月 9

5143
学習記録誌　アサーティブ・トレーニング

そして私の生き方。
むさしのヒューマン・ネットワークセンター 2012年3月 9

5142 学習記録誌　家族の現在を考える
武蔵野市／

むさしのヒューマン・ネットワークセンター
2012年3月 9

3091 カジヤルブック　カジュアルに家事をこなす男たち 徳島県県民環境部男女共同参画推進チーム 2002年3月 9

1230
家族－夫と妻、親と子のいい関係

－婦人問題学習資料３
岐阜県総務部青少年女性課 1990年3月 9

2880
学校におけるジェンダー・フリー

ー男女共同参画社会の実現を目指してー
千葉県企画部男女共同参画課 2001年3月 9

3429 家庭教育手帳　イキイキ子育て　小学生（高学年）～中学生編 文部科学省 2005年 9

3430 家庭教育手帳　ワクワク子育て　小学生（低学年～中学年）編 文部科学省 2005年 9

1291 家庭暴力予防の道しるべ 神奈川県立かながわ女性センター 2000年2月 9

1318 かながわの女と男の２０世紀───そして２１世紀へ 神奈川県立かながわ女性センター 2002年10月 9

4628 変わるのは、今　－草津市男女共同参画推進条例－ 草津市男女共同参画市民会議い～ぶん学舎 2009年6月 9

1277 変わろうよ！－親愛なる男性へ－ 大分県福祉生活部女性青少年課 1996年3月 9

2392 考えてみませんかその表現　男女共同参画社会をめざして 倉敷市人権政策部男女共同参画課 2002年4月 9

2810
考えてみよう　その表現

性別による固定的役割分担意識の解消を目指して
滋賀県企画県民部男女共同参画課 1998年3月 9

2905
考えよう　男と女　誰もがいきいきと活躍できる

男女共同参画社会の実現に向けて
静岡県生活・文化部男女共同参画室 2003年3月 9

3316 考えよう女と男　共生時代 岐阜県地域県民部男女共同参画室 2005年3月 9

3636 考えよう女と男共生時代 岐阜県地域県民部男女共同参画室 2006年3月 9

1168 考えよう女と男－共生時代－ 岐阜県総務部女性政策課 1999年3月 9

1194 考えよう女と男－共生時代－ 岐阜県地域県民部男女共同参画課 2001年3月 9

2461 考えよう女と男－共生時代－ 岐阜県総務部女性政策課 1998年3月 9

3157 考えよう女と男－共生時代－ 岐阜県地域県民部男女共同参画課 2004年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

3162 考えよう女と男－共生時代－ 岐阜県地域県民部男女共同参画課 2002年3月 9

1188 考えよう男女平等 埼玉県環境生活部女性政策課 1997年3月 9

2477 考えよう男女平等 埼玉県県民部女性政策課 1995年3月 9

4765 考える練習用　ジェンダーってなんだ ジェンダー研究グループ「アイリス嵐山」 2002年8月 9

4314 関係づくりをはぐくむ　子育て支援事業集 財団法人　日本女性学習財団 2009年3月 9

2532
ガンバレ女性にやさしい企業　ひとが変わる、企業が変わる。

２１世紀へのチャレンジ
京都市文化市民局市民生活部男女共同参画推進課 1998年2月 9

1265
ガンバレ女性にやさしい企業ＰＡＲＴ３

応援します「自分らしい働き方」
京都市文化市民局市民生活部男女共同参画推進課 2000年1月 9

1167 キーワードは”男女平等”　女子差別撤廃条約より 名古屋市 1995年4月 9

4060 企業社会で輝く女性たち　しなやかに生きる管理職女性の素顔 内閣府男女共同参画局 2007年3月 9

2699
企業とパートタイマーのより良い関係のために

パートタイマーの雇用管理の改善を図りましょう
三重県生活部勤労福祉課 9

3991
企業において募集・採用に携わるすべての方へ

男女均等な採用選考ルール
厚生労働省 2007年5月 9

1247 企業における女性登用に向けた取組事例集 埼玉県環境生活部女性政策課 1998年3月 9

3810 築きましょう　あなたの会社に　人と人とのいい関係 財団法人　人権教育啓発推進センター 2004年7月 9

3775 基礎から学ぶ　起業マニュアル 財団法人　女性労働協会 2002年4月 9

819 基礎から学ぶ起業マニュアル （財）女性労働協会　女性と仕事の未来館 2002年4月 9

3166 基礎から学ぶ女性のための起業マニュアル　平成１１年 労働省女性局編 9

2548 北九州市市民活動サポートセンター　ご案内　 北九州市市民活動サポートセンター 9

3861
気づいて、考えて、話し合おう

～ともに支えあう男女共同参画社会へ～
大阪府生活文化男女共同参画課 2006年3月 9

1523 岐阜市歴史博物館 岐阜市歴史博物館 9

4930
虐待当事者のための電話相談事業　事業報告

～当事者の見る家庭内棒慮く防止最前線～
レターカウンセリングあのね 2002年 9

3971 虐待防止ハンドブック
社会福祉法人　三重県社会福祉協議会

（総務企画部　企画調整担当）
2007年3月 9

3060 行政刊行物作成のための表現の手びき 京都府女性政策推進本部 1999年3月 9

1150
行政刊行物表現のガイドライン

男女共同参画社会の実現をめざして
群馬県 2002年3月 9

2924
行政刊行物を作成するにあたって

～男女共同参画社会の実現のために～
徳島県県民環境部男女共同参画課 9

3161 行政広報物における表現のガイドライン　表現 福岡県・北九州市・福岡市 2000年5月 9

2458 行政職員のための男女共生社会づくり推進の手引き
和歌山県環境生活部共生推進局

男女共生社会推進課
2001年4月 9

4488
行政相談委員・人権擁護委員の皆様へ

男女共同参画の視点から　苦情処理Ｑ＆Ａ
内閣府男女共同参画局 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

4321 共同参画　１２月号 内閣府 2008年12月 9

3727 協働の時代の学びと実践　学習支援　ハンドブック 財団法人　日本女性学習財団 2006年3月 9

5709 京都府立大学　ロールモデル集　Ｖｏｌ．１ 京都府立大学男女共同参画推進室 2015年3月 9

5710 京都府立大学　ロールモデル集　Ｖｏｌ．２ 京都府立大学男女共同参画推進室 2015年11月 9

1447 拠金者からのメッセージ第２集（２０００．９～２００１．１） 財団法人女性のためのアジア平和国民基金 2001年2月 9

1338 緊急保護室１０年の検証　かながわ女性センターの試み 神奈川県立かながわ女性センター 1993年3月 9

2396
均衡処遇に向けてパートタイム労働指針が改正されました

改正パートタイム労働指針のポイント

厚生労働省雇用均等・児童家庭局

財団法人２１世紀職業財団
2003年9月 9

1604
均等法が変わります！

―もう一度職場で女性の雇用管理の点検を―
労働省女性局 1998年 9

1605
均等法が変わります！

―もう一度職場で女性の雇用管理の点検を―
労働省婦人局（労働省女性局） 1997年 9

2788 勤労者ガイドブック 名古屋市市民局市民文化部勤労福祉室 1998年3月 9

1805
ぐーちょきぱー　２００４ｖｏｌ．５「女性と働き方」

働き方の男女共同参画を考えよう
こうち女性総合センター　「ソーレ」 2004年3月 9

3195

ぐーちょきぱー　２００４ｖｏｌ．６

ＤＶドメスティック・バイオレンス

わたしの人生はかけがえのないわたしの大切な人生・・・

こうち男女共同参画センター「ソーレ」 2004年12月 9

4186 ぐーちょきぱー　ｖｏｌ．４改訂版　男女共同参画社会ってなあに こうち男女共同参画セミナー 2008年3月 9

4308 ぐーちょきぱー　ｖｏｌ．５　女性と働き方 こうち男女共同参画センター「ソーレ」 2009年3月 9

4187

ぐーちょきぱー　ｖｏｌ．６改訂版

ＤＶドメスティック・バイオレンス

わたしの人生はかけがえのないわたしの大切な人生・・・

こうち男女共同参画センター「ソーレ」 2008年3月 9

3189

苦情処理ガイドブック

～男女共同参画課社会の形成に向けて

問題の発掘・検討・解決～

内閣府男女共同参画局 2005年2月 9

5399

苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて

問題の発掘・検討・解決～＜資料編＞

内閣府男女共同参画局 2014年3月 9

4295
苦情処理ガイトブック

～男女共同参画社会の形成に向けて　問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2008年3月 9

4779
苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて　問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2011年3月 9

5269
苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて　問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2013年3月 9

5398
苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて　問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2014年3月 9

5534
苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて　問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2015年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

4671

苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて

問題の発掘・検討・解決～

内閣府男女共同参画局 2010年3月 9

5694

苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて

問題の発掘・検討・解決～

内閣府男女共同参画局 2016年3月 9

5693

苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて

問題の発掘・検討・解決～＜資料編＞

内閣府男女共同参画局 2016年3月 9

3327
苦情処理ガイドブック

男女共同参画社会の形成に向けて問題の発掘・検討・解決
内閣府男女共同参画局 2005年2月 9

4107
苦情処理ガイドブック～男女協共同参画社会の形成に向けて

問題の発掘・討論・解決～
内閣府男女共同参画局 2006年3月 9

3900
苦情処理ガイドブック～男女共同参画社会の形成に向けて

問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2007年3月 9

4607
苦情処理ガイドブック～男女共同参画社会の形成に向けて

問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2009年3月 9

4905
苦情処理ガイドブック～男女共同参画社会の形成に向けて

問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2011年11月 9

1909
クローズアップ　女性に対する暴力

暴力は、たにんごと？
財団法人　日本女子社会教育会 1995年3月 9

4317
桑名市男女共同参画基本計画

みんなが主役みんなでつくろう未来のくわな
桑名市市民安全部市民協働課 2009年3月 9

5307 経営戦略としての女性活躍推進 三菱ＵＦＪリサーチ＆コンサルティング株式会社 2013年3月 9

4359 元気なお父さんつくり　　応援ブック２００８ 社団法人日本家庭生活研究協会 2008年3月 9

4616 研究室紹介冊子　文科学科編 三重大学人文学部学生自治会 2009年12月 9

2912
県政広報物表現ガイドライン

ー気づいて、築くジェンダーフリー社会

福島県生活環境部県民環境室

人権・男女共同参画グループ
9

1152
県政広報物表現ガイドライン

気づいて、築くジェンダーフリー社会

福島県生活環境部県民環境室人権・

男女共同参画グループ
2002年5月 9

3288 五・七・五でよむ　男女共同参画社会基本法 財団法人　とちぎ女性センター 9

3843 効果的な自己アピール法 財団法人２１世紀職業財団 2006年 9

5436 高校生のためのしない、されない、デートＤＶ
奈良県健康福祉部こども・

女性局　女性支援課
9

2833 高校生向け男女共同参画意識啓発誌　コラボ　活用の手引き 青森県環境生活部青少年・男女共同参画課 2004年3月 9

2546 講座・セミナーなどのご案内　 北九州市立男女共同参画センター　ムーブ 9

2761 公的広報に男女共同参画の視点を 株式会社　電通　電通総研 2000年10月 9

4201 高度情報化社会のメディア・リテラシーとインターネット上の人権侵害 三重県人権センター 2008年3月 9
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5319
公立大学法人三重県立看護大学　地域交流センター

平成２５年度講師派遣のご紹介

公立大学法人三重県立看護大学

地域交流センター
2013年3月 9

3355 ココロとカラダのＳＯＳ 北九州市立男女共同参画センター 2005年3月 9

3737
こころのガイドブック

～男女が”共に生きる”社会をめざして～
一志町 2004年 9

1145 こころのケア　ガイドブック　平成１５年３月　診療機関編 三重県こころの健康センター 2003年3月 9

5359 こころのケアガイドブック 三重県こころの健康センター 2013年10月 9

5065
こころの健康だいじょうぶ

自殺予防パンフレット

三重県こころの健康センター

（精神保健福祉センター）
9

5005 心ひらこう同和問題を中心に 財団法人人権教育啓発推進センター 2005年2月 9

1459 子育ていろいろ便利帳 大阪市立子育ていろいろ相談センター 2002年3月 9

5352
子育て期短時間勤務支援助成金　中小企業両立支援助成金

支給申請の手引き（平成２５年度版）
厚生労働省・都道府県労働局 2013年8月 9

4318
子育て支援ボランティア活動マニュアル

平成１９年度地域貢献シニア参画支援事業
社会福祉法人　三重県社会福祉協議会 2008年3月 9

1335
子育て相談あれこれ

家庭教育に関する２４時間電話相談調査研究委託事業
山梨県教育委員会社会教育課 1999年 9

4507
子育てママだって○○したい！！

いまを楽しむきっかけをプレゼント
（財）佐賀県女性と生涯学習財団 2009年3月 9

3993
ご存知ですか？

派遣先に適用される男女雇用機会均等法の範囲が広がりました！

厚生労働省雇用均等・児童家庭局

都道府県労働局（雇用均等室）
2007年5月 9

4316 コッカラ　知ろう気づこうはじめよう 三重県人権センター 2009年4月 9

2694 こども環境手帳 三重県環境安全部環境安全政策課 1997年3月 9

4388
子どもたちのレジリエンスを引き出す

プログラム・アイデア集

ＮＰＯ法人ＦＬＣ安心とつながりの

コミュニティづくりネットワーク
2009年3月 9

1347
こどもとジェンダーフリー

子どもたちを取り巻く状況をジェンダーの視点から見直してみよう
松戸市女性センターゆうまつど 2001年8月 9

3872 子どもの権利ノート　施設で生活するために 三重県健康福祉部子ども家庭課 2001年3月 9

1118 子どもの病気とけがのケアガイド 三重県保育士協会保健部会 1999年3月 9

5183 この本に出会えてよかった！　ワタシを変えるｓｅｌｅｃｔ１００ 静岡市女性会館 2012年6月 9

4255 これから社会へ羽ばたく若者のための働くルールブック 三重県生活部勤労・雇用支援室 2008年1月 9

3888 これからのオトコの生き方 滋賀県立男女共同参画センター 2007年3月 9

5606 これってあり？まんが知って役立つ労働法Ｑ＆Ａ 厚生労働省 2015年4月 9

1196 これならわかる！　女性問題 奈良県生活環境部女性政策課 1998年3月 9

2539 根絶！夫からの暴力　あなたは悩んでいませんか？ 山口県・山口県警察本部 9

2876 こんな子いるよね　男だって女だって 川崎市市民局人権・男女共同参画室 2002年1月 9

2877 こんな子いるよね　活用の手引き　男女平等教育参考資料 川崎市市民局人権・男女共同参画室 2002年1月 9
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4773
こんなときに？こんなときだからこそ

ワーク・ライフ・バランス（改定増補版）
社団法人　全国労働基準関係団体連合会 2009年8月 9

1223
こんなまちに暮らしたい

－女性の目で見たまちづくり－男女共同社会に向けて
神奈川県県民部女性政策室 1994年 9

5170
災害支援にジェンダーの視点を！　こんな支援が欲しかった！

現場に学ぶ、女性と多様なニーズに配慮した　災害支援事例集
東日本大震災女性支援ネットワーク 2012年5月 9

5210
災害支援にジェンダーの視点を！　こんな支援が欲しかった！

現場に学ぶ、女性と多様なニーズに配慮した　災害支援事例集
東日本大震災女性支援ネットワーク 2012年5月 9

5340 災害時に支援を必要とする人のために～支援する人の心構え～ 四日市市危機管理室 2010年 9

5341 災害時に支援を必要とする人のために～支援する人の心構え～ 四日市市危機管理室 2010年 9

5342 災害時に支援を必要とする人のために～支援を要する人の準備～ 四日市市危機管理室 2010年 9

5343 災害時に支援を必要とする人のために～支援を要する人の準備～ 四日市市危機管理室 2010年 9

3312
再就職サポート・マニュアル

働き出したい女性へのキャリア・カウンセリング
財団法人女性労働協会　女性と仕事の未来館 2005年3月 9

3839 再就職の採用現場にリアルに迫る！“本音（ホンネ）就職術” 財団法人２１世紀職業財団 2006年 9

3841 再就職のためのキャリアデザイン 財団法人２１世紀職業財団 2006年 9

1237 再就職のためのハンドブック 福岡市女性センター 9

3842 再就職はじめの一歩 財団法人２１世紀職業財団 2006年 9

4051 在宅ワーク　ハンドブック ＪＰＣ　ＳＥＤ　財団法人社会経済生産性本部 2007年3月 9

813 在宅ワーク活用ハンドブック 労働調査会 2002年3月 9

4931 在宅ワークの適正な実施のためのガイドライン 厚生労働省 2011年12月 9

5223 在宅ワークの適正な実施のためのガイドライン 厚生労働省 2012年10月 9

5512 在宅ワークの適正な実施のためのガイドライン 厚生労働省 2014年10月 9

2990 埼玉県独自の　男女共同参画苦情処理機関 埼玉県総務部男女共同参画推進課 9

2995 財団法人　大阪府男女共同参画推進財団　職員募集案内 財団法人　大阪府男女共同参画推進財団 2003年 9

3768
財団法人東京女性財団

１９９５年度自主活動・研究活動助成　応募案内
東京女性財団 1994年10月 9

5837
在留資格に翻弄されないために

在住外国人ＤＶ被害者支援ガイドブック
一般社団法人ウェルク（ＷＥＲＣ） 2017年1月 9

1790 参加型学習ビデオ２　人権　ファシリテーターへの第一歩

ファシリテーター養成ビデオ制作委員会

財団法人アジア・太平洋人権情報センター

（ヒューライツ大阪）

2002年3月 9

3298
参加型人権教育・啓発ガイドブック

ワークショップは技より心
財団法人　人権教育啓発推進センター 2000年12月 9

1301 シアタークレオ　指導者編 大阪市市民局生活文化部女性施策推進課 2000年7月 9

2834
ジェンダー・チェックマニュアル

男女共同参画を推進するための行政刊行物等の作成に関するガイドライン
岐阜県地域県民部男女共同参画課 1999年12月 9

2472 ジェンダーから考える中高年の不安と解決法 神奈川県立かながわ女性センター 2002年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

1308 ジェンダー探偵事務所事件ファイル 滋賀県企画県民部男女共同参画課 1999年3月 9

3035 ジェンダーチェック　男らしさ？　女らしさ？　それとも　自分らしさ？ 岡山県男女共同参画センター 9

3046 ジェンダーチェック　女と男　男女平等への指針　２　生活場面編 財団法人　東京女性財団 9

3047 ジェンダーチェック　女と男　男女平等への指針　３　夫婦・親子編 財団法人　東京女性財団 9

3044 ジェンダーチェック　男女平等への指針　学校生活／大人編 財団法人　東京女性財団 1997年3月 9

3043 ジェンダーチェック　男女平等への指針　学校生活／教師編 財団法人　東京女性財団 1997年3月 9

3042 ジェンダーチェック　男女平等への指針　学校生活／小学生編 財団法人　東京女性財団 1997年3月 9

3041 ジェンダーチェック　男女平等への指針　学校生活／中学・高校生編 財団法人　東京女性財団 1997年3月 9

3038 ジェンダーチェック　男女平等への指針　職業生活／管理職編 財団法人　東京女性財団 1998年3月 9

3045 ジェンダーチェック　男女平等への指針　職業生活／女性編 財団法人　東京女性財団 1998年3月 9

3039 ジェンダーチェック　男女平等への指針　職業生活／男性編 財団法人　東京女性財団 1998年3月 9

3034 ジェンダーチェック　とくしま版　ジェンダーの扉を開いて 徳島県企画調整部女性政策室 1998年3月 9

3037 ジェンダーチェック　とくしま版　私と家庭生活 徳島県企画調整部女性政策室 1998年3月 9

3036 ジェンダーチェック　とくしま版　私と職業生活 徳島県企画調整部女性政策室 1998年3月 9

2537
ジェンダーチェック

男らしさ？女らしさ？それとも自分らしさ！！
静岡県生活・文化部女性政策課 1999年3月 9

3040 ジェンダーチェックワークブック　女と男ー男女平等への指針　地域・社会生活編 財団法人　東京女性財団 9

4734 ジェンダーに気づこう！　現場ですぐに使える教材
特定非営利活動法人シーン

教育部門「Ｇ－Ｆｒｅｅ」
2009年8月 9

1789 ジェンダーフリーで育ちあおう！私らしく　あなたらしく
「ジェンダーフリーで育ちあおう！

私らしく　あなたらしく」やまなし実行委員会
2002年3月 9

1149 ジェンダーフリーな表現をめざして 和歌山県男女共生社会推進センター　りぃぶる 2001年4月 9

1159 ジェンダーフリーの社会をめざして 福島県生活環境部青少年女性課女性政策室 1998年10月 9

1199 ジェンダー物語　女と男の十二単 こうち女性総合センター「ソーレ」 2001年9月 9

3840 資格の選び方・取り方・活かし方 財団法人２１世紀職業財団 2006年 9

2982 事業主のみなさまへ　働いているみまさまへ　仕事と育児の両立を支援します 鳥取県生活環境部男女共同参画推進か 9

5087
事業主の皆さん

職場のセクシュアルハラスメント対策はあなたの義務です！！
三重県労働局雇用均等室 2007年4月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

5092
事業主の皆さん、

職場におけるセクシュアルハラスメント対策はあなたの義務です
三重県労働局雇用均等室 2007年5月 9

2529 事業主のみなさん「母性健康管理指導事項連絡カード」を利用しましょう 労働省　女性局 2002年9月 9

2515
仕事と家庭の両立のために

ー育児・介護休業法のあらましー
労働省　三重女性少年室 9

2517
仕事と家庭の両立のために

～改正育児・介護休業法のあらまし～
財団法人２１世紀職業財団 2001年 9

3566
仕事と家庭の両立のために

～改正育児・介護休業法のあらまし～
財団法人２１世紀職業財団 2005年 9

5345 仕事と家庭の両立のために～育児・介護休業法のあらまし～ 三重労働局雇用均等室 2012年11月 9

3462
仕事にブランクのある女性の再就職ガイドブック

家事・育児との両立をめざして
財団法人女性労働協会女性と仕事の未来館 2005年1月 9

2388 仕事のストレス解消展アドバイスシート 女性と仕事の未来館 9

1906
仕事をしたい　母子家庭のお母さん等へ

事業主のみなさんへ　平成１１年度版
労働省女性局 9

1585
仕事をしたい母子家庭の母等・寡婦のみなさんへ

事業主のみなさんへ　平成１０年度版
労働省婦人局 9

1584
仕事をしたい母子家庭の母等・寡婦のみなさんへ

事業主のみなさんへ　平成９年度版
労働省婦人局 9

4419
次世代育成支援対策推進法に基づく

認定を希望される事業主の皆様へ　Ｎｏ．９
厚生労働省・都道府県労働局 2007年5月 9

1278 時代おくれはＮＯ！２４時間「男」しています。 大分県福祉生活部女性青少年課 1996年3月 9

1161 知っていますか？「男女共同参画社会」 山梨県企画県民局・女性政策室 9

1835 児童虐待防止マニュアル　児童虐待の理解と対応（改訂版） 三重県児童虐待防止会議 2000年3月 9

1155 自分らしく　あなたらしく 北海道環境生活部女性室 2001年3月 9

2182 自分らしく！！　これからの未来　男女の協力　社会は動く 宇都宮市・宇都宮市教育委員会 2000年3月 9

1384 自分らしくあなたらしく生きるために　まず知ることから始めましょう 和歌山県男女共生社会推進センター 2001年5月 9

1336 自分らしく生きるために３　－女性に対する暴力－ 東京ウィメンズプラザ 1999年3月 9

1337 自分らしく生きるために４　－続・女性に対する暴力－ 東京ウィメンズプラザ 2000年3月 9

1349 自分らしく生きるために－相談事例に見る男性問題－ 東京ウィメンズプラザ 1998年3月 9

1300 自分らしさ発見の術　女の子も男の子もとっておきの未来へＧＯ！の段 京都府府民労働部女性政策課 1998年3月 9

3718 自分を生きる　あなたと生きる　＜中学生編＞ 宇治市市民環境部人権推進室男女共同参画課 2006年6月 9

4733

若年層を対象とした交際相手からの暴力の予防啓発教材

『人と人とのよりよい関係をつくるために交際相手との

すてきな関係をつくっていくには』　指導者用手引き

内閣府男女共同参画局 2010年3月 9

4636
従業員のお子さんを預かる託児施設の設置等を

考えている事業主・事業主団体のみなさんへ

労働省

２１世紀職業財団
2009年9月 9

1609
従業員のお子さんを預かる託児施設の設置等を考えている

事業主・事業主団体のみなさんへ
労働省　２１世紀職業財団 1999年9月 9

1610
従業員のベビーシッター費用や在宅介護サービス費用の補助を

お考えの事業主の皆さんへ
労働省　２１世紀職業財団 1999年9月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

4011
就業規則への記載はもうお済みですか

育児・介護休業等に関する規則の規定例　パンフレットＮｏ．１２
厚生労働省 2005年8月 9

1618
就業規則への記載はもうお済みですか

ー育児休業規則の規定例ー
労働省　２１世紀職業財団 1999年10月 9

3735
就業規則への記載はもうお済みですか

ー介護休業規則の規定例ー
労働省　２１世紀職業財団 1999年10月 9

4664
就業規則への記載はもうお済みですか

育児・介護休業等に関する規則の規定例　パンフレットＮｏ．４

厚生労働省

都道府県労働局雇用均等室
2010年2月 9

4085
就業規則への記載はもうお済ですか

育児・介護休業等に関する規則の規定例　パンフレットＮｏ．９
厚生労働省 2006年7月 9

1127 就職を控えたあなたへのメッセージ 三重県商工労働部労政課 9

5610
障害や生きづらさを抱えた女性への子育て支援

ーいつ、どのような支援が必要かー
特定非営利活動法人ダルク女性ハウス 2015年1月 9

1728
小学生向け男女共同参画学習ビデオ

ロボットハートンのぎもん　教師用手引書

熊本県環境生活部

男女共同参画・パートナーシップ推進課
2004年3月 9

3321 少子化時代の男女共同参画　今、企業に求められていること （財）とちぎ男女共同参画財団 2005年3月 9

3155 情報冊子　人材ナビＢＯＯＫ 和歌山県男女共生社会推進センター　りぃぶる 2003年7月 9

1381 情報相談の分析＆回答マニュアル （財）大阪府男女協働社会づくり財団 1997年3月 9

5032 情報ハンドブック　みえ９９ 三重県 1999年7月 9

3371 食の安全・安心　家庭版チェックリスト 三重県農水商工部食の安全・安心室 2005年 9

3769
職場での女性に対する差別的取扱いやセクシュアルハラスメント等に関する

トラブルの解決を援助します！！
三重労働局雇用均等室 2002年6月 9

2999 職場内共通研修テキスト　男女共同参画社会の実現をめざして 大分県青少年・男女共同参画課 9

4643
職場における性別役割分担意識に関するチェックリスト

（一般従業員用）
財団法人２１世紀職業財団 2006年1月 9

4247 職場におけるセクシャルハラスメント対策について
厚生労働省雇用均等・児童家庭局／

都道府県労働局
2007年9月 9

4232 職場におけるセクシュアルハラスメント対策について
厚生労働省雇用均等・児童家庭局／

都道府県労働局（雇用均等室）
2007年 9

2736 職場におけるセクシュアルハラスメントの防止に向けて 労働省女性局 1999年4月 9

3712 職場におけるセクシュアルハラスメントの防止に向けて
厚生労働省雇用均等・児童家庭局／

都道府県労働局（雇用均等室）
2006年3月 9

4022 職場におけるセクシュアルハラスメントの防止に向けて
厚生労働省雇用均等・児童家庭局

都道府県労働局（雇用均等室）
2006年5月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

693 職場のセクシャルハラスメントの防止のために　 （財）２１世紀職業財団 1999年7月 9

692 職場のセクシャルハラスメントの防止のために（管理職用） （財）２１世紀職業財団 9

691 職場のセクシャルハラスメントの防止のために（従業員用） （財）２１世紀職業財団 9

4304
職場のセクシュアル・ハラスメントをなくすために

改正男女雇用機会均等法に対応
大阪市市民局 2009年3月 9

5364
職場のパワーハラスメント対策ハンドブック

各社の取組事例を参考に
公益財団法人２１世紀職業財団 2013年12月 9

1307 女子学生採用のすすめ 神奈川県労働部労働課女性労働班 1995年2月 9

1236 女子学生のためのおうえん就職てちょう 京都府女性総合センター 1997年11月 9

1600 女子学生のための就職ガイドブック 労働省女性局女性少年室 1999年 9

1601 女子学生のための就職ガイドブック 労働省女性局女性少年室 1998年 9

1251 女子学生のための就職準備ハンドブック 兵庫県立女性センター 1995年3月 9

1259 女子学生のための就職準備ハンドブック 兵庫県立女性センター 1998年3月 9

1252 女子学生のための就職準備ハンドブック　改訂版 兵庫県立女性センター 1996年12月 9

1249 女子学生のためのワークビジョン・ハンドブック 兵庫県立女性センター 2001年3月 9

1250 女子学生のためのワークビジョン・ハンドブック 兵庫県女性センター 2002年3月 9

4803
女子高生のための理工系進学マニュアル

ＰＥＴＩＴ　ＣＵＲＩＡ
内閣府男女共同参画局 2007年3月 9

2478 女子差別撤廃条約とわたしたち 大阪市市民局生活文化部婦人対策課 1986年3月 9

1219 女性学講座　女と男　共に生きる 大分県福祉生活部女性青少年課 1994年3月 9

1245
女性が働くってどうして難しいの？

女性の勤労意欲に関する調査　ダイジェスト版
北九州市民局女性行政推進部 1994年3月 9

4962 女性関連施設における自己評価 全国女性会館協議会 2008年7月 9

2504 女性関連法 9

2501 女性教育情報センター　利用のしおり ヌエック 2001年 9

1319 女性行政情報ガイドー担当者のためのＱ＆Ａー 静岡県女性総合センター 1996年6月 9

1395 女性グループ・ネットワークのための組織開発ハンドブック （財）大阪府男女協働社会づくり財団（ドーンセンター） 2001年1月 9

4548
女性再チャレンジ情報マニュアル

もう一度働きたいあなたへ。
内閣府男女共同参画局推進課 2009年 9

416 女性施策ガイドブック 徳島県企画調整部女性政策室 1999年3月 9

1122 女性情報シソーラス 独立行政法人国立女性教育会館 2002年11月 9

3008 女性総合センター　ソーレ　北京行動網領重大問題領域パネル一覧表 ソーレ 9

2533 女性と仕事 広島県県民生活部青少年婦人対策課 1991年3月 9

2520 女性と仕事の未来館　相談 女性と仕事の未来館 9

2521 女性と仕事の未来館　展示 女性と仕事の未来館 9

4802 女性と仕事の未来館　未来館のご案内 女性と仕事の未来館 9

2519 女性と仕事の未来館　ライブラリー 女性と仕事の未来館 9

689 女性と職業を考えるシンポジウム社会へ一歩踏み出すあなたへ （財）２１世紀職業財団 2001年7月 9

3975 女性と女性センター　当事者の視点で考える拠点施設 『女性と女性センター』政制作プロジェクト 2005年8月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

4830 女性に対するあらゆる暴力の根絶に向けて
内閣府・男女共同参画推進連携会議

（内閣府男女共同参画局）
2011年3月 9

1140 女性に対する暴力　Ｑ＆Ａ 財団法人女性のためのアジア平和国民年金（アジア女性基金） 2003年3月 9

1343 女性に対する暴力とは 大阪府生活文化部男女共同参画課 2001年4月 9

4697
女性に対する暴力をなくす運動講演会　抄録

デートＤＶを防止するために大人たちにできることとは
札幌市男女共同参画センター 2010年3月 9

2541 女性に対する暴力をなくすために
大阪市市民局市民活動推進部

男女共同参画課
2002年3月 9

3338 女性に対する暴力をなくすために （財）大阪市女性協会 2005年3月 9

4390 女性の安全と健康のためのガイドブック
ＮＰＯ法人ＦＬＣ安心とつながりの

コミュニティづくりネットワーク
2009年2月 9

3794
女性農業者の経営参画と子育ての両立のために

子育て支援相談員ハンドブック
社団法人農山漁村女性・生活活動支援協会 2004年1月 9

3299
女性農業者のためのＱ＆Ａ

経営・起業・資金づくり・子育て・相続・年金・税金・法律

社団法人農山漁村女性・

生活活動支援協会
2004年11月 9

5605 女性の再就職・再雇用 厚生労働省 2015年3月 9

4685
女性の叫び　労働現場から～希望をもって働きつづけられる職場を

～働く女性のホットライン報告集２００９年度
働く女性の全国センター 2010年3月 9

5254 女性の就労継続に向けた自社診断のススメ 三重県　雇用経済部　雇用対策課 2013年3月 9

1238 女性の自立ハンドブック 北海道生活福祉部青少年婦人室 1991年3月 9

1658 女性の人権Ｑ＆Ａ （財）女性のためのアジア平和国民基金 9

1651
女性の人権に関する今日的問題に取り組むＮＧＯ／ＮＰＯ支援活動

募集要項・申請書式２００２年
（財）女性のためのアジア平和国民基金 9

2391
女性の人権に関する今日的問題に取り組むＮＧＯ／ＮＰＯ支援活動

募集要項・申請書式２００３年
（財）女性のためのアジア平和国民基金 2003年4月 9

1649
女性の人権に関する今日的問題に取り組むＮＧＯ活動支援

募集要項・申請書式２０００年度
（財）女性のためのアジア平和国民基金 2000年3月 9

740
女性の人権に関する今日的問題に取り組むＮＧＯ活動支援

募集要項・申請書式２００１年度
（財）女性のためのアジア平和国民基金 2002年3月 9

1263 女性のための起業ハンドブック「私のしごとへＧＯ！！」 兵庫県立女性センター 1998年12月 9

4389 女性のための経営セミナー

大阪市市民局市民生活振興部男女共同参画課

大阪市市民局市民部男女共同参画担当

（平成１９年度より）

2007年3月 9

5233
女性のための健康相談　－電話相談にみる対象のニーズと終結－

三重県立看護大学紀要　第１５巻　６５～７３、２０１１
三重県立看護大学 2011年 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

1377
女性のための生涯学習のてびき

豊かな人生を送るために
愛媛県 1991年3月 9

4303 女性のための相談　相談事業２年間のあゆみ 三田市まちづくり協働センター 2009年3月 9

3784 女性のための電話相談室　クローバーコール とよた男女共同参画センター 2005年6月 9

4805
女性のためのパワーアップトレーニングガイド

２００４年度大阪府ジャンプ活動助成事業（自主事業）

特定非営利活動法人

日本フェミニストカウンセリング学会所属

フェミニストカウンセリング堺

女性のためのパワーアップトレーニング

開発プロジェクト

2005年12月 9

1312 女性のためのハンドブック 栃木県県民生活部婦人青少年課 1991年11月 9

5067 女性のためのメンタルヘルス　ハンドブック 財団法人　大阪市女性協会 2004年3月 9

4699
女性のためのライフプランニング　情報マニュアル

ひとりひとりのスペシャルなライフ・キャリア・デザインのために
あおもり女性のライフプランニング支援連絡協議会 2010年3月 9

1244
女性のためのワークガイド

－就労・起業・仕事と子育ての両立のために－
札幌市市民局男女共同参画推進室男女共同参画課 2000年4月 9

4237 女性のチカラを活かす企業認証制度 宮城県環境生活部男女共同参画推進課 9

1123 女性のメンタルヘルス
三重県こころの健康センター

（精神保健福祉センター）
1996年 9

2538 女性は暴力から自由か　あすばるブックレット２ （財）福岡県女性財団 1998年3月 9

3919
女性はもちろん、男性にも

新男女雇用機会均等法２００７年４月１日スタート
三重労働局雇用均等室 2007年4月 9

3736
女性への暴力防止　援助のあり方をつなぐものとして

～政策・医療・福祉・警察
ウィメンズセンター大阪 1998年10月 9

1180 女性問題・・・・・　みんなで考えてみませんか。 みやざき女性交流活動センター 9

1314 女性問題ガイドブック　Ｎｏ．８　ふくい女性を考える 福井県青少年女性課女性対策室 1991年5月 9

1315 女性問題ガイドブック　Ｎｏ．９　ふくい女性を考える 福井県青少年女性課女性対策室 1992年3月 9

1189 女性問題ガイドブック　はばたき 徳島県企画調整部女性政策室 1999年3月 9

2892 女性問題ガイドブック　はばたき 徳島県県民環境部男女共同参画推進チーム 2001年12月 9

2455 女性問題ガイドブック２１世紀の男女共同参画社会に向けて 沖縄県総務部知事公室女性政策室 1997年3月 9

1207 女性問題学習ハンドブック 神戸市市民局女性計画推進室 1993年 9

1206 女性問題学習プログラムガイドブック 熊本県福祉生活部県民生活総室 1993年3月 9

1235
女性問題啓発資料Ｎｏ．８

女と男変わる家族
栃木県県民生活部婦人青少年課 1995年3月 9

1209 女性問題啓発ハンドブック　ウィズ 熊本県県民生活総室女性行政室 1994年3月 9

2465 女性問題研修ガイドブック－ふわっと　ほわっと－
名古屋市

市民局市民文化部女性企画室
1993年5月 9

2765
女性問題研修プログラム

企業研修ガイドブック　（講師用）
北九州市立女性センター 1997年10月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

1309
女性問題研修プログラム

企業研修ガイドブック　もっといきいき輝くために
北九州市立女性センター 1997年10月 9

1208 女性問題のしおり 佐賀県福祉生活部児童青少年課女性企画室 1994年 9

1169
女性問題のしおりＮｏ．５

平成７年度応募作品より「女が結婚しない理由」
彦根市企画部女性施策推進室 1996年3月 9

2460 女性問題のしおりＮｏ．６　私が動けばまちが変わる 彦根市市企画部女性施策推進室 1997年3月 9

1205 女性問題ハンドブック 茨城県福祉部女性青少年課 1997年3月 9

2360 女性問題連続講座　あしたへのメッセージ９８ 枚方市女性政策課 1998年3月 9

3944
女性薬剤師のさらなるチャレンジに向けて！

女性薬剤師の５０年を検証する
社団法人佐賀県薬剤師会女性薬部会 2006年5月 9

1627
女性労働者　事業主　医師　助産師　保健師　看護師のための

職場における母性健康管理
財団法人　女性労働協会 2002年8月 9

5844 知らないって怖い！職場のハラスメント 北九州市立男女共同参画センター・ムーブ 2017年3月 9

2549 自立生活　応援レシピ　はじめての料理 高知市市民生活課女性センター 1994年12月 9

1282 自立のパスポート 名古屋市市民局女性企画室 1997年3月 9

2812
事例集２　職場における男女共同参画

男女がともに輝く職場づくりを！
鳥取県企画部女性青少年課 1999年3月 9

1907
知れば知るほど　ジェンダーものがたり

社会教育指導者のための基礎知識
財団法人　日本社会教育会 1997年 9

1283 新・男性読本　男の生き方新時代へ　～ギア・チェンジ！～ 神奈川県県民部女性政策室 1999年3月 9

1258 親愛なるＢＯＳＳへ職場の女性は輝いていますか 石川県県民文化局女性青少年課 1997年3月 9

2672 新規開業のための労働施策マニュアル 三重県商工労働部労政課 1997年3月 9

2682 新規開業のための労務管理整備支援ガイド 三重県商工労働部労政課 1998年2月 9

4121 シングルマザーの自立を応援するサポーターのためのテキスト ＮＰＯ法人しんぐるまざぁず・ふぉーらむ 2004年3月 9

3809 人権ア・ラ・カルト　みんなで考える人権 財団法人人権教育啓発推進センター 2005年2月 9

5049 人権教育一問一答集 三重県教育委員会 2002年3月 9

2506
人権教育啓発リーフレット・Ｎｏ２

暮らしの中に人権を！
上野市人権啓発室 9

1701
人権啓発パンフレット

人権ア・ラ・カ・ル・ト　みんなで考える人権
財団法人　人権教育啓発推進センター 2004年3月 9

3761 人権啓発パンフレット　心ひらこう　同和問題を中心に 財団法人人権教育啓発推進センター 2004年3月 9

3002 人権啓発パンフレット　人権ア・ラ・カ・ル・トーみんなで考える人権ー 千葉市市民局生活文化部男女共同参画課 2000年11月 9

4146
人権研修テキスト

人権教育を土台にすえた「持続可能な開発のための教育」（ＥＳＤ）を三重県から
三重県 2006年9月 9

1910 人権相談の手引き　事例Ｑ＆Ａ 財団法人　人権擁護協力会 1993年3月 9

4969 人権について考える　Ｈｕｍａｎ　ｒｉｇｈｔｓ　平成１６年３月 財団法人　人権教育啓発推進センター 2004年3月 9

4970 人権について考える　Ｈｕｍａｎ　ｒｉｇｈｔｓ　平成１７年１月 財団法人　人権教育啓発推進センター 2004年3月 9

1241 新時代の女性労働 大阪市市民局生活文化部女性施策推進課 2000年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

1334 心的外傷後ストレス障害問題に関する電話相談の報告書
特定非営利活動法人

日本トラウマ・サバイバーズ・ユニオン事務所
2001年9月 9

3598 シンポジウム「岐路に立つＤＶ支援」　報告書 財団法人女性のためのアジア平和国民基金 2005年10月 9

2704 鈴鹿市　ＧＵＩＤＥ　ＭＡＰ 鈴鹿市観光協会 9

2498 鈴鹿市公共施設案内 鈴鹿市 2000年4月 9

4150 鈴鹿市男女共同参画センター　ジェフリーすずか 鈴鹿市男女共同参画センター　ジェフリーすずか 2006年12月 9

1737 進めよう！男女共同参画　職場編 佐賀県企画部男女共同参画課 2004年3月 9

3049 進めよう！男女共同参画　男女がともに生き生きと活躍できる社会をめざして 奈良県生活環境部男女共同参画課 2004年3月 9

3102 進めよう！男女共同参画　入門編 佐賀県企画部男女共同参画課 9

1901 図説　小中学生は今　変わる家族環境の中で （財）日本女子社会教育会 2000年3月 9

1234 図説変わる家族と乳幼児 （財）日本女子社会教育会 1994年1月 9

1232 図説変わる結婚と家族 （財）日本女子社会教育会 1995年3月 9

5283
素敵な関係でいてほしい

～自分も相手も大切にするコミュニケーション～
富山県 2013年2月 9

5738 ステップファミリーのおとなのためのきほんブックレット ＳＡＪ（ステップファミリー・アソシエーション・オブ・ジャパン） 2016年3月 9

1341 ストレスチェックとリラクゼーション　ワンポイントアドバイス集 女性と仕事の未来館 9

2491 青少年の健全育成・非行防止ハンドブック 三重県青少年対策推進本部 2004年11月 9

4239 性のための相談案内　男女共生フロア・ウィル　 メセナひらかた　男女共生フロア・ウィル　 9

4644
性別役割分担意識に起因する処遇差解消のためのチェックリスト

（管理職用）
財団法人２１世紀職業財団 2006年1月 9

4645
性別役割分担意識に起因する処遇差解消のためのチェックリスト・

職場における性別役割分担意識に関するチェックリスト　解説テキスト
財団法人２１世紀職業財団 2006年1月 9

1662 性暴力Ｑ＆Ａ　こころとからだの回復のために （財）女性のためのアジア平和国民基金 9

2998 性暴力に悩んでいるあなたへ　ひとりでがまんしないで 仙台市男女共同参画課 9

2997 性暴力はイヤ！　あなたがイヤだと感じる気持ちはまちがっていないよ。 仙台市男女共同参画課 9

5109 世界の家族と子ども　図説 財団法人　日本女子社会教育会 1995年11月 9

2543 セクシュアル・ハラスメントの被害にあったら 福岡婦人少年室 1995年3月 9

1425 セクシュアル・ハラスメント防止ハンドブック 愛媛県研修所政策研究部門 2000年3月 9

3004 セクシュアル・ハラスメント防止ハンドブック 神戸市生活文化観光局男女共同参画課 2001年8月 9

3340 セクシュアル・ハラスメント防止ハンドブック （財）大阪市女性協会 2005年3月 9

2878 セクシュアルハラスメント　ＴＨＩＮＫＩＮＧ　２０００ 川崎市男女共同参画センター 2000年3月 9

1160 セクシュアルハラスメント防止マニュアル （財）京都市女性協会 9

3003 セクハラ防止のためのパンフレット 千葉市市民局生活文化部男女共同参画課 2002年2月 9

1287
せたがやキッズの危険攻略ファイル

ぼくたちの・わたしたちの「安心」を守れ
世田谷区生活文化部子ども・男女共同参画課 2001年11月 9

3163 全国子育て支援団体ガイドブック ＮＰＯ事業サポートセンター 2003年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

2500 全国ボランティア情報提供・相談窓口事業 ヌエック国立婦人教育会館 2000年 9

2181 先輩からのアドバイス　こんなとき、あんなとき 財団法人２１世紀財団 2004年6月 9

1487 相談員のための相談実践マニュアル 財団法人横浜市女性協会 2003年3月 9

695 増補改正男女雇用機会均等法の解説 労働省女性局編　（財）２１世紀職業財団 1999年7月 9

4404 束縛は愛情？　子どもたちの恋愛観からデートＤＶを考える 札幌市男女共同参画センター 2009年3月 9

4934 ソフリエ　ハンドブック　改訂版　ＮＰＯエガリテ大手前編
ＮＰＯエガリテ大手前　代表

古久保俊嗣
9

4634 第３次那覇市男女共同参画計画　なは男女平等推進プラン 那覇市　平和交流・男女参画室 2009年3月 9

4633 第３次那覇市男女共同参画計画　なは男女平等推進プラン（ダイジェスト版） 那覇市　平和交流・男女参画室 2009年3月 9

1225 対等なパートナーであるためになくそう！セクシュアル・ハラスメント 和歌山県女性政策課 1998年12月 9

5715 ただいま、女性活躍中！これからの実践手引き 北九州市立男女共同参画センター　ムーブ 2016年3月 9

4205
正しく知って、楽しく使おうインターネット

インターネットと人権について
三重県人権センター 2007年 9

1288 正しく理解しよう！ストーカー、ＤＶハンドブック 世田谷区生活文化部子ども・男女共同参画課 2001年2月 9

2617 たのしいな－わたしたちの愛する子どもたちへ－ はちのへウィメンズアクション 2000年2月 9

5192 たのしんでますか？あなたのくらし 佐賀県立男女共同参画センター 2012年3月 9

4145 だれもが幸せに暮らせるまちへ　「男女共同参画」って知ってますか？ 名張市 2006年4月 9

5282 男女共同参画　Ｙｅａｒ　Ｂｏｏｋ　Ｆｕｋｕｏｋａ　２０１２ 福岡市男女共同参画推進センター・アミカス 2013年3月 9

2844 男女共同参画　その表現から考えてみよう 三重県・三重県男女共同参画センター 2002年10月 9

1463 男女共同参画　法律資料集 大阪市市民局　市民活動推進部　男女共同参画課 2003年3月 9

1164
男女（みんな）でつくる２１世紀

男女共同参画社会の実現をめざして
新潟県環境生活部女性政策課 1999年11月 9

3436 男女いきいき・元気ＮＡＶＩ　多様な個性を力に変える！ 大阪府生活文化部男女共同参画課 2005年 9

1397 男女が共に輝く心豊かな社会の実現をめざして　パートナーシップブック 岩手県環境生活部青少年女性課 9

1264
男女がともに輝く職場づくりを

職場における男女共同参画優良事例集
鳥取県企画部女性青少年課 1998年3月 9

2531
男女がともに輝く職場づくりを！

職場における男女共同参画事例集３
鳥取県企画部女性青少年課 2000年3月 9

1179 男女がともに支え合う社会へ　ＮＥＸＴ　ＳＴＡＧＥ 大分県女性青少年課 1998年3月 9

2473 男女共生　いきいきふるさとへのシナリオ 大分県福祉生活部女性青少年課 1995年3月 9

2390 男女共生社会をめざす情報活動ハンドブック 兵庫県立女性センター 1994年3月 9

2568 男女協働研修プログラム～企業内研修ガイドブック～ 北九州市立男女共同参画センター 2002年3月 9

5139
男女共同参画＆キャリアを考える　学習ノート

未来を想像して　新しい未来を創造しよう
パルティ　とちぎ男女共同参画センター 2012年3月 9

5140
男女共同参画＆キャリアを考える　学習ノート

未来を想像して　新しい未来を創造しよう　教師用参考資料
パルティ　とちぎ男女共同参画センター 2012年3月 9

4809
男女共同参画ガイドブック

真奈美、高１　１６歳
北九州市立男女共同参画センター　ムーブ 2011年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

1211
男女共同参画学習ガイドブック　改訂版

「らしさ」を演じるあなたから自分を生きるあなたへ
（財）えひめ女性財団 2000年7月 9

1212 男女共同参画学習ガイドブック　男女はイコールパートナー （財）えひめ女性財団 2001年12月 9

1378 男女共同参画活動事例集（ＧＥＮＫＩ・プラザ２１） 奈良県生活環境部女性政策課 2000年3月 9

4463
男女共同参画社会

自分らしくのびやかに生きることができる社会をめざして　Ｑ＆Ａ
大阪府　生活文化部　男女共同参画課 2007年3月 9

1427 男女共同参画社会Ｑ＆Ａ 大阪府生活文化部男女共同参画課 2002年3月 9

1222
男女共同参画社会基本法シンポジウム

時代が変わる社会が変わる男女も変わる

（財）福岡県女性財団

福岡県女性総合センター
2000年3月 9

3146 男女共同参画社会づくり入門本　じぶん 徳島県男女共同参画課 2003年6月 9

1156 男女共同参画社会ってなあに？ こうち女性総合センター「ソーレ」 2002年3月 9

3016 男女共同参画社会ってなあに？ こうち女性総合センター「ソーレ」 2003年3月 9

2457 男女共同参画社会の実現をめざして　いっしょに、あした創り―。 財団法人広島県女性会議 9

2986
男女共同参画社会の実現をめざして

「男女共同参画社会基本法」を知っていますか？
神奈川県県民部人権男女共同参画課 9

1430 男女共同参画社会への視点　地域社会のあれこれ　地域社会での取組み方 福井県県民生活部男女共同参画室 2001年10月 9

3152 男女共同参画社会を描くイラスト表現集 川崎市男女共同参画センター 2003年3月 9

1891
男女共同参画社会を実現するために

～一人ひとりが輝く社会をめざして～
三重県教育委員会 2004年 9

2464 男女共同参画社会をつくるとき
山形県文化環境部

県民生活女性課青少年所女性室
1996年3月 9

1721 男女共同参画社会をめざして　ジェンダーってなに？　２ 豊田市社会部世代交代交流課　豊田女性センター 2004年3月 9

3987 男女共同参画社会をめざして　ジェンダーってなに？　３
豊田市社会部世代交代交流課

豊田女性センター
2007年4月 9

3154
男女共同参画社会をめざして

２１世紀のパートナーシップ
宮崎県女性青少年課 9

1213 男女共同参画社会をめざしてパワーアップ 神奈川県県民部女性政策室 1997年3月 9

2346
男女共同参画社会をめざす　情報活動ハンドブック（改定版）

イーブンハンドブック　Ｖｏｌ．１２
兵庫県立女性センター 2000年3月 9

2389 男女共同参画社会をめざす情報活動ハンドブック 兵庫県立女性センター 2000年3月 9

3009
男女共同参画職員研修資料

～男女共同参画社会づくりを目指し、私たちがやるべきこと～
みやざき女性交流活動センター 9

2038
男女共同参画推進講座講師用テキスト

地域社会へのソフトランディング　新たなライフスタイルの創造
神奈川県立かながわ女性センター 2004年3月 9

5665 男女共同参画推進のためのワールド・カフェ実践手引書 文部科学省 2015年11月 9

5765 男女共同参画推進のためのワールド・カフェ実践手引書（改訂版） 文部科学省 2017年3月 9

3068 男女共同参画チャレンジ応援ＢＯＯＫ 大阪府　生活文化部　男女共同参画課 2004年3月 9

3007
男女共同参画って何？　日常生活の中のこんなこと、見直してみましょう

男も女ももっとイキイキ暮らすために
和歌山県男女共生社会推進センター”りぃぶる” 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

4650 男女共同参画に関する学習・研修の手引き 島根県環境生活総務課男女共同参画室 2006年3月 9

1165 男女共同参画による　・・・新しい社会 愛知県県民生活部社会活動推進課男女共同参画室 9

5264
男女共同参画ノート

誰もが安心していきいきと暮らせる心豊かな社会のために
鹿児島市市民局市民部男女共同参画推進課 2013年3月 9

3359 男女共同参画の形成に関する解説パンフレット 内閣府男女共同参画局 2005年3月 9

4497 男女共同参画の講座を創るポイント！ 三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」 2005年3月 9

3946 男女共同参画の広報のために　やさしく、楽しく、共同参画 男女共同参画の広報哲発に関する研究会 2006年3月 9

2923 男女共同参画の視点から　みんなに届く広報のために 奈良県生活環境部男女共同参画課 2003年3月 9

3271
男女共同参画の視点から

広報・出版物ガイドブック［その表現でいいのかな？］
秋田県男女共同参画課 2003年3月 9

1131 男女共同参画の視点から考える表現ガイド　よりよい表現をめざして 埼玉県総務部男女共同参画課 2003年3月 9

3819 男女共同参画の視点からの公的広報の手引 内閣府男女共同参画局 2003年3月 9

1752 男女共同参画の視点からの表現の手引き　よりよい公的広報のために 香川県男女共同参画推進本部 2004年3月 9

3001 男女共同参画の視点から表現を考えるガイドマニュアル　豊かな表現の創造に向けて 千葉市市民局生活文化部男女共同参画課 2002年2月 9

5330
男女共同参画の視点で実践する災害対策　テキスト

災害とジェンダー＜基礎編＞
東日本大震災女性支援ネットワーク 2013年3月 9

1339 男女共同参画の視点に立ったよりよい相談のために 財団法人あいち女性総合センター　情報相談課 2000年3月 9

5608 男女共同参画の視点を取り入れた「安心できる避難所づくり」 青森県 2015年3月 9

5409 男女共同参画の視点を取り入れた「安心避難所づくり」訓練ヒント集 青森県 2014年3月 9

5237
男女共同参画の視点を取り入れた「安心避難所づくり」ハンドブック

～ともに支え、助け合う地域づくり～
青森県 2012年12月 9

2913 男女共同参画早わかり　手をつないで、心をつないで。 山形県男女共同参画センター　チェリア 2002年3月 9

2402 男女共同参画ハンドブック 男女共同参画研究会 2004年8月 9

1423 男女共同参画ハンドブック【職場編】　もっとパートナーシップ 福井県県民生活部青少年女性課男女共同参画室 2001年3月 9

4385 男女共同参画ワークショップ「気づき」のための実践ノート 札幌市男女共同参画センター 2008年8月 9

1154 男女共同参画を推進するための行政刊行物調査委託事業　報告書 三重県男女共同参画センター　フレンテみえ 2002年3月 9

2926 男女共同参画をめざして　湖夢タウンの人々　１～１０ 滋賀県政策調整部男女共同参画課 2002年4月 9

4242
男女均等な採用基準ルール

企業において募集・採用に携わるすべての方へ
厚生労働省 2007年 9

4033
男女均等な採用選考　採用に携わる方のための選考ルールブック

平成１７年パンフレットＮｏ．２

厚生労働省雇用均等・児童家庭局

都道府県労働局（雇用均等室）
2005年6月 9

3062 男女均等な採用選考ルール
厚生労働省雇用均等・児童家庭局、

都道府県労働局（雇用均等室）
2003年5月 9

2687 男女雇用機会均等法等の概要 三重県労働局雇用均等室 9

3915 男女雇用機会均等法のあらまし
厚生労働省雇用機会均等・児童家庭局

都道府県労働局（雇用均等室）
2007年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

4231 男女雇用機会均等法のあらまし 厚生労働省 2007年 9

5347 男女雇用機会均等法のあらまし 厚生労働省　都道府県労働局雇用均等室 2013年5月 9

4230 男女雇用機会均等法のあらまし　平成２０年　Ｎｏ．１０
厚生労働省雇用均等・児童家庭局

都道府県労働局（雇用均等室）
2008年6月 9

1603
男女雇用機会均等法のあらまし

～女性がその能力を十分発揮できる職場づくりを！
厚生労働省（雇用均等・児童家庭局） 2000年6月 9

3055
男女雇用機会均等法のあらまし

～女性がその能力を十分発揮できる職場づくりを！
厚生労働省（雇用均等・児童家庭局） 2003年6月 9

3707
男女雇用機会均等法のあらまし

－女性がその能力を十分発揮できる職場作りを！－

厚生労働省雇用均等・児童家庭局

都道府県労働局（雇用均等室）
2006年4月 9

694 男女雇用機会均等法労働基準法育児休業介護法パートタイム労働法解釈便覧 （財）２１世紀職業財団 2000年11月 9

2914 男女でつくる２１世紀ー男女共同参画社会の実現をめざしてー 新潟県環境生活部女性政策課 9

2462 男女の性を越えて未来をつくる－ダイジェスト版－ 横浜市市民局女性計画推進室 1993年6月 9

4116 男女の多様な働き方を求めて　「女性労働と資料」の歩み 神奈川県立かながわ女性センター 2003年3月 9

525 男女平等教育に関する学習ガイドブック－平成１０年度文部省委嘱研究 男女平等教育研究会 1999年3月 9

2888
男女平等教育副読本　はらっぱ

ーのびのび育て　女の子　男の子ー平成１４年度指導の手引
福岡市市民局女性部女性企画課 2002年3月 9

2887
男女平等教育副読本　わたしらしく生きる

男女平等と自立教育のために　指導手引
福岡市市民局女性部女性企画課 2002年2月 9

2560 男女平等教育を進めるためのガイドライン 和泉市企画財政部　女性政策課 1997年3月 9

2860 男女平等社会をめざして　自分らしく生きるために 新潟県・新潟県教育委員会 2003年9月 9

1407 男女平等の社会をめざして　新しい波 新潟県　県民生活・環境部　男女平等社会推進課 2002年9月 9

2889
男女平等ハンドブック　新世紀に生きる私たち

あなたらしく自分らしい人生を
名古屋市総務局総合調整部男女平等参画推進室 2002年6月 9

3918
男女別になっていませんか　コース別雇用管理の留意点～

コース等で区分した雇用管理についての留意点～

厚生労働省雇用均等・児童家庭局／

都道府県労働局（雇用均等室）
2007年5月 9

4092 男性社員の仕事と家庭の両立を応援しよう 厚生労働省　財団法人２１世紀職業財団 9

3018
男性も、女性も、あなたらしさ。難しいことですか？

男女共同参画社会をめざして
大分県生活環境部　青少年・男女共同参画課 2004年3月 9

4076
男性も育児参加できるワーク・ライフ・バランス企業へ

これからの時代の企業経営

厚生労働省・

男性が育児参加できる

ワーク・ライフ・バランス推進協議会

2006年10月 9

4450
男性も育児参加できるワーク・ライフ・バランス企業へ

これからの時代の企業経営　リーフレット

厚生労働省・

男性が育児参加できる

ワーク・ライフ・バランス推進協議会

2006年10月 9

1195 地域活動にみる　女と男の関係論　参加から参画へ 神奈川県県民部女性政策室 1993年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

5571 地域で取り組む女性の活躍推進
厚生労働省　雇用均等・児童家庭局

雇用均等政策課　均等業務指導室
2015年3月 9

4204 ちからＮＩＮＡＲＩＴＡＩ 徳島県女性支援センター 9

2927 千葉市男女共同参画　苦情処理制度 千葉市市民局生活文化部男女共同参画課 2003年 9

3323
チャレンジ・スタイル

熊本の女性のチャレンジ事例集２００５
熊本県男女共同参画センター 2005年 9

1139 中学・高校の女子生徒と考える　これって暴力？ 財団法人女性のためのアジア平和国民年金（アジア女性基金） 2003年3月 9

2979 中学生の交通安全　正しい自転車の利用 三重県生活部交通安全チーム 2003年1月 9

2980 中学生の交通安全　正しい自転車の利用　指導者用資料 三重県生活部交通安全チーム 2003年1月 9

1429 中学校における男女共同参画のための学習手引き 茨城県教育委員会 2002年3月 9

1200 超高齢社会の到来に向けて　老いは誰にもやってくる 石川県県民文化局女性青少年課 1993年3月 9

1151 ちょっとまってその表現　男女平等に関する表現イラスト集　職員用 栃木県男女共同参画推進本部 1999年3月 9

4811
使える！男女共同参画につながる講座づくりのヒント

ＷＥプラザ協働プログラム開発実践事例集
ＷＥプラザ　広島市女性教育センター 2011年3月 9

2921
つながる　ひろがる　変わる～男女共同参画をめざして～

札幌市男女共同参画センターごあんない
札幌市男女共同参画センター 2003年 9

5393 デートＤＶ対応の手引き アウェア 2014年1月 9

1302 できることいっぱい　（３・４年生用）
神戸市教育委員会指導部第１課

神戸市市民局女性計画推進室
1994年3月 9

4651 てん子ちゃんのＳＯＨＯ日記 公益財団法人日本生産性本部 2010年3月 9

1340 電話相談室のまとめ　平成６年４月～平成１２年３月 岸和田市立女性センター電話相談室 2001年3月 9

1144 統合失調症　うつ病　こころの病ってなあに？ 三重県こころの健康センター 2003年3月 9

2884 徳島県女性総合計画（概要版）　女と男（ひととひと）輝く　とくしまプラン 徳島県県民環境部男女共同参画推進チーム 9

2603 特定非営利活動法人事務の手引き 三重県生活部生活課ＮＰＯ室 1999年3月 9

5506
閉ざされた扉を開けるまで

ＪＲ西日本のセクハラ解雇と闘う！里美さんと仲間の記録
森崎里美さんを支える会 2014年8月 9

2545 図書・情報室　ご利用案内 北九州市立男女共同参画センター　ムーブ 9

3269
鳥取県行政広報物ガイドライン

～男女共同参画の視点に立った表現～
鳥取県男女共同参画推進課 2002年3月 9

2985

鳥取県男女共同参画計画（家庭編）

家庭における男女共同参画のすすめ～

一人ひとりが自分らしく輝ける社会をつくるために～

鳥取県庁男女共同参画推進課 9

2983

鳥取県男女共同参画計画（職場編）

職場における男女共同参画のすすめ～

一人ひとりが自分らしく輝ける社会をつくるために～

鳥取県庁男女共同参画推進課 9

2984

鳥取県男女共同参画計画（地域編）

地域における男女共同参画のすすめ～

一人ひとりが自分らしく輝ける社会をつくるために～

鳥取県庁男女共同参画推進課 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

3722
土木技術者を目指すあなたに贈るメッセージ

Ｃｉｖｉｌ　Ｅｎｇｉｎｅｅｒへの扉
土木技術者女性の会 2006年3月 9

1402
ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）

夫・パートナーからの暴力　対応の手引き　普及版
仙台市市民局生活文化部男女共同参画課 2001年7月 9

1401 ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）対応マニュアル 秋田県男女共同参画室 2002年 9

1344 ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）に関する資料 大阪府立女性総合センター（ドーンセンター） 2001年10月 9

4928
ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）は、

女性への人権侵害です
青森人権けいはつ活動地域ネットワーク協議会 2011年2月 9

3505 ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）を知っていますか？ 川崎市男女共同参画センター 2005年7月 9

1456 ドメスティック・バイオレンスの根絶をめざして 愛媛県 9

1457 ドメスティック・バイオレンスを知っていますか？ 鳥取県福祉保健部福祉保険課 9

1289 ドメスティック・バイオレンスをなくすために 神奈川県立かながわ女性センター 2002年8月 9

1290 ドメスティック・バイオレンスをなくすために 神奈川県立かながわ女性センター 2001年11月 9

2347 ドメスティックバイオレンス加害者のための教育プログラム メンズサポートルーム 2001年3月 9

1217 共に輝き個性を描こう 札幌市市民局女性企画室男女共同参画課 1998年6月 9

4833 共につくろう　かめやまの未来（男女共同参画学習資料・中学生版） 亀山市文化部共生社会推進室 2011年3月 9

5058
共につくろうかめやまの未来

～男女共同参画の実現で男女が生き生き暮らせるまちをめざして～　中学生版
亀山市企画政策部行政改革室 2009年3月 9

5600 ないのはお金？－女を生きることは、ほぼ「貧困を生きる」ことー 西宮市段世共同参画推進課 2015年3月 9

1203 なくそう！職場のセクシュアル・ハラスメント 名古屋市男女共同参画推進会議 9

1125 なくそう！薬物乱用非行　恐ろしいシンナー等の乱用
（社）三重県青少年育成県民会議

三重県青少年育成センター
9

5179 名古屋市立大学　子育て介護　支援ガイド
名古屋市立大学　男女共同参画室・

女性研究者支援室
2012年3月 9

2930 名古屋市男女共同参画推進センター（仮称）オープンに向けて準備中！ 名古屋市総務局総合調整部男女平等参画推進室　 9

5008 名古屋市男女平等参画苦情処理制度 名古屋市 9

1201 なぜなぜクイズ　ＷＨＡＴ　みんなで考える男女共同参画社会 鹿児島県青少年女性課女性政策室 9

4243
悩んでいませんか？　職場でのセクシュアルハラスメント

男女雇用機会均等法が解決のお手伝いをします。

厚生労働省雇用均等・児童家庭局／

都道府県労働局
2007年 9

1141 難民支援におけるジェンダーの視点 財団法人女性のためのアジア平和国民年金（アジア女性基金） 2003年3月 9

1172 日常からの男女平等 彦根市市民共生部男女参画課 1998年3月 9

2484 日米結婚・離婚・子どものためのハンドブック 沖縄県総務部知事公室男女共同参画室 2001年1月 9
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609 乳幼児相談のしおり 三重県乳幼児教育センター 2001年3月 9

2495
乳幼児のしおり　保育・教育相談

ーすこやかな成長を願ってー
9

1806
ヌエック・ブックレット２　次世代育成と公民館

これからの家庭教育・子育て支援をすすめるために
独立行政法人　国立女性教育会館 2004年3月 9

3433
ヌエック・ブックレット３

キャリア形成に生涯学習をいかした女性たち
独立行政法人　国立女性教育会館 2004年3月 9

3434
ヌエック・ブックレット３

キャリア形成に生涯学習をいかした女性たち　改訂版
独立行政法人　国立女性教育会館 2005年6月 9

3432
ヌエック・ブックレット４

キャリア形成にＮＰＯ活動をいかした女性たち
独立行政法人　国立女性教育会館 2005年6月 9

5686
ネットワークの中で子どもは育つ

必要な支援が必要な人に届くための工夫
特定非営利活動法人　ダルク女性ハウス 2016年1月 9

1186 年金・税金から考える女性と社会システム 神奈川県立かながわ女性センター 1998年3月 9

4348 農山漁村男女共同参画活動いきいきフォトコンクール 農林水産省男女共同参画推進本部 2007年3月 9

4175 能力活用ＵＰ！　Ｎｏ．４ 大阪府生活文化部男女共同参画課 2007年 9

3435 能力活力ＵＰ！Ｎｏ．２ 大阪府生活文化部男女共同参画課 2005年 9

5666
伸ばそうスキル　広げよう活躍の場　２０１５年度版

先輩に学ぶパートタイマーのキャリアアップ
厚生労働省 2015年12月 9

5532
伸ばそうスキル　広げよう活躍の場

－先輩に学ぶパートタイマーのキャリアアップ－

厚生労働省　雇用均等・児童家庭局

短時間・在宅労働課
2014年12月 9

1220 のびやかに　女と男 佐賀県福祉部青少年婦人課 1991年3月 9

5232
パート社員の能力をより有効に発揮しもらうために

職務分析・勤務評価実施マニュアル
厚生労働省 2011年2月 9

3020 パートタイマーの皆さんへ 三重県生活部勤労福祉チーム 9

2398 パートタイム労働　法律相談Ｑ＆Ａ 財団法人２１世紀職業財団 2004年7月 9

1611 パートタイム労働指針が変わりました！
労働省三重女性少年室

三重県生活部勤労福祉課
9

1820
パートタイム労働者の雇用管理改善に関するポイント

パートタイム労働指針が変わりました

厚生労働省雇用均等・児童家庭局

財団法人２１世紀職業財団
2000年3月 9

2395
パートタイム労働者の雇用管理改善に関するポイント

パートタイム労働指針が変わりました

厚生労働省雇用均等・児童家庭局

財団法人２１世紀職業財団
2003年9月 9

2514
パートタイム労働者の雇用管理改善のために

ーパートタイム労働法・指針のあらましー
財団法人２１世紀職業財団 9

1614 パートタイム労働の現状とパートタイム労働法のあらまし／平成１０年度版 労働省 9

2719 パートタイム労働の現状とパートタイム労働法のあらまし／平成１１年度版 厚生労働省 1999年10月 9

1613 パートタイム労働の現状とパートタイム労働法のあらまし／平成１２年度版 厚生労働省 2000年10月 9

1612 パートタイム労働の現状とパートタイム労働法のあらまし／平成１３年度版 厚生労働省 2001年10月 9

832 パートタイム労働の現状とパートタイム労働法のあらまし／平成１４年度版 厚生労働省 2002年8月 9

1615 パートタイム労働の現状とパートタイム労働法のあらまし平成８年度版 労働省 9
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1445 パートタイム労働の現状とパートタイム労働法のあらまし平成９年度版 労働省 1997年 9

4351
パートタイム労働法が変わりました！

～平成２０年４月１日施行～
厚生労働省 2008年6月 9

4148 パートタイム労働法が変わります！　平成２０年４月１日施行 2007年10月 9

4147
パートタイム労働法が変わります！

パート労働者のハートに応えていよいよスタート！

厚生労働省　都道府県労働局・

労働基準監督署・ハローワーク（公共職業安定所）
2007年10月 9

4345 パートタイム労働法の概要 厚生労働省（都道府県労働省） 2008年6月 9

5231 パートタイム労働法の概要 厚生労働省（都道府県労働省） 2012年8月 9

1262
パートだからと言わないで

パートタイム労働のしおり
神戸市労働部雇用開発課 1994年3月 9

1296
パートナーシップをめざす　わが街　佐世保

どう変わるどう変える男女共同参画社会
佐世保市市民部男女共同参画課 2003年3月 9

1398 パートナーの暴力から“あなた自身”を守るために　Ｈａｐｐｙ　ｐａｓｓｐｏｒｔ 岩手県環境生活部青少年女性課 9

2540 配偶者からの暴力　ＤＶのない社会をめざして 福井県県民生活部男女共同参画室 9

768 配偶者からの暴力　相談の手引き 内閣府男女共同参画局 2002年5月 9

4265 配偶者からの暴力　相談の手引　【平成２０年５月改訂版】 内閣府男女共同参画局推進課暴力対策担当 2008年5月 9

3418 配偶者からの暴力　相談の手引　改訂版 内閣府男女共同参画局推進課 2005年4月 9

3898
配偶者からの暴力の被害者対応の手引き

～二次的被害を与えないために～
内閣府男女共同参画局 2007年4月 9

4570
配偶者からの暴力の被害者対応の手引

～二次的被害を与えないために～
内閣府男女共同参画局 2008年3月 9

4896 配偶者からの暴力の被害者の自立支援スタートアップマニュアル 内閣府男女共同参画センター 2011年10月 9

4503 配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護に関する法律の概要 内閣府　男女共同参画局 2007年 9

4816 はじめてのワーク・ライフ・バランス （財）松山市男女共同参画推進財団 2011年3月 9

2989 はじめよう　男女共同参画 埼玉県男女共同参画課 2001年3月 9

1177 パズル・ザ・男女共生　新しい生きかた探しの男性へ 大分県福祉生活部女性青少年課 1997年3月 9

1176 パズル・ザ・男女共生　子育て世代へのメッセージ 大分県福祉生活部女性青少年課 1997年3月 9

1178 パズル・ザ・男女共生　人生中堅世代の男女へ 大分県福祉生活部女性青少年課 1997年3月 9

4598
パソコン講座　「女性と貧困」問題への女性・

男女共同参画センターの取り組み
全国女性会館協議会 2008年10月 9

2732
働きながら安心して健康に子供を産むことができる社会を目指して

～職場における母性健康管理の措置が義務化されました！～
労働省　女性局 2002年9月 9

3917 働きながらお母さんになるあなたへ 厚生労働省雇用均等・児童家庭局 2007年4月 9
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4240
働きながらお母さんになるあなたへ

（平成２０年パンフレット　Ｎｏ．２）
厚生労働省雇用均等・児童家庭局 2008年 9

4658 はたらく　くらす　見つめよう私のライフプランニング 文部科学省生涯学習政策局男女共同参画学習課 2010年3月 9

1424 働くあなたへ 鳥取県男女共同参画センターよりん彩 2002年3月 9

1599 働くあなたを応援します！ 三重県労働局雇用均等室　財団法人２１世紀職業財団三重事務所 9

4957 はたらくくらす見つめよう私のライフプランニング 文部科学省生涯学習政策局 2012年3月 9

1242 働く女性のハンドブック 福岡県労働部労働福祉課 1993年3月 9

1588 働く女性のハンドブック　（改訂版） 三重県商工労働部労政課 1998年3月 9

3190 働く女性のハンドブック　働く女性と社会の信頼づくり 三重県商工労働部労政課 1996年3月 9

3891
働く女性の皆さんへ女性を部下に持つ管理職の皆さんへ

先輩からのアドバイスこんなとき

厚生労働省雇用均等・

児童家庭局雇用均等政策課
2004年3月 9

1261 働く女性のワークブック 三重県生活部勤労福祉課 9

5287 働くってなんだろう 西宮市男女共同参画センター　ウェーブ 2013年3月 9

798 働く人の自殺の予防のために 厚生労働省 2002年7月 9

1170 はっしん－あなたはどんな社会を望みますか－ 大津市婦人会館 1998年1月 9

4391 離れて暮らす親子のためのＨＡＮＤＢＯＯＫ
特定非営利活動法人ＦＬＣ安心とつながりの

コミュニティづくりネットワーク
2009年3月 9

5128
母と子の防災・減災ハンドブック

～人と人とのつながりを大切に～
兵庫県立男女共同参画センター（イーブン） 2012年3月 9

5402
母と子の防災・減災ハンドブック

～人と人とのつながりを大切に～Ｈ２６年
兵庫県立男女共同参画センター（イーブン） 2014年3月 9

2701 パパとママの子育てハンドブック　おおきくなーれ 三重県商工労働部観光リゾート課 1996年7月 9

4405 母と私と、わたしの物語　わたしはあなたを生きられない 西宮市男女共同参画センター　ウェーブ 2009年2月 9

4406 パパの育児休業体験記　概要版 2008年12月 9

2885 はらっぱ　のびのび育て　女の子　男の子 福岡市市民局女性部女性企画課 2002年2月 9

3291 パルティ　相談室　ひとりで悩まないで・・・ パルティ　とちぎ女性センター 2003年10月 9

3286 パルティ　とちぎ女性センター　施設（利用）案内 パルティ　とちぎ女性センター 2003年4月 9

3056 パルティ　とちぎ男女共同参画センター パルティ　とちぎ男女共同参画センター 9

5356 犯罪の被害にあわれた方へ 三重県警察本部被害者支援室 2013年9月 9

5527 犯罪の被害にあわれた方へ（スペイン語） 三重県警察本部被害者支援室 2014年12月 9

1333
犯罪被害者、ご遺族の方々へ

刑事手続き・少年審判手続における犯罪被害者保護のための法制度のＱ＆Ａ
法務省刑事局 2002年6月 9

5323 犯罪被害者等支援関連事業（平成２５年度版）
三重県安全安心まちづくり・

犯罪被害者等支援施策連絡会議
2013年7月 9

5384 犯罪被害者等支援関連事業（平成２５年度版）
三重県安全安心まちづくり・

犯罪被害者等支援施策連絡会議
2013年7月 9
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5469 犯罪被害者等支援関連事業（平成２６年度版）
三重県安全安心まちづくり・

犯罪被害者等支援施策連絡会議
2014年6月 9

5566 犯罪被害者等支援関連事業（平成２７年度版）
三重県安全安心まちづくり・

犯罪被害者等支援施策連絡会議
2015年5月 9

5689 犯罪被害者等支援関連事業（平成２８年度版）
三重県安全安心まちづくり・

犯罪被害者等支援施策連絡会議
2016年5月 9

5801 犯罪被害者等支援関連事業（平成２９年度版）
三重県安全安心まちづくり・

犯罪被害者等支援施策連絡会議
2017年5月 9

5334
犯罪被害者の方々のための休暇について考えてみましょう

誰もが、ある日突然犯罪被害者になる可能性があります。
厚生労働省 2010年3月 9

3273
犯罪被害者の方々へ

被害者保護と支援のための制度について
検察庁 2004年12月 9

4508 被害からの回復～モラルハラスメント後を生き抜くあなたへ～ こころのサポートセンター・ウィズ 2008年6月 9

1128 東紀州のうまいもん～農村のかあさん達の手づくり加工品～ 紀州地域農業改良普及センター 1997年3月 9

1538 非行防止ハンドブック 三重県生活部青少年・私学課 1999年3月 9

4440
人と企業と生き方と　企業内研修用教材

－女性の人権１－
三重県 2006年3月 9

4441
人と企業と生き方と　企業内研修用教材

－女性の人権２－
三重県 2006年3月 9

4442
人と企業と生き方と　企業内研修用教材

－女性の人権３－
三重県 2006年3月 9

4439
人と企業と生き方と　企業内研修用教材

同和問題に関わって１－人権感覚を高めよう－改訂版
三重県 2007年3月 9

4438
人と企業と生き方と　企業内研修用教材

同和問題に関わって２－人権感覚を高めよう－改訂版
三重県 2007年3月 9

4437
人と企業と生き方と　企業内研修用教材

同和問題に関わって３－人権感覚を高めよう－改訂版
三重県 2007年3月 9

2976 人と企業と生き方と　企業内研修用教材ー同和問題編１ー 三重県 9

2977 人と企業と生き方と　企業内研修用教材ー同和問題編２ー 三重県 9

2978 人と企業と生き方と　企業内研修用教材ー同和問題編３ー 三重県 9

2489 人と情報を結ぶ情報相談ハンドブック （財）大阪府男女協働社会づくり財団 2001年3月 9

4998
人と地域を元気にする！

男女共同参画　地域づくりマニュアル
福岡県男女共同参画センター　あすばる 2007年3月 9

5186 ひとり親・寡婦　家庭のしおり（平成２４年　７月１日現在） 四日市市社会福祉事務所 2012年7月 9

5315 ひとり親・寡婦　家庭のしおり（平成２５年　６月１日現在） 四日市市社会福祉事務所 2013年6月 9

5704 ひとり親・寡婦　家庭のしおり（平成２８年７月１日現在） 四日市市社会福祉事務所 2016年7月 9
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5827 ひとり親・寡婦　家庭のしおり（平成２９年７月１日現在） 四日市市社会福祉事務所 2017年7月 9

1124
一人で抱えないで

ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）は許されない人権侵害行為です
群馬県人権男女共同参画課 2003年2月 9

4249
一人ひとりが輝くために

～進めよう男女共同参画社会づくり～
愛知県県民生活部男女共同参画室 2007年10月 9

4829
ひとりひとりが幸せな社会のために

男女共同参画社会の実現をめざして　平成２３年版

内閣府・男女共同参画推進連携会議

（内閣府男女共同参画局）
2011年3月 9

5382
ひとりひとりが幸せな社会のために

男女共同参画社会の実現をめざして　平成２３年版

内閣府・男女共同参画推進連携会議

（内閣府男女共同参画局）
2011年3月 9

1129 一人ひとりが尊重される男女共同参画社会の実現をめざして 上野市総務部女性政策課 9

4319
一人ひとりの個性と能力を大切にしたい！

～男女が共に参画し、多様な生き方が選択できる社会の実現に向けて～
新潟県県民生活・環境部　男女平等社会推進課 2008年3月 9

4208
一人ひとりの力を活かす元気な農業経営

－夢のある農業経営を築くために－

三重県農水商工部担い手室・

三重県中央農業改良普及センター
2008年3月 9

3179 避難所における救護活動の手引き（改訂版）　平成１１年度
三重県立看護大学地域交流研究センター

災害時地域ケアシステムのあり方研究班
2000年3月 9

2881 ひびき愛　男女共同参画に関する副読本　中学校用 北九州市市民局女性行政推進部 2002年3月 9

1306 ひびき愛～男女共同参画に関する副読本　中学校用　活用の手引き 北九州市市民局女性行政推進部 2002年3月 9

268 表現ハンドブック 兵庫県立女性センター 1998年3月 9

1231 兵庫発あしたの家族へわかちあう社会づくりをともに 兵庫県労働部雇用開発課 1994年6月 9

1745 ファーストステップ　勇気をふるって　人権まんが１ 桑名市 2004年3月 9

818 ファミリー・フレンドリー企業とは？ 厚生労働省・２１世紀職業財団 2002年 9

1607 ファミリー・フレンドリー企業とは？ 厚生労働省・２１世紀職業財団 9

1226 夫婦の危機と養育機能の修復 社団法人家庭問題情報センター 2003年1月 9

1316 ふくしま女たちの便利帳 ふくしま女性フォーラム 1998年3月 9

4640
福島県男女共同参画高校生副読本

Ｂｅ　ｙｏｕｒｓｅｌｆ　自分らしく生きよう
福島県 2004年3月 9

4174
福島県男女共同参画高校生副読本（平成２０年版）

Ｂｅ　ｙｏｕｒｓｅｌｆ　自分らしく生きよう
福島県 2008年3月 9

1304 ふくらまそう！みんなの夢風船　考えてみませんか？男女平等　５年生用 石川県県民文化局女性青少年課 1997年3月 9

1305 ふくらまそう！みんなの夢風船　考えてみませんか？男女平等　５年生用 石川県県民文化局女性青少年課 1997年3月 9

1421
ふくらまそう！みんなの夢風船

男女共同参画って何だろう？高学年用
石川県県民文化局女性青少年課　男女共同参画推薦室 2002年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

1420
ふくらまそう！みんなの夢風船

男女共同参画って何だろう？高学年用　解説
石川県県民文化局女性青少年課　男女共同参画推薦室 2002年3月 9

2502 婦人教育情報センター　利用のしおり ヌエック 1999年 9

1345 ブックレット福祉ナウ１３　ドメスティックバイオレンス（ＤＶ）を考える
朝日新聞大阪厚生文化事業団、

財団法人大阪市女性協会
2000年3月 9

4095 踏みだそう！もっと輝く私への第一歩　女性の再チャレンジスタートブック 内閣府男女共同参画局 2007年6月 9

5110
平成１０年度版　事業主のみなさんへ

ーパートタイム労働法及び指針の概要ー
労働省 1998年 9

2664 平成１０年度三重県中小企業融資制度要網集 三重県農林水産商工部金融・経営課 1998年3月 9

2655 平成１１年度　千葉県女性センター　後期講座募集案内 千葉県女性センター 1999年 9

2697 平成１２年度　三重県中小企業融資制度要網集 三重県農林水産商工部金融・経営課 2000年3月 9

2671 平成１２年度　融資のご案内　中小企業者向 三重県農林水産商工部金融・経営課 9

1483 平成１３年　家庭教育ノート　埼玉県版 文部科学省 2001年 9

1121 平成１４年　家庭教育手帳
三重県教育委員会スポーツ・

生涯学習課
2002年3月 9

755 平成１４年　家庭教育ノート
三重県教育委員会スポーツ・

生涯学習課
2002年3月 9

2890 平成１４年度　キーワードは”男女平等”　
名古屋市総務局職員部人事課

総務局総合調整部男女平等参画推進室
2002年4月 9

5038 平成１４年度　研修ガイドブック 三重県総合教育センター 2002年3月 9

2993 平成１４年度　後期　講座案内 財団法人　とちぎ女性センター 2002年 9

1120 平成１４年度　相談のしおり 三重県総合教育センター 2002年3月 9

4048
平成１４年度文部科学省生涯にわたる男女共同参画学習促進事業

「ゲキ白！子育て　ジェンダー探検隊」
ジェンダーフリー・わいわいフォーラム実行委員会 2003年3月 9

5041 平成１５年度　研修ガイドブック 三毛県教育委員会事務局　研修分野 2003年3月 9

3510 平成１７年度　青少年健全育成・非行防止ハンドブック 三重県生活部青少年育成室 2007年7月 9

3277 平成１７年度家庭教育手帳　ドキドキ子育て　乳幼児編　 文部科学省 2004年 9

3879
平成１８年　家庭教育手帳　イキイキ子育て

―小学校（高学年）～中学生編―（点字版）
文部科学省 2006年3月 9

3880
平成１８年　家庭教育手帳　ドキドキ子育て

―乳幼児編―（点字版）
文部科学省 2006年3月 9

4532
平成１８年　家庭教育手帳

ワクワク子育て―小学生（低学年～中学年）編―（点字版）
文部科学省 2006年3月 9

4084 平成１８年度　雇用均等行政と労働局雇用均等室
厚生労働省雇用均等・児童家庭局

都道府県労働局（雇用均等室）
2006年4月 9

4936 平成１９年度　教師用手引き 熊本県 2010年3月 9

4396 平成１９年度　青少年の健全育成・非行防止ハンドブック 三重県青少年対策推進本部 2007年6月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

4322
平成１９年度版男女共同参画学習資料

一人一人が輝く未来へ
熊本県 2008年3月 9

4141

平成１９年度文部科学省委託事業「女性の理工系進路選択支援に関する調査研究」

社会教育施設における新しいプログラム展開のための実践ガイド：

女子中高生の理工系進路選択を支援するプログラムとは？

独立行政法人　国立女性教育会館 2008年3月 9

4156 平成２０年　家庭教育手帳　イキイキ子育て　小学生（高学年）～中学生編 文部科学省 2008年 9

4154 平成２０年　家庭教育手帳　ドキドキ子育て　乳幼児編 文部科学省 2008年 9

4155 平成２０年　家庭教育手帳　ワクワク子育て　小学生（低学年～中学年）編 文部科学省 2008年 9

4459
平成２０年　苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて　問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2008年3月 9

4387
平成２０年度　男女共同参画社会を目指す

高校生向けガイドブック　もっと自分らしく

熊本県　総務部　男女共同参画・

パートナーシップ推進課
2008年2月 9

4386
平成２０年度版　男女共同参画社会を目指す

高校生向けガイドブック　教師用手引き

熊本県　総務部　男女共同参画・

パートナーシップ推進課
2008年2月 9

4530
平成２１年　家庭教育手帳

イキイキ子育て　小学生（高学年）～中学生編
文部科学省 2009年 9

4531
平成２１年　家庭教育手帳

ドキドキ子育て　乳幼児編
文部科学省 2009年 9

4533
平成２１年　家庭教育手帳

ワクワク子育て―小学生（低学年～中学年）編―（点字版）
文部科学省 2009年 9

4510
平成２１年　苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて　問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2009年3月 9

5299
平成２４年度　男女共同参画と男性

男性の家庭・地域参画を進める学習プログラム　ハンドブック
独立行政法人国立女性教育会館 2013年3月 9

5750
平成２６年度　仕事と介護の両立支援事業

企業における仕事と介護の両立支援　実践マニュアル
厚生労働省・株式会社ＷｉＷｉＷ 2015年3月 9

5751
平成２７年度　仕事と介護の両立支援事業

企業における仕事と介護の両立支援　実践マニュアル

厚生労働省・

みずほ情報総研株式会社

社会政策コンサルティング部

2016年3月 9

5760
平成２９年　苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて　問題の発掘・検討・解決～
内閣府男女共同参画局 2017年3月 9

5761
平成２９年　苦情処理ガイドブック

～男女共同参画社会の形成に向けて　問題の発掘・検討・解決～　＜資料編＞
内閣府男女共同参画局 2017年3月 9

2646 平成８年度　生涯学習ガイドブック　講師指導者編　改定版
三重県教育委員会

三重県生涯学習センター
1997年3月 9

2657 平成９年度　女性雇用管理アドバイザー制度 財団法人２１世紀職業財団 9

2753 平成９年度中小企業者向　融資のご案内 三重県商工労働部商工金融課 9

2685 平成９年度三重県中小企業融資制度要網集 三重県商工労働部商工金融課 1997年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

2582
ベンチャー企業等支援制度ガイドブック　１９９８年度版

国・都道府県等の支援のご紹介
労働省・雇用促進事業団 1998年 9

5660 保育・介護・看護分野での女性の就労促進学び直しプログラム実施ガイド 公益財団法人横浜市男女共同参画推進協会 2016年2月 9

1684 訪問販売等に関する法律改正のあらまし 社団法人　全国行政相談委員会連合協議会 9

4807
暴力・虐待をなくすために（第１巻）

エマージの「バタラー教育的介入プログラム」
ＤＶスペシャリスト協会 2010年11月 9

4808
暴力・虐待をなくすために（第２巻）

エマージの「バタラー教育的介入プログラム」
ＤＶスペシャリスト協会 2010年11月 9

2863 保護者のみなさんへ　秋田の男女共同参画を家庭から進めましょう 秋田県・秋田県教育委員会 2003年10月 9

1228 ホップ！ステップ！げんき　イーブンハンドブックＶｏｌ．７ 兵庫県立女性センター 1995年3月 9

1126 ボランティアガイド 三重県生活文化部生活文化政策課 1997年3月 9

1479 マイタウンくわな 桑名市 2003年9月 9

1702
マネジメントと支援プログラム

子育て支援　ＮＰＯ　活動ハンドブック
特定非営利活動法人　ＮＰＯ事業サポートセンター 2004年3月 9

3457 未・来・通・信 女性と仕事の未来館 9

2969 み・ん・な・で・考・え・よ・う！これからの少子化対策
財団法人　児童健全育成推進財団

少子化への対応を推進する国民会議
2003年3月 9

3173 三重県　児童虐待予防マニュアル 三重県健康福祉部 2004年3月 9

2650 三重県総合文化センター

三重県・

三重県教育委員会

（財）三重県文化振興事業団

9

4695 見えにくい女性への暴力　身近なＤＶについて考えよう 四日市市女性センター相談室 2004年12月 9

4825
三重の輝く理系女性集２０１１

～事業連携を通じて広がったネットワーク～
三重大学女性研究者支援室 2011年3月 9

4637 三重の男性育児休業事例集　仕事と家庭の両立のために 三重労働局雇用均等室 2009年3月 9

3015 身近なところでードメスティック・バイオレンスを考えようー 兵庫県立男女共同参画センター　イーブン 9

5426 身近にある女性への暴力　あなたはどうしたいと思っている？ 西宮市 2014年3月 9

2565 未来予想図 東大阪市企画部女性政策課 1996年1月 9

2861 みんなイキイキ　男女共同参画教育資料【小学校５年生向け】 秋田県・秋田県教育委員会 2003年10月 9

2862
みんなイキイキ　男女共同参画教育資料【小学校５年生向け】

ー活用の手引【教師用】ー
秋田県・秋田県教育委員会 2003年10月 9

3815 みんな笑顔に　多様化する人権課題を考える 財団法人　人権教育啓発推進センター 2004年3月 9

2882 みんなかがやけ　男女平等教育副読本　小学校３・４年生用 広島市市民局　男女共同参画室 2002年3月 9

2891
みんなかがやけ　男女平等教育副読本

小学校３・４年生用　教師用手引書
広島市市民局　男女共同参画室 2002年3月 9

3011 みんなが幸せなあしたのためにー男女共同参画社会をめざしてー　
石川県県民文化局男女共同参画課・

財団法人いしかわ女性基金
2004年3月 9

5778 みんなどうしてる？　川崎市に暮らすひとり親男性に聞きました 2017年3月 9



9　ガイドブック・ハンドブック

番号 タイトル 発行団体 発行年月 分類

3148 みんなの力で男女共同参画社会を実現しましょう
福島県生活県生活環境部県民環境室人権・

男女共同参画グループ
2002年8月 9

4365
みんなハッピー　「男らしく」「女らしく」ではなく

「自分らしく生きる」ことってカッコイイ
長野県男女共同参画センター　あいとぴあ 2007年12月 9

2561 ムーブフェスタ’９６〈ガイドブック〉 北九州市立女性センター 1996年 9

1229
娘２５歳　　母５２歳　母娘のこれからの関係のために

イーブンハンドブックＶｏｌ．１６
兵庫県立女性センター 2000年3月 9

4200
むすんでひらいて編みなおして

関係づくりを育む子育て支援（ダイジェスト版）
財団法人　日本女性学習財団 9

3838 目指せ！プラス志向再就職 財団法人２１世紀職業財団 2006年 9

1147 メディア・リテラシーとジェンダー 財団法人大阪府男女協働社会づくり財団 2000年3月 9

4393 もう　だいじょうぶ！！
ＮＰＯ法人ＦＬＣ安心とつながりの

コミュニティづくりネットワーク
2009年 9

1396 もう、おびえない　ドメスティック・バイオレンス　夫・恋人からの暴力は、いや 川崎市男女共同参画センター 9

4929 もしかして、デートＤＶ？知ってほしいな、ホントに大切なこと 和歌山県男女共同参画センター”りぃぶる” 2011年12月 9

5114 もっとかがたけ　あなたのみらい 奈良県健康福祉部こども・女性局　女性支援課 9

190 もっと自分らしく 石川県県民文化局女性青少年課 1997年3月 9

4509
モラル・ハラスメント《改訂版》

外から見ても分かりにくい心への暴力
こころのサポートセンター・ウィズ 2004年11月 9

4511 モラルハラスメント～第三者としてのわたしたち～ こころのサポートセンター・ウィズ 2005年10月 9

1224 やさしく学ぼう　女子差別撤廃条約
国際女性の地位協会

文京女子大学
1997年10月 9

1233
安らぎのある家庭と楽しい家族

温かいって気持ちいいね
大分県福祉生活部女性青少年課 1993年3月 9

1455 勇気をあと押し 埼玉県総務部女性政策課 9

1840 夢をかたちに　仲間であなた自身で起業してみませんか 三重県農林水産部農業経営課 1997年3月 9

4367
夢をかたちにした女性たち

将来のキャリアを考えたいあなたへ
株式会社　朝陽会 2007年3月 9

4767 許しません、ＤＶを。 むさしのヒューマン・ネットワーク 2010年11月 9

2542 横浜女性フォーラム（戸塚区）　男女共同参画女性センター 2001年7月 9

1119 四日市子育てエンジョイブック 四日市市役所児童福祉課　管理係 2001年3月 9

4844 読みやすく　分かりやすい！　マンガで解説！！　男女共同参画 鈴鹿市　生活安全部　男女共同参画課 2011年4月 9

3005

よりしなやかに生きるために

ー「女性だから」「男性だから」にこだわらない

個性を尊重しあえる社会をつくろうー

神戸市生活文化観光局男女共同参画課 2001年8月 9

2613 ラバンがきた日 はちのへウィメンズアクション 2000年2月 9

2459 りぃぶるハンドブック「男女共生社会の未来へ」 和歌山県女性センター 2000年3月 9

4902 理系女性のきらめく未来 独立行政法人　科学技術振興機構 2011年9月 9

1239 りぶらぶ伊都　輝いていきたいあなたへ 伊都振興局県民行政部総務課 1999年3月 9
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2741
レイプの二次被害を防ぐために

被害者の回復を助ける７つのポイント
財団法人　女性のためのアジア平和国民基金（アジア女性基金） 2004年3月 9

3092 レッツ～男女共同参画に関する副読本　小学校用 北九州市市民局女性行政推進部 2002年3月 9

1303 レッツ～男女共同参画に関する副読本　小学校用　活用の手引き 北九州市市民局女性行政推進部 2002年3月 9

5154
朗読舞台　「ひまわり～ＤＶをのりこえて」とともに

２００４～２０１１
市民劇団オンリーワン 2011年10月 9

1246
ワーキングガイド２００２

知っておきたい働く人の基礎知識
横浜市市民局勤労福祉部勤労市民室 2002年4月 9

5031 ワーク・ブック　ワーク・ライフ・バランス 財団法人せんだい男女共同参画財団 2009年3月 9

5466 ワーク・ライフ・バランス応援ハンドブック 三重大学 9

3593 ワーク・ライフバランス　仕事と家庭・自分時間との調和のために 大阪市市民局　生活振興部男女共同参画課 2005年3月 9

4055 ワークライフバランスのすすめ　企業と働く人　どちらもおトク
大阪市市民局市民生活振興部男女共同参画課

大阪市　市民局市民部男女共同参画担当
2007年3月 9

4111
ワークライフバランスのすすめ

企業と働く人どちらもおトク

大阪市市民局市民生活振興部男女共同参画課

大阪市市民局市民部男女共同参画担当
2007年3月 9

3990 若者就労支援マップ・みえ 三重県 2007年3月 9

1274 若者のためのデートＤＶ防止プログラム 山口　のりこ 2003年3月 9

3006 わかやまのＨＯＴな男たち 和歌山県男女共生社会推進センター”りぃぶる” 9

5732 私らしく働く！キャリアデザインハンドブック 静岡市女性会館（アイセル） 2016年3月 9

4834 ワタシが選ぶ　これからのワタシ　Ａｒｏｕｎｄ　３０ 静岡市女性会館（アイセル２１） 2011年3月 9

2839 わたし仕事みらい　ワークブック 金谷千慧子 1996年4月 9

1221 わたしたちの選択 福岡県企画振興部県民生活局女性政策課 1992年3月 9

2456 わたしたちの選択ー新しい男女のありかたを見つけようー 福岡県企画振興部県民生活局女性政策課 1994年3月 9

1399
私のしあわせ。　夫婦であっても、暴力は犯罪です。

ドメスティック・バイオレンスを考えよう。
徳島県 9

2618 わたしの辞書に男女共同参画社会という文字がある 山形県文化環境部県民生活女性課青少年女性室 1996年3月 9

1776
わたしらしい　わたし？

ジェンダーと自分らしい生き方について考えるためのリーフレット（高校生・大学生向）

Ｗｉｔｈ　Ｙｏｕさいたま

埼玉県男女共同参画推進センター
2004年3月 9

2917 わたしらしく　あなたらしく～手をつないで未来へ～ 長崎県県民生活環境部男女共同参画室 2003年3月 9

2918
わたしらしく　あなたらしく～手をつないで未来へ～

男女共同参画啓発冊子　小学校用　活用の手引き
長崎県県民生活環境部男女共同参画室 2003年3月 9

2886 わたしらしく生きる　男女平等と自立教育のために 福岡市市民局女性部女性企画課 2002年2月 9

4395 度会町町勢要覧２００８ 度会町役場 2008年 9

4933 ワリかん！？ワリとかんたん！？男と女のいい関係。 北九州市子ども家庭局男女共同参画推進部 9

4447
ー再発、回復、そして、新生３ー

感情のコントロール　　アープブックレットＮＯ．９
特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人）アーブ 2003年12月 9


