
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
書名 著者名 

出版社 
出版年月 

請求記号 
資料番号 

私
た
ち
の
暮
ら
し
と
森
林 

森林学への招待  中村 徹／編著 
筑波大学出版会 
2015.3 

650.4/ﾅ 
116924804 

森のつくられかた 移りゆく人間と自

然のハイブリッド 
生方 史数／編 

共立出版 
2021.2 

650.4/ﾓ 
117238998 

森林の変化と人類  
中静 透／編 
ほか 

共立出版 

2018.3 

652/ｼ 

117121038 

緑のダムの科学 減災・森林・水循環 
蔵治 光一郎／編 
ほか 

築地書館 
2014.8 

656.5/ﾐ 
116902305 

森林と水  
三枝 信子／編 
ほか 

共立出版 
2022.11 

656.5/ｼ 
117267062 

三
重
と
日
本
の
森
林 

三重の森林づくり実施状況報告書 
令和５年度版  

 
三重県農林水産部

森林・林業経営課 

2024.9 

D651.1/ﾐ/23 
117397521 

三重の森林づくり基本計画 2025   
三重県 

2025.3 

D651.1/ﾐ/25 

117415588 

森林及び林業の動向 令和６年度 
※ 

 
林野庁 
2025 

RD652.1/ｼ/24 

117422105 

図説日本の森林 森・人・生き物の多様

なかかわり 
日本森林学会／編 

朝倉書店 
2024.10 

652.1/ｽﾞ 
117469080 

日本の森列伝 自然と人が織りなす物

語 
米倉 久邦／著 

山と渓谷社 
2015.6 

S652.1/ﾖ 
116928144 

 ※の本は貸出ができません。参考図書コーナーでご覧ください。 

みえ生涯学習ネットワーク共催講座 

 

於：三重県文化会館 レセプションルーム  

令和７年 12 月 5 日 

みえの資源 森と木をどう 

生かし、どう継承するか 

関連図書のご案内 



  ご利用について 

・講演会当日は、ご紹介している図書を図

書館内でまとめて展示しています。ぜ

ひお立ち寄りください。 

・お住まいの市町等に関わらず、どなた 
 でもご利用いただけます。 

・お一人５冊まで、15 日間、本と雑誌を 
 借りられます。 

・借りた本は、県内の図書館等、67 施設
で返却できます。 

・インターネット申込で、最寄りの施設 
 で本を受け取れます。 

・調べもののお手伝いをします。 
 お気軽にご相談ください。 

 

  アクセス等 

・所在地 
 レセプションルームから 

徒歩１～２分 

・開館時間 
 ９時から１９時まで 
 ※R8.1 月～4 月は 17 時まで 

・休館日 
 月曜（祝日の場合は、その直後の平日） 
 月末（土日祝日の場合は、その直前の平日）    
 年末年始 

特別整理期間 

・お問い合わせ先 
 電話 059-233-1180 

・ホームページ 
 https://www.library.pref.mie.lg.jp/ 

・X（旧 Twitter） 
 https://twitter.com/mie_pref_lib 

 書名 著者名 出版社 
出版年月 

請求記号 
資料番号 

森
や
木
に
関
わ
る
仕
事 

森ではたらく! 27 人の 27 の仕事 
古川 大輔／編著 
ほか 

学芸出版社 

2014.5 

651.7/ﾓ 

116893504 

山・森林で働く  三宅 岳／著 
ぺりかん社 
2025.7 

651.7/ﾐ 
117486589 

図解知識ゼロからの林業入門 育林 

加工 流通 歴史 制度 森の活用 
関岡 東生／監修 

家の光協会 
2023.6 

650/ｽﾞ 
117329532 

半農半林で暮らしを立てる 資金ゼ

ロからの I ターン田舎暮らし入門 
市井 晴也／著 

築地書館 
2020.3 

611.9/ｲ 
117278895 

あたらしい森林浴 地域とつくる!健

康・人材育成プログラム 
小野 なぎさ／著 

学芸出版社 

2019.7 

492.5/ｵ 

117140160 

森
林
と
健
康 

自然を満喫森さんぽ 東海版  
ぴあ株式会社中部

支局 

2024.4 

291.5/ｼ 
117347880 

森林浴 近くの公園で家族と一緒にリラック

ス ストレスを解消し自律神経を整え免疫力を高

める新しい健康増進法 

李 卿／著 
まむかいブックス

ギャラリー 

2020.11 

492.5/ﾘ 
117232645 

温泉・森林浴と健康 自然の癒しから

未病予防医学へ 
森本 兼曩／編 
ほか 

大修館書店 
2019.1 

492.5/ｵ 
117233379 

森林医学  
森本 兼曩／編集 
ほか 

朝倉書店 

2006.5 

492.5/ｼ 

115793960 

グリーンセラピー読本  
田畑 貞寿／編著 
ほか 

技報堂出版 
2011.6 

492.5/ﾀ 
116440926 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三重県立図書館からのご案内 

★ 

レセプションルーム 


