
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆三重大学 ７月 16 日（水） 

子育てにおける父母連携と子どもの健やかな発達 

書名 著者名 
出版社 

出版年月 
請求記号 
資料番号 

産前からの親準備教育のススメ 二人

でともに親になるために 
柴田 俊一／編著 

明石書店 
2024.11 

599/ｼ 
117472902 

子育てカウンセリング「育てなおし」
の発達心理学  

井原 成男／著 
福村出版 
2008.12 

146.8/ｲ 
116113622 

「あなた」の起源 子ども時代はその後

の人生をどう形づくるか 
ジェイ・ベルスキー
／著 ほか 

金子書房 
2024.12 

143/ｱ 
117429480 

産後クライシス なぜ、出産後に夫婦の

危機が訪れるのか 
岡野 あつこ／著 

KADOKAWA 
2013.11 

367.3/ｵ 
116825571 

養育者としての男性 父親の役割とは

何か 
数井 みゆき／編
著 

ミネルヴァ書房 
2021.7 

367.3/ｶ 
117244525 

 

― ７月 16 日～８月 11 日分 ― 

 

於：三重県文化会館 レセプションルーム  

令和 7 年７月 16 日～８月 11 日 

みえアカデミックセミナー2025 

 

関連図書のご案内 

・ご紹介している図書は 8/11（月・祝）まで、県立図書館１階閲覧室にて展示しています。 

・お住まいの市町等に関わらず、どなたでもご利用いただけます。 

・お一人５冊まで、15 日間、本と雑誌を借りられます。 

・借りた本は、県内の図書館等 67 施設で返却できます。 

（詳しくは県立図書館カウンタ―でお尋ねください） 



 

 
◆ユマニテク短期大学 ７月 17 日（木） 

アフリカ、ガーナってどんなところ？ハンセン病研究からみえたこと。 

書名 著者名 出版社 
出版年月 

請求記号 
資料番号 

ガーナを知るための 47 章  
高根 務／編著 
ほか 

明石書店 
2011.8 

302.4/ｶﾞ 
116462201 

地図で見るアフリカハンドブック  
ジェロー・マグラン
／著 ほか 

原書房 
2023.10 

302.4/ﾁ 
117337352 

新書アフリカ史  
宮本 正興／編 
ほか 

講談社 

2018.11 

S240/ｼ 

117130971 

ハンセン病 日本と世界 病い・差別・

いきる 
ハンセン病フォーラ
ム／編 

工作舎 
2016.2 

498.6/ﾊ 
117046722 

世界のハンセン病がなくなる日 病

気と差別への戦い 
笹川 陽平／著 

明石書店 
2004.11 

498.6/ｻ 
115607822 

 

 

 

 

 

 

 

◆皇學館大学 ７月 24 日（木） 

三重県方言の動態 

 
書名 著者名 出版社 

出版年月 
請求記号 
資料番号 

三重県のことば  丹羽 一弥／編 
明治書院 
2000.10 

818.5/ﾐ 
114373905 

三重弁やん  神田 卓朗／著 
風媒社 
2018.1 

818.5/ｶ 
117121384 

地図で読み解く関西のことば  岸江 信介／編 
昭和堂 
2022.4 

818.6/ﾁ 
117256115 

とっさの方言  
小路 幸也／著 
ほか 

ポプラ社 
2012.8 

B818.0/ﾄ 
116613274 

日本のふるさとことば集成 第９巻 
(岐阜・愛知・三重) 

国立国語研究所／
編集 

国書刊行会 
2005.10 

818/ﾆ/9 
116669847 

 

 

 

 



 
 
◆津市立三重短期大学 ７月 25 日（金） 

地域単位の労働協約拡張制度 

書名 著者名 出版社 
出版年月 

請求記号 
資料番号 

中小企業のための働き方改革後の就
業規則と労使協定  

太田 恒久／編 
ほか 

税務研究会出版局 

2019.10 
336.4/ﾁ 
117141879 

働く人のための法律ガイドブック 働

き方改革対応版 
労働問題研究会／
著 

労働教育センター 

2020.7 
366.1/ﾊ 
117225052 

ベーシック労働法  
浜村 彰／著 
ほか 

有斐閣 

2023.3 

366.1/ﾍﾞ 

117326140 

多様な働き方に対応した労使協定の
つくり方  

荻原 勝／著 
産労総合研究所 

出版部経営書院 

2023.7 

366.1/ｵ 
117331751 

15 歳からの労働組合入門  東海林 智／著 
毎日新聞社 
2013.11 

366.0/ﾄ 
116826520 

 

 

 

 

 

 

 

◆放送大学三重学習センター ７月 30 日（水） 

食品副産物中の健康に役立つ成分 

書名 著者名 出版社 
出版年月 

請求記号 
資料番号 

茶の健康成分発見の歴史 化学者、薬学

者の果たした役割を探る 
中川 致之／著 

光琳 
2009.4 

619.8/ﾅ 
116191891 

食品産業における副産物等の未利用

資源の有効利用技術を探る  
食品産業環境保全
技術研究組合／編 

恒星社厚生閣 

1999.11 

588/ｼ 

114196041 

ポリフェノールの科学 基礎化学から

健康機能まで 
寺尾 純二／監修 
ほか 

朝倉書店 
2023.11 

498.5/ﾎﾟ 
117339671 

カフェインの科学 コーヒー、茶、チョ

コレートの薬理作用 
栗原 久／著 

学会出版センター 

2004.4 
619.8/ｸ 
115174294 

アントシアニン 食品の色と健康 
大庭 理一郎／編
著 

建帛社 
2000.5 

498.5/ｱ 
114533896 

 

 



 
◆鈴鹿医療科学大学 ８月５日（火） 

中食について知ろう ー市販のお弁当・お惣菜の選び方― 

 
書名 著者名 出版社 

出版年月 
請求記号 
資料番号 

ひとり暮らしビジネスマンのための
食事と健康大改善  

松村 和夏／著 
クロスメディア・

パブリッシング 

2017.9 

498.5/ﾏ 
117026013 

免疫力をあげる最強の食事術 名医が

考えた! 
白澤 卓二／監修 

宝島社 
2020.5 

498.5/ﾒ 
117226951 

からだによく効く食材&食べあわせ手

帖  
三浦 理代／監修 
ほか 

池田書店 

2020.10 

498.5/ｶ 

117230284 

基礎・栄養素・栄養医療の実践からな
るカラーアトラス栄養学 オールカラ

ービジュアル栄養図解 

ハンス・コンラー
ト・ビーザルスキ／
著 ほか 

ガイアブックス 
2022.9 

498.5/ｷ 
117262451 

プラス α の服薬指導に活かす!食事と
栄養 疾患別 132 の疑問に答えます 

日本調剤株式会社
／編集 

羊土社 
2023.4 

498.5/ﾌﾟ 
117324798 

 

 

 

 

◆高田短期大学 ８月７日（木） 

認知症を学んで対策を！ ～人生 100 年時代最後まで自分らしく～ 

書名 著者名 出版社 
出版年月 

請求記号 
資料番号 

軽度認知障害<MCI>がわかる本 認

知症をグレーゾーンでくい止める 
朝田 隆／監修 

講談社 
2025.5 

493.7/ｹ 
117483487 

認知症予防 読めば納得!脳を守るライフ

スタイルの秘訣 
山口 晴保／著 

協同医書出版社 
2020.1 

493.7/ﾔ 
117233429 

認知症世界の歩き方 認知症のある人

の頭の中をのぞいてみたら? 
筧 裕介／著 

ライツ社 

2021.9 

493.7/ｶ 

117244707 

親が認知症!?離れて暮らす親の介護・
見守り・お金のこと リスクや不安を小

さく抑えるため早く「気づいて」早めに「対

策」! 

工藤 広伸／著 
翔泳社 
2020.7 

493.7/ｸ 
117226852 

認知症ケア・対応もっとスムーズにな
る Q&A50 専門看護師・認定看護師が伝

授!誰でもできるひと工夫 

西山 みどり／編
著 ほか 

メディカ出版 
2025.4 

492.9/ﾆ 
117481903 

 

 



三重県立図書館の情報は 
こちらから   アクセス等 

・所在地 
 レセプションルームから 

徒歩１～２分 

・開館時間 
 ９時から１９時まで 

・休館日 
 月曜（祝日の場合は、その直後の平日） 
 月末（土日祝日の場合は、その直前の平日）    
 年末年始 

特別整理期間 

・お問い合わせ先 
 電話 059-233-1180 

 

 

 
◆鈴鹿工業高等専門学校 ８月 11 日（月・祝） 

文学のすゝめ ー＜読み＞の可能性― 

書名 著者名 出版社 
出版年月 

請求記号 
資料番号 

はじめての文学講義 読む・書く・味わ

う 
中村 邦生／著 

岩波書店 
2015.7 

900/ﾅ 
120987714 

<読む>という冒険 イギリス児童文学

の森へ 
佐藤 和哉／著 

岩波書店 
2022.2 

909/ｻ 
121136840 

テクスト分析入門 小説を分析的に読む

ための実践ガイド 
松本 和也／編 

ひつじ書房 

2016.10 

910.26/ﾃ 

117013664 

小説の読み方の教科書  岩崎 夏海／著 
潮出版社 
2011.10 

901.3/ｲ 
116474149 

文学理論の名著 50  
大橋 洋一／編 
ほか 

平凡社 
2025.3 

901/ﾌﾞ 
117431452 
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