
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
書名 著者名 

出版社 
出版年月 

請求記号 
資料番号 

本
の
読
み
方
あ
れ
こ
れ 

本の「使い方」 1 万冊を血肉にした方

法 
出口 治明／著 

KADOKAWA 
2014.9 

S019/ﾃﾞ 
116906538 

心と体がラクになる読書セラピー  
寺田 真理子／
著 

ディスカヴァー・

トゥエンティワン 

2021.4 

146.8/ﾃ 
117241216 

格差社会を生き延びる“読書”という

最強の武器  
大岩 俊之／著 

アルファポリス 

2016.9 

019/ｵ 

117017293 

読書を仕事につなげる技術 外資系

コンサルが教える 
山口 周／著 

KADOKAWA 
2015.10 

019/ﾔ 
116992496 

「技術書」の読書術 達人が教える選

び方・読み方・情報発信&共有のコツとテ

クニック 

IPUSIRON／著 
ほか 

翔泳社 
2022.11 

007/ｲ 
117266155 

仲
間
と
一
緒
に
読
む 

本は絶対、1 人で読むな!  中島 孝志／著 
潮出版社 
2010.11 

019/ﾅ 
116356841 

読書会の教室 本がつなげる新たな出

会い 参加・開催・運営の方法 
竹田 信弥／著 
ほか 

晶文社 
2021.12 

015.6/ﾀ 
117251439 

読書がさらに楽しくなるブッククラ
ブ 読書会より面白く、人とつながる学び

の深さ 

吉田 新一郎／
著 

新評論 
2019.11 

015.6/ﾖ 
117144055 

ブッククラブで楽しく学ぶクリティ
カル・リーディング入門 国際化時代

を生き抜く読書力がだれでも身につく 

有元 秀文／著 
ナカニシヤ出版 
2010.6 

019.2/ｱ 
116332479 

会社と社会の読書会  
コクヨ野外学習セ
ンター／編 ほか 

黒鳥社 
2025.1 

335.0/ｶ 
117477125 

 

三重のまなび 2025 

 

於：三重県文化会館 大ホール  

令和７年５月１０日 

中江有里講演会「言葉の力」 
―やりがいを見つける「読書」という出会い― 

関連図書のご案内 



  ご利用について 

・講演会当日は、ご紹介している図書を図

書館内でまとめて展示しています。ぜ

ひお立ち寄りください。 

・お住まいの市町等に関わらず、どなた 
 でもご利用いただけます。 

・お一人５冊まで、15 日間、本と雑誌を 
 借りられます。 

・借りた本は、県内の図書館等、67 施設
で返却できます。 

・インターネット申込で、最寄りの施設 
 で本を受け取れます。 

・調べもののお手伝いをします。 
 お気軽にご相談ください。 

 

  アクセス等 

・所在地 
 大ホールから 

徒歩２～３分 

・開館時間 
 ９時から１９時まで 

・休館日 
 月曜（祝日の場合は、その直後の平日） 

 月末（土日祝日の場合は、その直前の平日）    
 年末年始 

特別整理期間 

・お問い合わせ先 
 電話 059-233-1180 

・ホームページ 
 https://www.library.pref.mie.lg.jp/ 

・X（旧 Twitter） 
 https://twitter.com/mie_pref_lib 

 

 書名 著者名 出版社 
出版年月 

請求記号 
資料番号 

何
を
読
も
う
か
迷
う
人
へ 

ー
名
作
か
ら
絵
本
ま
で
ー 

読み終わらない本  若松 英輔／著 
KADOKAWA 

2023.3 

019.0/ﾜ 

117324665 

NHK 理想的本箱 君だけのブックガイ

ド 
幅 允孝／著 
ほか 

NHK 出版 
2023.8 

019.9/ｴ 
117333492 

私が食べた本  
村田 沙耶香／
著 

朝日新聞出版 
2018.12 

019/ﾑ 
117131003 

世界の本好きたちが教えてくれた人
生を変えた本と本屋さん  

ジェーン・マウン
ト／著 

エクスナレッジ 

2019.4 
020.4/ﾏ 
117136689 

国境を越えるためのブックガイド

50  
小川 忠／編 

白水社 

2022.10 

019.9/ｺ 

117264119 

いつかあなたに出会ってほしい本 
面白すぎて積読できない 160 冊 

田村 文／著 
河出書房新社 
2024.4 

019/ﾀ 
121178172 

子どもの本のもつ力 世界と出会える

60 冊 
清水 真砂子／
著 

大月書店 
2019.6 

019/ｼ 
121046429 

THE BOOKS green 365 人の本屋さ

んが中高生に心から推す「この一冊」 
ミシマ社／編 

ミシマ社 
2015.4 

019/ｻﾞ 
116925074 

世界をひらく 60 冊の絵本  中川 素子／著 
平凡社 
2024.2 

019/ﾅ 
121172738 

明日も生きていこうと思える絵本
101  

赤木 かん子／
著 

草思社 
2024.2 

019/ｱ 
121172720 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

三重県立図書館からのご案内 

★ 

大ホール 

http://www.milai.pref.mie.jp/mie-lib/
mailto:mie-lib@milai.pref.mie.jp

