
ご希望の方には受講証（メモ帳付き冊子）を配布します。公開セミ
ナーを10日程以上受講された方には、8月27日（木）最終セミナー
終了後に修了証をお渡しします。

三重県立図書館に協力をいただき、蔵書の中から各
講座テーマにあった書籍をピックアップ！ 公開セミ
ナーの期間中には専用コーナーに配架していただい
ています。ブックリストの配布も行っています。

県内すべての高等教育機関の学校案内や公開講座情報などの資
料が一堂に集まります。

みえアカデミックセミナー2026
おすすめ情報

みえアカデミック展

その１

その２

同時開催！

移動講座のご案内

秋から冬にかけて、県内各地で
出張講座を開催します！

受講無料

※詳細は、チラシ等にて随時ご案内します。
※開催条件は、開催市町によって異なります。

三重県生涯学習センター１階エントランス
6月6日（土）～9月6日（日） ※休館日を除く
9：00～19：00

場所
期間
時間

閲覧無料！
気になった資料はお持ち
帰りいただけます。

　三重県内にある全ての大学・短期大学・高等専門学校が有する
高度な学びと県民のみなさんをつなぐ一大連携事業です。
　その中でも、「公開セミナー」は健康、医療、福祉、歴史、文学、子
育て、教育、機械工学など各校の特色を活かしたバラエティ豊かな
セミナーを毎年7月から8月にかけて三重県総合文化センターにて
開催しています。
　今年も、各校が選りすぐりの講師陣による最先端かつ専門性の
高いセミナーをご用意しています。
　日替わりでいくつでも聴講していただける機会は希少です。
　新しい学びの発見につながるとともに、地元の各高等教育機関
の特色や地域への取り組みなどを知ることができ
る絶好のチャンスです。
　今後の進路の参考や、まなび直しへの新たなス
テップの一環として本事業をご活用ください。
　関心のあるテーマはもちろん、普段は出会えな
いテーマもこの機会に是非ともお見逃しなく。

みえアカデミックセミナーとは

催しが多く開催される日は大変混みあいますので、できるかぎり
公共交通機関をご利用ください。

電車 津駅下車
（近鉄名古屋線／ＪＲ紀勢本線／伊勢鉄道） バ ス

津駅西口から
三重交通路線バスで
約5分

タクシー 津駅西口から約5分自家用車
伊勢自動車道芸濃インターから約15分、
津インターから約10分
※無料駐車場あり

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・交通のご案内

申込先

（公財）三重県文化振興事業団

三重県生涯学習センター
〒514-0061 三重県津市一身田上津部田1234番地

■ 開館時間／9：00～19：00　　■ 休館 日／月曜日（祝日の場合は翌平日）

059-233-1151TEL 059-233-1155FAX

www.center-mie.or.jp/manabi/ホームページ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・申込方法

郵送・FAXで
講座名、名前（フリガナ）、電話番号をお知らせください。

電話で
講座名、名前、電話番号をお知らせください。

ホームページから
https://www.center-mie.or.jp/manabi/ へアクセス

三重県生涯学習センター
窓口へ
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場
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ホームページからお申込みください。
https://www.center-mie.or.jp/manabi/ へアクセス

　　   録画配信あり

〈録画配信あり〉
右のマークのある講座は、インターネット
で録画配信を視聴できます。

※YouTube での録画配信です。配信用URL はメールでご連絡します。
※インターネットに接続できる機器・回線（データ通信料）は受講者自身
でご用意・ご負担ください。
※公開期間は一週間程度を予定しています。

令和8年7月4日（土）
13：30～15：00（開場12：45）

三重県文化会館　中ホール

５００円（自由席）

事前申込制・先着順
申込方法

受講料

講師

会場

日時

在りし日の地球
～地層と古生物からみる太古の世界～

西 弘嗣さん
（福井県立大学恐竜学部 学部長・教授

  ／東北大学名誉教授）

みえアカデミックセミナー2026 オープニング

2026年度開催市町

伊賀市・志摩市・熊野市・紀宝町

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
会
場

三重県総合文化センター内
三重県文化会館 1 階

レセプションルーム
開
始13:30～（    　　）受付

13:00 ～

みえアカデミック
セミナー２０２６

主催：三重県内高等教育機関・三重県生涯学習センター

※お申込後にご都合が変わられた場合はキャンセルのご連絡をお願いします。※定員に達した場合、当日受付・キャンセル待ちはありません。※受講のために合理的配慮が必要な方は、
開催日の一か月前までにご相談ください。※講座内容・日時は予告なく変更されることがございます。※受講ハガキ等は送付いたしません。

7/24
金

7/28
火

7/29
水

7/16
木

7/18
土

7/23
木

脆弱性の分析から考える減災対策
～避難後も健康に過ごすための備え～

進歩したリウマチ膠原病診療を知ろう！

ネイティブみたいじゃなくていい？
ー「国際語としての英語」という視点から発音を考えるー

身近な「あかり」のしくみを学ぶ
ー照明工学の基礎ー

「人生 100 年時代をどう過ごすか
男性ホルモン・女性ホルモンから考える」

戦前の図画教員
ー「文検」図画教員の学びとライフヒストリー  ー

申込み・問合せ

●TEL : 059ｰ233ｰ1151
●FAX : 059ｰ233ｰ1155

三重県生涯学習センター
（公財）三重県文化振興事業団

6月11日（木）受付開始

受講無料
（事前申込制・先着順）

特設サイト

8/ 4
火

8/ 6
木

8/ 7
金

8/19
水

8/20
木

8/25
火

8/26
水

8/27
木

鳥羽商船高等専門学校

映画『福田村事件』から読み解く歴史の光と影
～「加害」と「被害」はどう描かれたか～

ピア・サポートの概念を活かした
円滑な人間関係づくり

津市立三重短期大学

ヤングケアラーと 8050 問題
：複合的課題の現状と支援のあり方

三重学習センター 

　権力と美術　
　ー足利義満の中国絵画コレクションー

映像制作から学ぶこと
ー決断・失敗・感動ー

鈴鹿工業高等専門学校

最新の宇宙
ー宇宙はどこまでわかったか？ー

10 年後も幸せに暮らし続けるために
 ～これからの地域コミュニティと大人の学び～

数字が教えてくれるあなたの健康
～検査結果の見方入門～



会
場
開
始

三重県総合文化センター内
三重県文化会館 1階

13:30～ ※終了時間は各セミナーにより異なりますので、
　詳しくはお問い合わせください。

レセプションルーム 受講無料（事前申込制・先着順）
6月11日（木）より受付開始

会場受講

郵送・FAXで
講座名、名前（フリガナ）、電話番号を
お知らせください。

電話で
講座名、名前、電話番号をお知らせください。

ホームページから
https://www.center-mie.or.jp/manabi/
へアクセス

三重県生涯学習センター
窓口へ

インターネット録画配信視聴

ホームページからお申込みください。
https://www.center-mie.or.jp/manabi/ へアクセス

※YouTube での録画配信です。配信用 URL はメールでご連絡します。
※インターネットに接続できる機器・回線（データ通信料）は受講者自
身でご用意・ご負担ください。
※公開期間は一週間程度を予定しています。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

申込方法

身近な「あかり」のしくみを学ぶ
ー照明工学の基礎ー

総合システム工学科　電気電子コース
教授　堀内 誠 さん

私たちの暮らしに欠かせない「あかり」を題材に、光の基
本的な性質や人に与える心理的影響について身近な例を交
えやさしく解説します。発光のしくみや LED などの照明器
具の特徴を理解し、簡単な照度計算や照明設計の考え方を
学びます。用途に応じた適切な明るさや光色の選び方を通
して、快適な光環境づくりの基礎を紹介します。

講師

7/29
水

近畿大学工業高等専門学校

脆弱性の分析から考える減災対策
～避難後も健康に過ごすための備え～

看護学科　准教授　多次 淳一郎 さん
“災害関連死” という言葉が広く認知されるようになりまし
た。その多くは準備を整えることで防ぐことができるとも言
われています。今回は、避難後に起こる健康問題
に焦点を当てて、そのリスクを低減させるための
備えをワークショップを通じて一緒に考えたい
と思います。

講師

7/23
木

四日市看護医療大学

「人生 100 年時代をどう過ごすか　
男性ホルモン・女性ホルモンから考える」

学長　吉沢 豊子 さん
人生 100 年時代に突入です。多角的に人生 100 年を捉える
必要がありますが、ウィメンズヘルス看護学の専門家とし
て、男性ホルモン・女性ホルモンに焦点を当て
て、その生涯変化と健康や病気との関連、
いかに健康寿命を延ばすのかを皆様と一緒
に考えたいと思います。

講師

7/16
木

三重県立看護大学

子ども学科　准教授　亀澤 朋恵 さん講師

7/18
土

高田短期大学

進歩したリウマチ膠原病診療を知ろう！

三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター
教授　中島 亜矢子 さん

他の多くの疾患と同様、リウマチ膠原病の診療は非常に進
歩しました。早期診断、生物学的製剤や免疫抑制薬を用い
た確実な疾患活動性制御、副作用を低減する方
法を用いて、病気になる前と変わらぬ生活がで
きることを目指して治療しています。最新の
リウマチ膠原病診療をわかりやすく解説します。

講師

7/24
金 三重大学

ヤングケアラーと 8050 問題
：複合的課題の現状と支援のあり方

生活科学科　教授　武田 誠一 さん講師

8/25
火

津市立三重短期大学

ピア・サポートの概念を活かした
円滑な人間関係づくり

幼児保育学科　教授　德増 全矢 さん講師

8/7
金

ユマニテク短期大学

保健衛生学部　臨床検査学科
助教　蜂須賀 大輔 さん

講師

8/4
火

鈴鹿医療科学大学

映画『福田村事件』から読み解く歴史の光と影
～「加害」と「被害」はどう描かれたか～

一般教育科　准教授　島 大吾 さん講師

8/6
木

鳥羽商船高等専門学校

教育開発センター　准教授　池山 敦 さん講師

8/19
水

皇學館大学

映像制作から学ぶこと
－決断・失敗・感動ー

環境情報学部 環境情報学科　
特任教授　柳瀬 元志 さん

講師

8/20
木

四日市大学

地元各局で 40 年、様々な番組を制作してきた現役テレビディレ
クターが、現場で起きる様々な事象に対して、どのような判断や
決断を下し、時に失敗をどう乗り越えていくのかを、経験をもと
に具体例を挙げ、番組を完成させていくプロセスをわかりやすく
解説します。

権力と美術　
ー足利義満の中国絵画コレクションー

所長　藤田 伸也 さん
権力と美術について、室町将軍足利義満に焦点をあてて考
察します。彼は美術を愛好し、中国の宮廷に準じて中国絵
画の大コレクションを形成しました。日本における権力者
と美術の関わりをたどり、中国皇帝や西洋王室のコレクショ
ンの歴史を参照しながら、義満の美術収集がもつ意味につ
いて考えます。

講師

8/27
木

放送大学三重学習センター

最新の宇宙
ー宇宙はどこまでわかったか？ー

機械工学科　准教授　長谷川 賢二 さん
この講演では、最新の観測や理論で判明した宇宙の姿やま
だまだ残る宇宙の謎について専門外の方でもわかるように
解説します。「宇宙の大きさは？」「宇宙の中心は？」「いつ
どのように星や惑星は生まれたの？」「今後、宇宙はどうな
るの？」など、多くの人が疑問に思うことをわかり易くお
話しします。

講師

8/26
水

鈴鹿工業高等専門学校

国際地域学部　助教　佐藤 瑠美 さん講師

鈴鹿大学

世界の英語話者は約 15 億人といわれ、日常生活やビジネスでは
非母語話者同士のコミュニケーションが多く行われています。本
講演では、日本語の影響による発音の特徴にも触
れつつ、ネイティブ信仰を問い直し、「伝わる発音」
という視点から英語のあり方を考えます。

ネイティブみたいじゃなくていい？
ー「国際語としての英語」という視点から発音を考えるー7/28

火

ワークショップあり

ワークショップあり

10 年後も幸せに暮らし続けるために
 ～これからの地域コミュニティと大人の学び～

「10 年後も幸せに暮らし続けるために」をテーマに、地域の変遷
と現状の課題を振り返ります。持続可能なまちづくりに必要な

「災害への備え」の視点や、地域を暮らし易くする「社会関係資本」
の重要性をお話します。義務感ではなく

「楽しさ」を重んじる大人の役割に触れ、
これからの地域との前向きな関わり方を
探ります。

2023 年に公開され話題を呼んだ映画『福田村事件』。本講座で
は、この映画が歴史的な「加害」と「被害」をどう描こうとしたのか、
その裏側にあった製作過程の葛藤に焦点を当てて
読み解きます。史実とフィクションの狭間で生じた
表現の揺らぎを通じて、私たちが過去の負の歴史
とどう向き合うべきかを共に考えます。

ワークショップあり

ヤングケアラーや８０５０問題は、介護や生活の悩み、孤立など
が家族の中で重なって起こる身近な課題です。本セミナーでは、
その現状を知り、地域や支援機関がどのように支え合えるかを一
緒に考えます。

ピア・サポートは同じような体験や境遇を持つ仲間（ピア）がお
互いに支え合い（サポート）、助け合う活動です。この活動の概
念を活かして、日常の人間関係を見つめ直し、
良好な人間関係づくりを学びます。具体的な
アクティビティを経験するワークショップを
中心的に行います。

ワークショップあり

検査結果を受け取ったままにしていませんか？本講座では、健
康診断の数値の見方や基準値の考え方を、具体例を交えてわか
りやすく紹介します。自分の健康状態を正しく
知ることで、安心して毎日を過ごすための知識
を一緒に学びましょう。

数字が教えてくれるあなたの健康
～検査結果の見方入門～

　　   録画配信あり

　　   録画配信あり
　　   録画配信あり

　　   録画配信あり
　　   録画配信あり

左のマークのある講座は、インターネットで
録画配信を視聴できます。（事前申込が必要です）

　　   録画配信あり

戦前期、試験によって中等教員免許状を取得する国家教員
検定試験制度「文検」がありました。なかでも「図画科」は、
かつて三重県で図画教員を経験した藤島武二とも縁があり、
絵画を愛好する青年、小学校教員の受験者が大半でした。彼・
彼女らがどのような動機で、どのような力を身につけたのか。
図画教師の学びの姿をたどります。

戦前の図画教員
―「文検」図画教員の学びとライフヒストリー―

みえアカデミックセミナー２０２６


