
7.207.207.20
会場

対象・定員

託児

申込

講師

月・祝

三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」
２階　セミナー室A

202620262026 13:30〜15:0013:30〜15:0013:30〜15:00

SOGIって何？SOGIって何？SOGIって何？
具体的にどんなことに具体的にどんなことに
気を付ければいいの？気を付ければいいの？
具体的にどんなことに
気を付ければいいの？

どんな事例があるの？どんな事例があるの？どんな事例があるの？
ハラスメント防止法ハラスメント防止法
のポイントって？のポイントって？
ハラスメント防止法
のポイントって？

令和８年度フレンテ　　にじいろプロジェクト令和８年度フレンテ　　にじいろプロジェクト令和８年度フレンテ　　にじいろプロジェクト

知らなかったじゃ済まされない？知らなかったじゃ済まされない？知らなかったじゃ済まされない？

SOGIハラスメントSOGIハラスメントSOGIハラスメントを身近に考えるを身近に考えるを身近に考える

SOGI（ソジ、ソギ）とはSOGI（ソジ、ソギ）とはSOGI（ソジ、ソギ）とは

主催：三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」

〒514-0061　三重県津市一身田上津部田1234番地

休館日／毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）　開館時間／9:00～19:00

059-233-1130　　frente@center-mie.or.jp　　https://www.center-mie.or.jp/frente/

テーマに関心のある方５０名（先着順）

事前申込制　申込締切：7月5日（日）
対象：1歳6か月～小学3年生程度　託児料：お子さま1人につき1,000円

HP申込フォームまたは、電話・郵送・窓口にて受付

松岡　宗嗣さん

性的指向（性的な関心がどの性別の人に向かうか）

性自認（自分で自分をどの性別だと実感しているか）

性的指向（性的な関心がどの性別の人に向かうか）

性自認（自分で自分をどの性別だと実感しているか）

性的指向と性自認を合せた言葉です。特定の人だけでな

く、全ての人に関わるものです。

＝好きになる性＝好きになる性＝好きになる性＝好きになる性

＝自分の認識している性＝自分の認識している性＝自分の認識している性＝自分の認識している性

申込フォーム

（一般社団法人fair代表理事）



切り取り

※ご記入いただいた個⼈情報は、講座に関する連絡のために使⽤させていただきます。お預かりした個⼈情報は個⼈情報保護法に基づき適切に管理いたします。
個人情報に関するお問い合わせは公益財団法⼈三重県⽂化振興事業団総務部059-233-1103までお願いします。

託児希望　あり・なし

※「あり」の方は下欄にお子様の
お名前とイベント当日の年齢を
ご記入ください。

お
名
前
お
名
前

歳　 か⽉

歳　 か⽉

年齢 フレンテみえのイベントには

初参加　・ 2回⽬以上
歳

お住まいの市町

備考

令和８年度フレンテ　 にじいろプロジェクト
知らなかったじゃ済まされない？
SOGIハラスメントを身近に考える

参加申込書
セ
ン
タ
ー

　
記
⼊
欄

受付印No.

月  ⽇

郵　 F  T 持

託児を希望される方は
7月5⽇(⽇)までに

お申込みください。

フリガナ

お名前

電話番号

●最寄り駅：近鉄・JR・伊勢鉄道「津駅」
●徒歩：津駅西口から約25分
●バス：三重交通路線バス津駅西口から約5分
●自家用車：伊勢自動車道　芸濃IC約15分
　     伊勢⾃動⾞道 津ICから約10分

講座名
�令和８年度フレンテ　　にじいろプロジェクト
 知らなかったじゃ済まされない？
 SOGIハラスメントを身近に考える

日程  2026年7月20⽇（⽉・祝） 13：30〜15：00（13：00開場）

会場 �三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」
 2階　セミナー室A

対象  テーマに関心のある⽅

定員  50名（先着順）

申込 �事前申込制
 HP申込フォームまたは、電話・郵送・窓口にて受付

参加費  無料

託児 �1歳6か月～小学3年生程度　お子さま1人につき1,000円
 ※要事前申込7月5⽇（⽇）必着

講座概要

会場へのアクセス

愛知県名古屋市生まれ。政策や法制度を中⼼とした性的マイノリティに関する情報を発信する⼀般社団
法⼈fair代表理事。ゲイであることをオープンにしながら、Yahoo!ニュースやGQ、HuffPost等で多様な
ジェンダー・セクシュアリティに関する記事を執筆。教育機関や企業、⾃治体等での研修・講演実績多
数。著書に『多様な性を⽣きる�-�LGBTQ+として⽣きる先輩たちに⼈⽣のヒントを聞いてみた』（河出書
房新社）�『あいつゲイだって�-�アウティングはなぜ問題なのか？』（柏書房）、共著『LGBTとハラスメン
ト』（集英社新書）など

松岡　宗嗣 さん （一般社団法⼈fair代表理事）
講師

　性的指向・性自認（SOGI）に関するハラスメントは、職場や地域など日常の何気ない言動や関わりの中で起こりうる身
近な問題であり、パワハラ防止法に基づくハラスメント対策の中でも対応が求められています。SOGIはすべての人に関わ
るものであり、誰にとっても無関係ではありません。しかし、「自分には関係ない」「どう関わればよいのかわからない」
と感じている方も少なくありません。
　本講座では、⾝近な事例を⼿がかりに理解を深めるとともに、⽇常の中で無理なく実践できる関わり⽅を考え、誰もが
安⼼して過ごせる関係づくりを⾒つめ直します。

三重県男女共同
参画センター


	　性的指向・性自認（SOGI）に関するハラスメントは、職場や地域など日常の何気ない言動や関わりの中で起こりうる身近な問題であり、パワハラ防止法に基づくハラスメント対策の中でも対応が求められています。SOGIはすべての人に関わるものであり、誰にとっても無関係ではありません。しかし、「自分には関係ない」「どう関わればよいのかわからない」と感じている方も少なくありません。 　本講座では、身近な事例を手がかりに理解を深めるとともに、日常の中で無理なく実践できる関わり方を考え、誰もが安心して過ごせる関係づくりを見つめ直します。
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