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三重県の志摩半島で古くから受け継がれてきた海女漁は、

素潜りで貝や海藻などを採捕する漁法です。現在も 500

人以上の海女さんが活躍しており、2017 年には「鳥羽・

志摩の海女漁の技術」として国の重要無形民俗文化財に

も指定されました。

県内の身近な漁業文化としての海女漁を紹介しながら、

人と社会、そして自然とのかかわりについて考えます。

TEL 059-233-1151 ／ FAX 059-233-1155
〒514-0061 三重県津市一身田上津部田 1234
開館時間 9 :00 ～ 19:00　月曜休館（月曜日が祝休日の場合はその翌平日が休館日）

三重県生涯学習センター

三重県文化会館 レセプションルーム
（三重県津市一身田上津部田1234 三重県総合文化センター内)

2025年 7月13 日（日）7 13 日 13:30-15:00（開場 13:00）

オンライン配信あり

（名古屋大学講師 兼 三重大学海女研究センター連携研究員）（名古屋大学講師 兼 三重大学海女研究センター連携研究員）
吉村 真衣さん
（名古屋大学講師 兼 三重大学海女研究センター連携研究員）
吉村 吉村 講師：

会場受講：電話・FAX・ホームページ・窓口・郵送電話・FAX・ホームページ・窓口・郵送

事前申込制・先着順｜受講無料

※手話通訳などのご希望はできる限り開催日の1か月前までにご相談く
ださい。（調整の結果、ご希望にお応えできない場合がございます)

※インターネットに接続できる機器・回線（データ通信料）は
ご用意・ご負担ください。 

※インターネットに接続できる機器・回線（データ通信料）は
ご用意・ご負担ください。 

オンライン受講：ホームページから申込
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Ⓒ鳥羽市立海の博物館

5月17日（土）
申込受付開始

よしむら   まい



講座概要

「海女」とは一般に、海に潜って貝や海藻などを採
る職業の女性のことです。
海女は漁場で、海中の地形や潮の流れなどから獲物
のいる場所を選り抜く目を持っています。アワビに
気づかれず、傷もつけずに素早く採るためには熟練
の技術が必要です。息を止めて1 分ほどの間に、複
雑な海の中の状況をとっさに判断し、大漁を目指す
のです。

海女漁はいつ頃から行われていたのでしょう。縄文時
代の鳥羽市浦村の白浜遺跡からは、アワビの貝殻など
が出土しています。アワビは、海に潜らないと採れな
いので、素潜り漁があったのではないかと考えられて
います。
奈良の平城京に運ばれた貢納物の荷札には、現在の
志摩市大王町波切から、西暦 745 年にアワビが都へ
運ばれたことが記されたものがあります。また、『万
葉集』でも、大伴家持や山上憶良が、海女漁の様子を
歌に詠んでいます。

海女について 鳥羽・志摩の海女漁の歴史

受付開始日 2025 年 5 月 17 日（土）¦

申込・問合先 三重県生涯学習センター（指定管理者：公益財団法人三重県文化振興事業団）
TEL  059 -233 -1151　FAX 059 -233 -1155　E-ma i l  manabi-kouza@center-mie.or.jp
〒514-0061  三重県津市一身田上津部田 1234　三重県総合文化センター内
開館時間 9 :00 ～ 19 :00　月曜休館（月曜日が祝休日の場合はその翌平日が休館日）

¦

三重県文化会館 1 階　レセプションルーム／オンライン配信（YouTube）
会　　場 ¦ 三重県総合文化センター

申込フォーム
（5月 17日より）

申込方法 事前申込制・先着順／受講無料

※受講ハガキなどは送付いたしません。 ※万一、ご都合が悪くなった場合はキャンセルの連絡をお願いします。

¦

電話・FAX・ホームページ・窓口・郵送のいずれかで、下記までお申し込みください。

三重県生涯学習センター ホームページからお申し込みください。
※YouTubeの配信用URLはメールでご連絡します。  ※見逃し配信あり（ 7月19日 土曜日17時まで）
※インターネットに接続できる機器・回線（データ通信料）は受講者自身でご用意・ご負担ください。 

会場受講

オンライン
受講

吉村 真衣さん講　　師 ¦

名古屋大学環境学研究科講師、三重大学海女研究センター連携研究員。
社会学の立場から、地域の伝統文化や漁業・漁村について研究をおこなう。

ご記入いただいた個人情報は、講座に関する連絡のために使用させていただきます。
なお、お預かりした個人情報は、個人情報保護法に基づき、適切に管理いたします。個人情報に関するお問い合わせは、公益財団法人三重県文化振興事業団総務部（TEL：059-233-1103）まで。

プロフィール

受付日：　　月　　日 ／ 受付者

ふりがな

ふりがな

日中連絡の取れる電話番号をご記入ください。

日中連絡の取れる電話番号をご記入ください。
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5月17日（土）受付開始
申込
用紙

“息を止めてする仕事なんて他にない”
海女漁から人と社会と自然のつながりを考える

「鳥羽・志摩の海女漁の歴史」文章：三重県教育委員会事務局ウェブサイト（https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/bunkazai/p0041500009.htm）より／写真：講師提供


