
フレンテみえ人材育成講座
”種まきプロジェクト” 地域編

ザ・パーソナル・イズ・ポリ
ティカル

女性が抱える困難について
フェミニストカウンセリングの視点で読み解き

解決に導くための理念やアプローチ方法について学べる講座です

～困難を抱える女性を支援する人になる～

そんな皆さんのご参加を
お待ちしています！

2025年

５月 日 10:00～17:0031 土

日時

三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」
（三重県津市一身田上津部田 1234 三重県総合文化センター内）

会場

６月 日 10:00～17:00１ 日

対象

定員

２日間とも参加可能な
テーマに関心のある女性

２０名（応募者多数の場合は抽選）
　　　　　受講可否は 5 月 20 日頃までに
　　　　　メールにてお知らせします

参加費 無料

【第１回】

【第２回】

【第１回】フレンテみえ２階 セミナー室 B
【第２回】フレンテみえ３階 セミナー室 C

（連続講座）

託児 事前申込制
対象／1歳6ヶ月～小学3年生程度
料金／1日につき1人500円（おやつ代含む）

フェミニストカウンセリング学会認定
フェミニストカウンセラー  ほか

講師

                           三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」
〒514-0061 三重県津市一身田上津部田 1234 TEL 059-233-1130 FAX 059-233-1135

E-mail frente@center-mie.or.jp　URL https://www.center-mie.or.jp/frente/
休館日 / 毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌平日）　開館時間 /９︓００～１9︓００

■主催 / 

申込締切・・・ 5/17（土）

女性の生きづらさの
わけを知りたい

地域で女性のための
支援をしてみたい

フェミニストカウンセリングに
興味がある、  相談員になりたい

★男女共同参画とフレンテみえの相談について
★フェミニストカウンセリングの基礎
★女性のためのグループワーク
★県内の女性支援団体との座談会や語り合い
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか

プログラム（予定）

　

個
人
的
な
問
題
は
︑

　
　

実
は
社
会
の
問
題
で
あ
る
︒

The personal is political

お申込みはこちらから！


