
令和5年7月2日（日）
13：30～15：00（開場12：45）
三重県文化会館　大ホール
谷本 道哉さん

（順天堂大学大学院 スポーツ
健康科学研究科 先任准教授）
無料
事前申込制（受付終了）

ご希望の方には受講証（メモ帳付き冊子）を配布します。公開セミ
ナーを10日程以上受講された方には、8月27日最終セミナー終了
後に修了証をお渡しします。

三重県立図書館に協力をいただき、蔵書の中から
各講座テーマにあった書籍をピックアップ！ 公開セ
ミナーの期間中には専用コーナーに配架していただ
いています。ブックリストの配布も行っています。

県内すべての高等教育機関の学校案内や公開講座情報などの
資料が一堂に集まります。

　三重県内にある全ての大学・短期大学・高等専門学校が有する
高度な学びと県民のみなさんをつなぐ一大連携事業です。
　その中でも、「公開セミナー」は健康、医療、福祉、歴史、文学、子
育て、教育、機械工学など各校の特色を活かしたバラエティ豊か
なセミナーを毎年7月から8月にかけて三重県総合文化センター
にて開催しています。
　今年も、各校が選りすぐりの講師陣による最先端かつ専門性の
高いセミナーをご用意しています。
　日替わりでいくつでも聴講していただける機会は希少です。
　新しい学びの発見につながるとともに、地元の各高等教育機関
の特色や地域への取り組みなどを知ることがで
きる絶好のチャンスです。
　今後の進路の参考や、まなび直しへの新たな
ステップの一環として本事業をご活用ください。
　関心のあるテーマはもちろん、普段は出会え
ないテーマもこの機会に是非ともお見逃しなく。

みえアカデミックセミナーとは

電車 津駅下車
（近鉄名古屋線／ＪＲ紀勢本線／伊勢鉄道） バ ス

津駅西口から
三重交通路線バスで
約5分

タクシー 津駅西口から約5分自家用車
伊勢自動車道芸濃インターから約15分、
津インターから約10分
※無料駐車場あり

催しが多く開催される日は大変混みあいますので、できるかぎり
公共交通機関をご利用ください。

交通のご案内

受講のご案内

移動講座のご案内

みえアカデミックセミナー2023
オープニング

みえアカデミックセミナー2023
おすすめ情報

みえアカデミック展

「人生110年時代を実現する裏切らない体づくり」
谷本道哉講演会

申込方法

受講料

講　師

会　場

日　時

その１

その２

三重県生涯学習センター１階エントランス
6月11日（日）～8月２7日（日） ※休館日を除く
9：00～19：00

場所
期間
時間

同時開催！

閲覧無料！
気になった資料はお持ち
帰りいただけます。

秋から冬にかけて、県内各地で
出張講座を開催します！

申込方法

申込先

6月14日（水）受付開始

郵送・FAXで
講座名、名前（フリガナ）、
電話番号をお知らせください。

E-mailで
manabi-kouza@center-mie.or.jp
講座名、名前（フリガナ）、電話番号を
お知らせください。

電話で
講座名、名前、電話番号を
お知らせください。

ホームページから
https://www.center-mie.or.jp/manabi/
へアクセス

三重県生涯学習センター
窓口へ

（公財）三重県文化振興事業団

三重県生涯学習センター
〒514-0061 三重県津市一身田上津部田1234番地

059-233-1151

■ 開館時間／9：00～19：00　　■ 休館日／月曜日（祝日の場合は翌平日）

TEL 059-233-1155FAX

manabi-kouza@center-mie.or.jpE-mail

www.center-mie.or.jp/manabi/ホームページ

SNSでも情報発信中

受講料無料

2023年度開催市町

鈴鹿市、松阪市、尾鷲市、熊野市

※詳細は、チラシ等にて随時ご案内します。
※開催条件は、開催市町によって異なります。

Twitter

@miemanabi

Facebookやってます！
https://www.facebook.com/Mie.Academic/

リアルタイムな
情報を発信しています。
みなさまのフォローを
お待ちしています。


