
ホームページアドレス　　https://www.center-mie.or.jp/frente/

三重県男女共同参画センター　「フレンテみえ」
〒514-0061 三重県津市一身田上津部田 1234

 TEL：０５９-２３３-１１３０　FAX：０５９-２３３-１１３５　E-mail：frente@center-mie.or.jp

● 対　　象：夫・元夫・交際相手等との関係で辛い
　　　　　　思いを抱えている女性、DVに悩む女性　
● 託　　児：ご希望の方は各回 2週間前までに
　　　　　　お申込みください
　　　　 　　託児料／子ども１人につき５００円
　　　　　　（ ０歳 3ヶ月～小学３年生程度）
● 申込方法：電話・Ｅメール・持参にて
　　　　　　「フレンテみえ」までお申込みください

パートナーとの関係で悩んでいる

女性のためのグループ

● 日　時：令和 5 年　1/12 ( 木 ) 
                                            2/23 ( 木・祝 ) 
                                            3/  9   　　　 　　　　
　　　　　各日　13：15 ～ 15：30　　　　　　　　　　
● 会　場：三重県総合文化センター内
　　　　　（申込時にお伝えします） 
● 定　員：８名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
● 参加費：無　料　　　　　　　　　　

なぐられている
わけじゃないし…

優しくしてくれる
ときもあるし…

私が
悪かったのかも…

自分のパートナーのふるまいについて悩んでいる方。

同じ気持ちを抱えている人同士が集まって話しませんか。

安全な場所で自分に何が起きているか学び、

自分の気持ちを話したり、 人の経験を聞いたりして、 今できることを一緒に考えましょう。

WEB 申込は
こちら！

( 木 ) 

※受講申込書はチラシ裏面をご覧ください。　
※グループワークで話し合いの時間がありますので、不織布マスクをご使用ください。
※状況によりオンライン開催となる可能性があります。あらかじめご了承ください。


