
『フレレク』はフレンテみえに登録していただいている
登録団体・個人登録の皆さんが集まって、交流を深める会です。
普段どのような活動をしているのか、
どのようなことに興味を持っているのかなどを
紹介しあいながら楽しく交流します。
毎年行っているお餅つきは大好評︕
みんなで楽しくゲームなどをやりながら交流を深め、
お互いのことを知ってみませんか︖

みんなで楽しく フレンテ交流会︕

登録団体の皆さんの日頃の活動をぜひフレレクでご紹介ください。
また、発表 ( 実演等）をしてくださる団体さんや餅つきの準備に
ご協力いただける方を大募集中︕
詳しくはチラシ裏面をご覧ください︕

みなさんの活動を紹介しませんか︖

■場　　所︓三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」１階 生活工房
■参 加 費︓３００円（当日受付にてお支払ください）
■対　　象︓フレンテみえ登録団体、個人登録のみなさんとそのご家族
■申込締切︓ 令和２年１月26日（日）

■主催・お申込み・お問合せ /　　　　　　　　三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」
　　　　　　　　　　　　　　〒514-0061 三重県津市一身田上津部田 1234 
　　　　　　　　　　　　　　TEL︓059-233-1130　FAX︓059-233-1135
　　　　　　　　　　　　　　E-mail:frente@center-mie.or.jp
　　　　　　　　　　　　　　休館日 / 毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌平日）　開館時間 /９︓００～１9︓００

■日時■

10:30～13:00
日

（10:00～受付開始）

2月9日令和 2 年

登録団体・個人登録のみなさんの
交流イベント

みんなでつくるフレンテ交流会

フ レ レ ク
Frente-Recreation
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毎年恒例！お餅つきもやります！

昨年の
参加者の声!

他の団体さんと

交流しやすいプログラムで

楽しかった！様々な方と

お話しすることができた


