
情報コーナーミニセミナー 

オトナの女性の性講座～人生後半の性生活～ 

この講座は、参加者同士で語り合い、性についての知識を深める講座です。 

自分のからだのこと、これからの性生活について、一緒に考えましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウィメンズセンター大阪とは… 

1984 年活動スタート、2004 年から「はるウィメンズクリニック」を併設した「女性のための健康支援セ
ンター」に。「女（わたし）のカラダは女（わたし）のもの」をモットーに、電話相談やカウンセリング、ボ
ディケア＆リラクゼーション（鍼灸・アロマ等）などを実施するとともに、講師派遣や各種講座の企画を行な
い、女性の身体と性、生き方について発信を続けている。また、2010 年に日本で初めて開設した性暴力被
害者支援のためのワンストップセンター「性暴力救援センター・大阪 SACHICO」の事務局として支援員の
養成・育成等にも携わっている。（HP：http://wco.life.coocan.jp/） 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

オトナの女性の性講座 ～人生後半の性生活～ 

記入いただきました個人情報はイベントに関する連絡のために使用させていただきます。なお、お預かりした個人情報は、個人情報保護法に基づき適切に管理いたします。 

個人情報に関するお問い合わせは、公益財団法人三重県文化振興事業団 059-233-1103 までお願いします。 

ふりがな  フレンテみえのイベントには… 

名 前 
    

初参加・２回目以上 

お住まいの 

市または町 

 年齢 

          歳代 

電 話 （          ）           － 

託児申込 なし  ・  あり  お子様のお名前        年齢   歳   か月 

講師紹介 
国安 澄江 さん 

2006 年より「女・からだ１１０番」電話相談員として、女性のからだと性に関する 

相談に対応されている。ウィメンズセンター大阪にてカウンセリングを担当。各市の 

女性相談にも携わっている。ウィメンズセンター大阪が開催する「女のからだ相談員 

養成講座」「私のためのカウンセリング講座」の講師の他、各地の男女共同参画セン 

ター等の依頼で、女性の心とからだと性に関する講座の講師もつとめている。 

“女性のためのからだと性の認定カウンセラー”として、性暴力被害者へのカウンセ 

リングも担当している。 

 

 

【三重県男女共同参画センターまでのご案内】 

■交通のご案内 

バス／三重交通路線バス  

津駅西口から約 5 分  

徒歩／津駅西口から約 25 分  

自家用車／ 

伊勢自動車道芸濃インターから 

約 15 分、 

伊勢自動車道津インターから 

約 10 分   

※駐車スペースが限られております 

ので、公共交通機関または乗り合わせの

上ご来場ください。 
 

 

 

 

【お申込み・お問い合わせ】 

 

三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」 

〒514-0061  

津市一身田上津部田１２３４ 

電話：059-233-113１ 

FAX：059-233-1135 

E-mail:frente@center-mie.or.jp 

申込方法：電話、郵送、FAX、持参、E-mail
にてお申し込みください。（先着順） 
 

参加申込書 

http://wco.life.coocan.jp/

