
■主催・お申込み・お問合せ /　　　　　　　　三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」
　　　　　　　　　　　　　　〒514-0061 三重県津市一身田上津部田 1234 
　　　　　　　　　　　　　　TEL︓059-233-1130　FAX︓059-233-1135
　　　　　　　　　　　　　　E-mail:frente@center-mie.or.jp
　　　　　　　　　　　　　　休館日 / 毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌平日）　開館時間 /９︓００～１9︓００
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お餅つきもやります！
アットホームな雰囲気の中

いろんな世代の人と

交流しませんか？

参 加 者募 集 中！

「フレレク︕」って︖
フレンテみえに登録していただいている登録団体・個人登録の皆さんが集まって、交流を深める会です。
普段どのような活動をしているのか、どのようなことに興味を持っているのかなどを紹介しながら
楽しく交流します。毎年行っているお餅つきは大好評︕
みんなで楽しくゲームなどをしながら交流を深め、お互いのことを知ってみませんか︖

お子さん・お孫さんと

ご一緒の参加も大歓迎！

２月１１日 11:00 ～ 13:30
（10:30 受付開始）

■場　所︓  三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」１階 生活工房
■参加費︓  ３００円　（当日受付にてお支払ください）

■対　象︓  フレンテみえ登録団体、個人登録のみなさんとそのご家族
■申込締切︓  平成３１年１月２９日（火）

（月・祝）■日　時︓

平成 31 年

Frente Recreation

!



参加申込書

フレレクは、登録団体や個人登録の皆さんの交流の場として、みんなでつくっていければ︕と考えています。
前日、当日の準備や運営、司会進行などをお手伝いいただける方も募集しています︕
お手伝いいただける方は下の参加申込書、所定の欄に内容をご記入ください。

受 付 印セ
ン
タ
ー

　
　
　
記
入
欄

№
【 　　　 月 　 　　日 】

郵　   Ｆ  　 Ｔ 　  持

ご記入いただいた個人情報は、講座に関する連絡のために使用させていただきます。なお、お預かりした個人情報は個人情報保護法に基づき適切に管理いたします。
個人情報に関するお問合せは公益財団法人三重県文化振興事業団総務部059-233-1103までお願いします。

ご協力いただける方、大募集中！！

団体名
or

個人登録者名
※団体申込の方

参加人数

ご連絡先 （　　　） ー

名

参加内容
（丸をつけてください）

①当日参加のみ　　　②当日運営のお手伝い　　　③事前準備
（ 前日or 当日）

※団体申込の方

ご連絡先の方の
お名前

団体は参加人数1人につき２ポイント加算。
最大６ポイント加算です。
受付で団体名を申告してください。

〒514-0061　三重県津市一身田上津部田 1234
TEL：059-233-1130　FAX：059-233-1135
休館日：毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌平日）
開館時間：9：00 ～ 19：00

申込み・問い合わせ先

三重県男女共同参画センター
　　　　　　　　「フレンテみえ」

２月１１日 11:00 ～ 13:30
（10:30 受付開始）

■場　所︓  三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」１階 生活工房
■参加費︓  ３００円　（当日受付にてお支払ください）

■対　象︓  フレンテみえ登録団体、個人登録のみなさんとそのご家族

■申込締切︓  平成３１年１月２９日（火）

（月・祝）■日　時︓

平成 31 年

登録団体・個人登録の皆さんの交流イベント
みんなでつくるフレンテ交流会

フレレク！

登録団体の皆さんの活動内容をご紹介いただく時間を設けます。
日頃の活動についてのご紹介や、発表・実演等をお願いします︕

登録団体の
皆さんへ

※②③に丸をつけていただいた方

お手伝いいただける内容
（丸をつけてください）

フレンテみえは、およそ140の登録団体と700名の個人登録者によって
支えられています。それぞれの団体や個人の皆さんにはどんな人がいて、
どのような活動をしているかご存知ですか︖　　　　　　　　　　　　
今 年も毎年恒例の「お 餅つき」をはじめ、簡単 なゲームなどを通して
交流を深める「フレレク︕」を行います。　　　　　　　　　　　　　　　
フレン テみえ 登 録 団 体や 個人 登 録 者の 皆さんが、普段どんなことに
関心を持っていて、どんな活動をしているのかを知って、もっとお互いのことを
身近に感じてみませんか︖そこから新たな輪が広がるかも︕　　　　　　　
小さなお子さん・お孫さんとご一緒の参加も大歓迎です︕︕ 
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お餅つきの
道具貸出

司会進行
（当日）

会場設営の
お手伝い

（前日 or 当日）

その他

（　　　　　　　　　）


