
三重県生涯学習センター４階

■ 主催／公益財団法人三重県文化振興事業団三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」
〒514-0061 三重県津市一身田上津部田１２３４ TEL 059-233-1130　FAX 059-233-1135
E-mail:frente@center-mie.or.jp　HPアドレス:www.center-mie.or.jp/frente/

■ 休館日／毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌平日）　■ 開館時間／ 9:00 ～ 19:00

あり（事前申込制） 託児申込締切…各回の２週間前まで
事前申込制（先着順）

テーマに興味のある女性／２０名

※お子さま連れでの講座参加はご遠慮ください

（土）

〒514-0061 三重県津市一身田上津部田１２３４　三重県総合文化センター内

（土）６/30 7/14

中研修室

★対象︓０歳３ヵ月～小学３年生程度
★料金︓こども１人につき１日 1,000 円

※11/10 は「男女共同参画フォーラム 2018」分科会として開催

平成30年

（日）11/25（土）11/10（土）10/13

ほか

各日１０︓００～１６︓００ ※全 5 回すべてご参加いただくことを前提にお申込みください

誰かがやってくれるのを待つのではなく、「自分で何かやってみたい︕」
そんな女性たちで集まり、話し、つながり、整理して、
その想いをすすめるための１歩をいっしょに踏み出してみませんか︖

「こういう場所があったらいいな」「こういうことやりたいな」「まちがこんな風になったらいいのに」

あなたのまちや地域への”想い”が実現すれば、まちはもっとステキになるはず！

お申込み
お問合せ【 】

株式会社地域資源バンクＮＩＵ 代表取締役
講師

お手伝いします︕

ボノボ 代表

西井 勢津子 森谷 哲也（第 1，2，5 回）さん さん（第 3 回）

日時

会場

託児 申込

対象
定員

連続講座
全5回

世代をこえて
安心して交流できる場があるといいな

もっとまちを
元気にしたい︕

子どもも高齢者も
もっと暮らしやすい
まちにしたい︕

地域の人と
もっと
つながりたい

参加無料

私がすすめば、
          まちが変わる。

ススム、
まちへの想いをカタチに。

平成 30 年度 フレンテみえ

女性のための エンパワーメント・スクール

変わる︕～「自分で何
かやりたい︕

」をことばに
して次の１歩

へすすめる講
座～

電話・郵送・ＦＡＸ・E-mail
ホームページ・窓口で受付


