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社会に声を届けよう！
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講師に聞いてみたいこと、「○○について困っているから、世の中こう変わればいいのに」などございましたら、ご記入ください

社会に声を届けよう！
女性のための政治入門塾

「地域を変えたい」「社会を変えたい」と強く思っている人だけでなく、
身近に困っていることがあって、それが解消される世の中になったらいいなぁと思っている人も
意思決定の場に声を届ければ、社会が変わるかもしません。
自分自身が抱える問題、身近な人が抱える問題、自分の住む地域が抱える問題。たとえば「保育園が少なくて子どもを
預けられない」「女手ひとつで子どもを育てるには収入が少ない」「障がい者の働く場所がない」「孤立しているひとり
暮らしのお年寄りがいる」「介護に行き詰まった」「子どもを安全に遊ばせる場所がない」「近くの海や川が汚れている」
などなど。身近な問題は「仕方がない」と諦めたり、ひとりで奮闘したりしがちです。
しかし「自分の問題は社会の問題」。個人の問題だと思っていることは、実は社会の問題と大きくつながっています。
あなたの問題が解決して生きやすくなれば、それはほかの人にとっても生きやすい社会になるでしょう。「こんな世の
中になったらいいなぁ」をカタチに。それには、その声を国会や県議会、市議会など意思決定の場に届けなければなり
ません。生活者の視点を持った女性が政治に関わることで社会を変えていくことについて、一緒に考えましょう。

講師プロフィール

神奈川県横浜市生まれ。株式会社大丸東京店での勤務の後、昭
和 45 年、日本航空株式会社に国際線客室乗務員として勤務。
退職後、結婚、出産、子育てを経て JAL コーディネーションサー
ビス株式会社にて接遇研修インストラクター、三重県男女共同
参画センター「フレンテみえ」主任相談員などを経験。平成
15 年、津市市議会議員に初当選。１期４年を務めた後、平成
21 年より「フレンテみえ」所長に就任。平成 25 年退任（任期
満了）。現在、三重県ユニセフ協会理事、( 公財 )21 世紀職業財
団三重駐在代表ほか。内閣府／男女共同参画会議基本問題・影
響調査専門調査会委員なども歴任。

三重県で小学校教員として 30 年間勤務した後、2007 年三重県
議会議員に初当選。子どもが安心して育つ「あたたかな眼差し
の社会」にしたい！若者が希望を語り、高齢者や障がい者など、
「誰もが安心て暮らせる社会」にしたい！…と願い活動中。県
議会で教育警察常任委員会委員長、健康福祉病院常任委員会委
員長等を歴任。また、「三重県卓球協会会長」「三重県高等学校
定時制通信制教育振興会会長」「多文化共生を考える議員の会
副代表」を務める。2012 年 3 月 11 日、東日本大震災被災地支
援団体『こころネット』を設立。現在も代表として活動中。

杉本ゆやさん
三重県議会議員

柏木はるみさん

前三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」所長
元津市議会議員


